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1.Og·lna charakterystyka prowadzonych studi·w 

1.1. Nazwa kierunku studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

1.2. Poziom studi·w (studia I/II stopnia) 

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA 

1.3. Profil studi·w (og·lnoakademicki/praktyczny) 

PROFIL PRAKTYCZY 

1.4. Forma/formy studi·w (stacjonarne/niestacjonarne) 

STUDIA STACJONARNE 

1.5. Liczba semestr·w 

6 SEMESTRčW 

1.6. Liczba punkt·w ECTS konieczna do ukoŒczenia studi·w 

180 PKT ECTS 

1.7. Tytuğ zawodowy nadawany absolwentom 

LICENCJAT PIELŇGNIARSTWA 

1.8. PrzyporzŃdkowanie kierunku studi·w do dyscypliny,  

a dla kierunku  przyporzŃdkowanego do wiňcej niŨ jednej dyscypliny okreŜlenie dla kaŨdej z tych 

dyscyplin procentowego udziağu liczby punkt·w ECTS w og·lnej liczbie punkt·w okreŜlonych 

w punkcie 1.6., ze wskazaniem dyscypliny wiodŃcej.  

 

1.8.1. PrzyporzŃdkowanie kierunku studi·w do dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, w kt·rych 

prowadzony jest kierunek 

 

Dziedzina nauki Dyscyplina naukowa Procentowy 

udziağ 

dyscyplin* 

Dyscyplina wiodŃca 

Nauki medyczne i 

nauki o zdrowiu 

Nauki medyczne  77 Nauki medyczne  

Nauki o zdrowiu 23 

Razem:  100 

* na podstawie uchwağy Senatu AP z dnia 19.06.2019r.  
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1.8.2. Tabela procentowego udziağu liczby punkt·w ECTS w ğŃcznej liczbie punkt·w ECTS dla kaŨdej z 

dyscyplin kierunku 

 

L.p. Dyscyplina naukowa 

                                                   

Punkty ECTS 

liczba % 

1. Nauki medyczne                        - dyscyplina wiodŃca 139 77 

2. Nauki o zdrowiu 41 23 

 Razem: 180 100 

 

1.9. Sylwetka absolwenta  

Sylwetka absolwenta pielňgniarstwa I stopnia 

Po ukoŒczeniu studi·w absolwent jest przygotowany do wykonywania zawodu 

pielňgniarki/pielňgniarza. Wykonywanie zawodu pielňgniarki polega na udzielaniu ŜwiadczeŒ 

zdrowotnych, w szczeg·lnoŜci na: 1) rozpoznawaniu warunk·w i potrzeb zdrowotnych pacjenta; 2) 

rozpoznawaniu problem·w pielňgnacyjnych pacjenta; 3) planowaniu i  sprawowaniu opieki 

pielňgnacyjnej nad pacjentem; 4) samodzielnym udzielaniu w  okreŜlonym zakresie ŜwiadczeŒ 

zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i  rehabilitacyjnych oraz medycznych czynnoŜci 

ratunkowych; 5) realizacji zleceŒ lekarskich w procesie diagnostyki, leczenia i rehabilitacji; 6) 

orzekaniu o rodzaju i zakresie ŜwiadczeŒ opiekuŒczo-pielňgnacyjnych; 7) edukacji zdrowotnej 

i promocji zdrowia. 

 

Szczeg·ğowe Ŝwiadczenia, do wykonywania kt·rych uprawniona jest pielňgniarka okreŜla 

RozporzŃdzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 lutego 2017 r. w sprawie rodzaju i zakresu ŜwiadczeŒ 

zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych przez pielňgniarkň 

albo poğoŨnŃ samodzielnie bez zlecenia lekarskiego 

 

Zgodnie z UstawŃ o zawodzie pielňgniarki i poğoŨnej z dnia 15 lipca 2011 roku (Dz.U.2021, poz. 479) 

po ukoŒczeniu studi·w pierwszego stopnia pielňgniarka/ pielňgniarz jest przygotowany do: 1) nauczania 

zawodu pielňgniarki lub poğoŨnej, wykonywania pracy na rzecz doskonalenia zawodowego pielňgniarek 

i poğoŨnych lub nauczanie innych zawod·w medycznych, kt·rych programy ksztağcenia wymagajŃ 

wsp·ğudziağu pielňgniarki lub poğoŨnej; 2) prowadzenia prac naukowo-badawczych w zakresie 

pielňgniarstwa; 3) kierowania i zarzŃdzania zespoğami pielňgniarek lub poğoŨnych; 4) zatrudnienia 

w podmiocie leczniczym na stanowiskach administracyjnych, na kt·rych wykonuje siň czynnoŜci 

zwiŃzane z przygotowywaniem, organizowaniem lub nadzorem nad udzielaniem ŜwiadczeŒ opieki 

zdrowotnej; zatrudnienia w podmiocie leczniczym na stanowiskach administracyjnych, na kt·rych 

wykonuje siň czynnoŜci zwiŃzane z przygotowywaniem, organizowaniem lub nadzorem nad 

udzielaniem ŜwiadczeŒ opieki zdrowotnej; 5) zatrudnienia w podmiotach zobowiŃzanych do 

finansowania ŜwiadczeŒ opieki zdrowotnej ze Ŝrodk·w publicznych w rozumieniu przepis·w ustawy 

z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Ŝwiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Ŝrodk·w publicznych 

(Dz. U. z 2020 r. poz. 1398, z p·Ŧn. zm.) lub urzňdach te podmioty obsğugujŃcych, w ramach kt·rego 

wykonuje siň czynnoŜci zwiŃzane z przygotowywaniem, organizowaniem lub nadzorem nad 

udzielaniem ŜwiadczeŒ opieki zdrowotnej; 6) zatrudnienia w organach administracji publicznej, kt·rych 

zakres dziağania obejmuje nadz·r nad ochronŃ zdrowia; 7) peğnienie sğuŨby na stanowiskach sğuŨbowych 

w Ministerstwie Obrony Narodowej oraz w jednostkach organizacyjnych podlegğych Ministrowi 

Obrony Narodowej, na kt·rych wykonuje siň czynnoŜci zwiŃzane z ochronŃ zdrowia i opiekŃ 

zdrowotnŃ; 8) peğnienie sğuŨby na stanowiskach sğuŨbowych w Centralnym ZarzŃdzie SğuŨby 
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Wiňziennej i innych stanowiskach SğuŨby Wiňziennej, na kt·rych wykonuje siň czynnoŜci zwiŃzane z 

przygotowywaniem, organizowaniem i nadzorem nad udzielaniem ŜwiadczeŒ opieki zdrowotnej przez 

podmiot leczniczy dla os·b pozbawionych wolnoŜci; zatrudnienie w domach pomocy spoğecznej 

okreŜlonych w przepisach o pomocy spoğecznej, z uwzglňdnieniem uprawnieŒ zawodowych 

pielňgniarki okreŜlonych w ustawie; 10) zatrudnienie na stanowisku pielňgniarki w Ũğobku lub klubie 

dzieciňcym, o kt·rych mowa w ustawie z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzieĺmi w wieku do lat 3 

(Dz. U. z 2021 r. poz. 75); 11) sprawowanie funkcji z wyboru w organach samorzŃdu pielňgniarek i 

poğoŨnych lub wykonywanie pracy na rzecz samorzŃdu; 12) powoğanie do peğnienia z wyboru funkcji 

zwiŃzkowej poza zakğadem pracy pielňgniarki, jeŨeli z wyboru wynika obowiŃzek wykonywania tej 

funkcji w charakterze pracownika, albo peğnienie funkcji w zarzŃdzie zakğadowej organizacji 

zwiŃzkowej, jeŨeli z peğnieniem tej funkcji jest zwiŃzane zwolnienie z obowiŃzku Ŝwiadczenia pracy. 

 

EFEKTY UCZENIA SIŇ 

 

Absolwent po zakoŒczonym cyklu ksztağcenia na pierwszym stopniu osiŃga efekty uczenia siň w 

zakresie wiedzy, umiejňtnoŜci i kompetencji spoğecznych okreŜlonych w standardach nauczania na 

podstawie RozporzŃdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa WyŨszego z dnia 26 lipca 2019 roku (Dz.U. 

poz. 755 z dn. 6 kwietnia 2021 roku).  

Zgodnie ze standardem absolwent w zakresie wiedzy zna i rozumie:  

 

1. rozw·j, budowň i funkcje organizmu czğowieka w warunkach prawidğowych i patologicznych; 

2. etiologiň, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby postňpowania diagnostycznego 

i terapeutycznego w wybranych jednostkach chorobowych; 

3. uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania czğowieka zdrowego i chorego; 

4. system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych paŒstwach czğonkowskich Unii 

Europejskiej; 

5. zasady promocji zdrowia i profilaktyki chor·b; 

6. modele opieki pielňgniarskiej nad osobŃ zdrowŃ, chorŃ, z niepeğnosprawnoŜciŃ i umierajŃcŃ; 

7. etyczne, spoğeczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu pielňgniarki. 

W zakresie umiejňtnoŜci absolwent potrafi: 

1. udzielaĺ ŜwiadczeŒ w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chor·b; 

2. udzielaĺ pierwszej pomocy i podejmowaĺ dziağania ratownicze w ramach resuscytacji krŃŨeniowo-

oddechowej; 

3. rozpoznawaĺ problemy zdrowotne i okreŜlaĺ priorytety w opiece pielňgniarskiej; 

4. samodzielnie organizowaĺ, planowaĺ i sprawowaĺ cağoŜciowŃ i zindywidualizowanŃ opiekň 

pielňgniarskŃ nad osobŃ chorŃ, z niepeğnosprawnoŜciŃ i umierajŃcŃ, wykorzystujŃc wskazania 

aktualnej wiedzy medycznej; 

5. samodzielnie udzielaĺ ŜwiadczeŒ zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych 

i rehabilitacyjnych (w zakresie okreŜlonym w przepisach); 

6. decydowaĺ o rodzaju i zakresie ŜwiadczeŒ opiekuŒczo-pielňgnacyjnych; 

7. wsp·ğpracowaĺ z rodzinŃ lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych cel·w opieki 

pielňgniarskiej oraz prowadzonych dziağaŒ edukacyjnych; 

8. przeprowadzaĺ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia diagnozy pielňgniarskiej; 

9. wystawiaĺ recepty na leki, Ŝrodki spoŨywcze specjalnego przeznaczenia Ũywieniowego i wyroby 

medyczne, niezbňdne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zleceŒ lekarskich; 

10. dokonywaĺ analizy jakoŜci opieki pielňgniarskiej; 

11. organizowaĺ pracň wğasnŃ i podlegğego personelu oraz wsp·ğpracowaĺ w zespoğach opieki 

zdrowotnej. 
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W zakresie kompetencji spoğecznych absolwent jest got·w do: 

1. kierowania siň dobrem pacjenta, poszanowania godnoŜci i autonomii os·b powierzonych opiece, 

okazywania zrozumienia dla r·Ũnic ŜwiatopoglŃdowych i kulturowych oraz empatii w relacji 

z pacjentem i jego rodzinŃ; 

2. przestrzegania praw pacjenta; 

3. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania 

wartoŜci i powinnoŜci moralnych w opiece nad pacjentem; 

4. ponoszenia odpowiedzialnoŜci za wykonywane czynnoŜci zawodowe; 

5. zasiňgania opinii ekspert·w w przypadku trudnoŜci z samodzielnym rozwiŃzaniem problemu; 

6. przewidywania i uwzglňdniania czynnik·w wpğywajŃcych na reakcje wğasne i pacjenta; 

7. dostrzegania i rozpoznawania wğasnych ograniczeŒ w zakresie wiedzy, umiejňtnoŜci i kompetencji 

spoğecznych oraz dokonywania samooceny deficyt·w i potrzeb edukacyjnych. 

Absolwent jest przygotowany po podjňcia studi·w drugiego stopnia kierunku pielňgniarstwo. 
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2. Opis zakğadanych efekt·w uczenia siň 

2.1. Wykaz kierunkowych efekt·w uczenia siň z uwzglňdnieniem efekt·w w zakresie 

znajomoŜci jňzyka obcego 

2.1.1.Og·lne efekty uczenia siň z przyporzŃdkowanymi efektami szczeg·ğowymi 

 

Numer 

og·lnego 

efektu 

uczenia 

siň  

Opis og·lnego efektu uczenia siň PrzyporzŃdkowanie szczeg·ğowych 

efekt·w uczenia siň  

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: 

W.1 rozw·j, budowň i funkcje organizmu czğowieka w warunkach 

prawidğowych i patologicznych; 

A.W1-A.W26 

W.2 etiologiň, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg 

i sposoby postňpowania diagnostycznego i terapeutycznego 

w wybranych jednostkach chorobowych; 

D.W1 ï D.W37 

W.3 uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania czğowieka 

zdrowego i chorego; 

B.W1 ï B.W15,  

W.4 system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej 

i wybranych paŒstwach czğonkowskich Unii Europejskiej; 

B.W20, B.W21, B.W24, B.W26. 

C.W19, C.20 

W.5 zasady promocji zdrowia i profilaktyki chor·b; B.W22, B.W23, B.W26 

W.6 modele opieki pielňgniarskiej nad osobŃ zdrowŃ, chorŃ, 

z niepeğnosprawnoŜciŃ i umierajŃcŃ; 

C.W1-C.W1, C.W21 ï C.W488 

W.7 etyczne, spoğeczne i prawne uwarunkowania wykonywania 

zawodu pielňgniarki. 

B.W16-B.W19, D.W38-D.W40 

W zakresie umiejňtnoŜci absolwent potrafi: 

U.1 udzielaĺ ŜwiadczeŒ w zakresie promocji zdrowia 

i profilaktyki chor·b; 

B.U10. B.U11 

U.2 udzielaĺ pierwszej pomocy i podejmowaĺ dziağania 

ratownicze w ramach resuscytacji krŃŨeniowo-oddechowej; 

D.U27 ï D.U30 

U.3 rozpoznawaĺ problemy zdrowotne i okreŜlaĺ priorytety 

w opiece pielňgniarskiej; 

D.U1 ï D.U27 

U.4 samodzielnie organizowaĺ, planowaĺ i sprawowaĺ 

cağoŜciowŃ i zindywidualizowanŃ opiekň pielňgniarskŃ nad 

osobŃ chorŃ, z niepeğnosprawnoŜciŃ i umierajŃcŃ, 

wykorzystujŃc wskazania aktualnej wiedzy medycznej; 

A.U1 ï A.U7, B.U1 ï B.U9, D.U1 

ï D.U30 

U.5 samodzielnie udzielaĺ ŜwiadczeŒ zapobiegawczych, 

diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie 

okreŜlonym w przepisach); 

C.U1 ï C.U36 

U.6 decydowaĺ o rodzaju i zakresie ŜwiadczeŒ opiekuŒczo-

pielňgnacyjnych; 

D.U1 ï D.U27 

U.7 wsp·ğpracowaĺ z rodzinŃ lub opiekunem pacjenta 

w realizacji ustalonych cel·w opieki pielňgniarskiej oraz 

prowadzonych dziağaŒ edukacyjnych; 

A.U1 ï A.U7, B.U1 ï B.U9 

U.8 przeprowadzaĺ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu 

postawienia diagnozy pielňgniarskiej; 

C.U43 ï C.U47 

U.9 wystawiaĺ recepty na leki, Ŝrodki spoŨywcze specjalnego 

przeznaczenia Ũywieniowego i wyroby medyczne, niezbňdne 

A.U8, A.U9, A.U10, C.U37, 

D.U12 ï D.U14 
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do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zleceŒ 

lekarskich; 

U.10 dokonywaĺ analizy jakoŜci opieki pielňgniarskiej; C.U40. C.U41, C.U42, D.U31, 

D.U32 

U.11 organizowaĺ pracň wğasnŃ i podlegğego personelu oraz 

wsp·ğpracowaĺ w zespoğach opieki zdrowotnej. 

C.U38, C.U39, C.U48 ï C.U57 

W zakresie kompetencji spoğecznych absolwent jest got·w do: 

K.1 kierowania siň dobrem pacjenta, poszanowania godnoŜci 

i autonomii os·b powierzonych opiece, okazywania 

zrozumienia dla r·Ũnic ŜwiatopoglŃdowych i kulturowych 

oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzinŃ; 

K.1 

K.2 przestrzegania praw pacjenta; K.2 

K.3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie 

z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartoŜci i powinnoŜci 

moralnych w opiece nad pacjentem; 

K.3 

K.4 ponoszenia odpowiedzialnoŜci za wykonywane czynnoŜci 

zawodowe; 

K.4 

K.5 zasiňgania opinii ekspert·w w przypadku trudnoŜci 

z samodzielnym rozwiŃzaniem problemu; 

K.5 

K.6 przewidywania i uwzglňdniania czynnik·w wpğywajŃcych na 

reakcje wğasne i pacjenta; 

K.6 

K.7 dostrzegania i rozpoznawania wğasnych ograniczeŒ 

w zakresie wiedzy, umiejňtnoŜci i kompetencji spoğecznych 

oraz dokonywania samooceny deficyt·w i potrzeb 

edukacyjnych. 

K.7 

 

2.1.2. Szczeg·ğowe efekty uczenia siň 

Symbol 

kierunkowego 

efektu uczenia 

siň 

Opis kierunkowych efekt·w uczenia siň dla programu studi·w 

 

 A. NAUKI PODSTAWOWE  

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: 

A.W1. budowň ciağa ludzkiego w podejŜciu topograficznym (koŒczyny g·rna i dolna, klatka piersiowa, 

brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gğowa) i czynnoŜciowym (ukğad kostno-stawowy, ukğad 

miňŜniowy, ukğad krŃŨenia, ukğad oddechowy, ukğad pokarmowy, ukğad moczowy, ukğady pğciowe, 

ukğad nerwowy, narzŃdy zmysğ·w, powğoka wsp·lna) 

A.W2. neurohormonalnŃ regulacjň proces·w fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzŃcych 

w organizmie 

A.W3. udziağ ukğad·w i narzŃd·w organizmu w utrzymaniu jego homeostazy 

A.W4. fizjologiň poszczeg·lnych ukğad·w i narzŃd·w organizmu 

A.W5. podstawy dziağania ukğad·w regulacji (homeostaza) oraz rolň sprzňŨenia zwrotnego dodatniego 

i ujemnego 

A.W6. podstawowe pojňcia z zakresu patologii og·lnej i patologii poszczeg·lnych ukğad·w organizmu 

A.W7. wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzŃdowej ukğadu krŃŨenia, ukğadu oddechowego, 

ukğadu trawiennego, ukğadu hormonalnego, ukğadu metabolicznego, ukğadu moczowo-pğciowego i 

ukğadu nerwowego 

A.W8. czynniki chorobotw·rcze zewnňtrzne i wewnňtrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne 

A.W9. uwarunkowania genetyczne grup krwi czğowieka oraz konfliktu serologicznego w ukğadzie Rh 

A.W10. problematykň chor·b uwarunkowanych genetycznie 

A.W11. budowň chromosom·w i molekularne podğoŨe mutagenezy 

A.W12. zasady dziedziczenia r·Ũnej liczby cech, dziedziczenia cech iloŜciowych, niezaleŨnego 

dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajŃdrowej informacji genetycznej 
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A.W13. podstawy fizykochemiczne dziağania zmysğ·w wykorzystujŃcych fizyczne noŜniki informacji (fale 

dŦwiňkowe i elektromagnetyczne) 

A.W14. witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich pochodne, 

wchodzŃce w skğad makroczŃsteczek obecnych w kom·rkach, macierzy zewnŃtrzkom·rkowej 

i pğynach ustrojowych 

A.W15. mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie 

A.W16. wpğyw na organizm czynnik·w zewnňtrznych, takich jak temperatura, grawitacja, ciŜnienie, pole 

elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujŃce 

A.W17. klasyfikacjň drobnoustroj·w z uwzglňdnieniem mikroorganizm·w chorobotw·rczych i obecnych 

w mikrobiocie fizjologicznej czğowieka 

A.W18. podstawowe pojňcia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce 

mikrobiologicznej 

A.W19. poszczeg·lne grupy Ŝrodk·w leczniczych, gğ·wne mechanizmy ich dziağania i powodowane przez 

nie przemiany w ustroju i dziağania uboczne 

A.W20. podstawowe zasady farmakoterapii 

A.W21. poszczeg·lne grupy lek·w, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lek·w oraz postacie 

i drogi ich podawania 

A.W22. wpğyw proces·w chorobowych na metabolizm i eliminacjň lek·w 

A.W23. waŨniejsze dziağania niepoŨŃdane lek·w, w tym wynikajŃce z ich interakcji, i procedurň zgğaszania 

dziağaŒ niepoŨŃdanych lek·w 

A.W24. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zleceŒ lekarskich 

A.W25. zasady leczenia krwiŃ i Ŝrodkami krwiozastňpczymi 

A.W26. metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony 

radiologicznej 

W zakresie umiejňtnoŜci absolwent potrafi: 

A.U1. posğugiwaĺ siň w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywaĺ znajomoŜĺ 

topografii narzŃd·w ciağa ludzkiego 

A.U2. ğŃczyĺ obrazy uszkodzeŒ tkankowych i narzŃdowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem 

i wynikami badaŒ diagnostycznych 

A.U3. szacowaĺ ryzyko ujawnienia siň danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wpğyw 

czynnik·w Ŝrodowiskowych 

A.U4. wykorzystywaĺ uwarunkowania chor·b genetycznych w profilaktyce chor·b 

A.U5. wsp·ğuczestniczyĺ w doborze metod diagnostycznych w poszczeg·lnych stanach klinicznych 

z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki 

A.U6. rozpoznawaĺ najczňŜciej spotykane pasoŨyty czğowieka na podstawie ich budowy, cykli Ũyciowych 

oraz wywoğywanych przez nie objaw·w chorobowych 

A.U7. szacowaĺ niebezpieczeŒstwo toksykologiczne w okreŜlonych grupach wiekowych oraz w r·Ũnych 

stanach klinicznych 

A.U8. posğugiwaĺ siň informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych 

A.U9. wystawiaĺ recepty na leki niezbňdne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zleceŒ lekarskich 

A.U10. przygotowywaĺ zapis form recepturowych substancji leczniczych i Ŝrodk·w spoŨywczych 

specjalnego przeznaczenia Ũywieniowego zleconych przez lekarzastosowaĺ zasady ochrony 

radiologicznej 

A.U11. stosowaĺ zasady ochrony radiologicznej 

 B.  NAUKI SPOĞECZNE I HUMANISTYCZNE 

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: 

B.W1. psychologiczne podstawy rozwoju czğowieka, jego zachowania prawidğowe i zaburzone 

B.W2. problematykň relacji czğowiek ï Ŝrodowisko spoğeczne i mechanizmy funkcjonowania czğowieka 

w sytuacjach trudnych 

B.W3. etapy rozwoju psychicznego czğowieka i wystňpujŃce na tych etapach prawidğowoŜci 

B.W4. pojňcie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowoŜciowe 

B.W5. istotň, strukturň i zjawiska zachodzŃce w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz 

modele i style komunikacji interpersonalnej 

B.W6. techniki redukowania lňku, metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania i zapobiegania 

zespoğowi wypalenia zawodowego 

B.W7. pojňcia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, populacji, spoğecznoŜci 

i ekosystemu 
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B.W8. wybrane obszary odrňbnoŜci kulturowych i religijnych 

B.W9. zakres interakcji spoğecznej i proces socjalizacji oraz dziağanie lokalnych spoğecznoŜci 

i ekosystemu 

B.W10. pojňcia dewiacji i zaburzenia, ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem patologii dzieciňcej 

B.W11. zjawisko dyskryminacji spoğecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzglňdu na pğeĺ 

B.W12. podstawowe pojňcia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu 

wychowania w aspekcie zjawiska spoğecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania) 

B.W13. problematykň procesu ksztağcenia w ujňciu edukacji zdrowotnej 

B.W14. metodykň edukacji zdrowotnej dzieci, mğodzieŨy i dorosğych 

B.W15. podstawowe pojňcia z zakresu prawa i rolň prawa w Ũyciu spoğeczeŒstwa, ze szczeg·lnym 

uwzglňdnieniem praw czğowieka i prawa pracy 

B.W16. podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczeŒ zdrowotnych obowiŃzujŃce 

w Rzeczypospolitej Polskiej i innych paŒstwach czğonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane 

trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych paŒstwach czğonkowskich 

Unii Europejskiej 

B.W17. podstawy prawne wykonywania zawodu pielňgniarki, w tym prawa i obowiŃzki pielňgniarki, 

organizacjň i zadania samorzŃdu zawodowego pielňgniarek i poğoŨnych oraz prawa i obowiŃzki 

jego czğonk·w 

B.W18. zasady odpowiedzialnoŜci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwiŃzanej 

z wykonywaniem zawodu pielňgniarki 

B.W19. prawa czğowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta 

B.W20. zadania z zakresu zdrowia publicznego 

B.W21. kulturowe, spoğeczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego 

B.W22. podstawowe pojňcia dotyczŃce zdrowia i choroby 

B.W23. istotň profilaktyki i prewencji chor·b 

B.W24. zasady funkcjonowania rynku usğug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych 

paŒstwach czğonkowskich Unii Europejskiej 

B.W25. swoiste zagroŨenia zdrowotne wystňpujŃce w Ŝrodowisku zamieszkania, edukacji i pracy 

B.W26. miňdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chor·b i problem·w zdrowotnych (ICD-10), 

procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepeğnosprawnoŜci i zdrowia (ICF) 

W zakresie umiejňtnoŜci absolwent potrafi: 

B.U1. rozpoznawaĺ zachowania prawidğowe, zaburzone i patologiczne 

B.U2. oceniaĺ wpğyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny czğowieka 

B.U3. oceniaĺ funkcjonowanie czğowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma, 

Ũağoba) oraz przedstawiaĺ elementarne formy pomocy psychologicznej 

B.U4. identyfikowaĺ bğňdy i bariery w procesie komunikowania siň 

B.U5. wykorzystywaĺ techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiecepielňgniarskiej 

B.U6. tworzyĺ warunki do prawidğowej komunikacji z pacjentem i czğonkami zespoğu opieki 

B.U7. wskazywaĺ i stosowaĺ wğaŜciwe techniki redukowania lňku i metody relaksacyjne 

B.U8. stosowaĺ mechanizmy zapobiegania zespoğowi wypalenia zawodowego 

B.U9. proponowaĺ dziağania zapobiegajŃce dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom 

wŜr·d dzieci i mğodzieŨy 

B.U10. rozpoznawaĺ potrzeby edukacyjne w grupach odbiorc·w usğug pielňgniarskich 

B.U11. opracowywaĺ programy edukacyjne w zakresie dziağaŒ prozdrowotnych dla r·Ũnych grup 

odbiorc·w 

B.U12. stosowaĺ przepisy prawa dotyczŃce praktyki zawodowej pielňgniarki 

B.U13. oceniaĺ Ŝwiatowe trendy dotyczŃce ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych 

epidemiologicznych i demograficznych 

B.U14. analizowaĺ i oceniaĺ funkcjonowanie r·Ũnych system·w opieki medycznej oraz identyfikowaĺ 

Ŧr·dğa ich finansowania 

B.U15. stosowaĺ miňdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chor·b i problem·w zdrowotnych 

(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepeğnosprawnoŜci i zdrowia 

(ICF) 

B.U16. analizowaĺ piŜmiennictwo medyczne w jňzyku angielskim 

B.U17. porozumiewaĺ siň w jňzyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztağcenia 

Jňzykowego 

 C.  NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELŇGNIARSKIEJ 
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W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: 

C.W1. uwarunkowania rozwoju pielňgniarstwa na tle transformacji opieki pielňgniarskiej 

i profesjonalizacji wsp·ğczesnego pielňgniarstwa 

C.W2. pojňcie pielňgnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia 

C.W3. funkcje i zadania zawodowe pielňgniarki oraz rolň pacjenta w procesie realizacji opieki 

pielňgniarskiej 

C.W4. proces pielňgnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing(istota, odrňbnoŜci) oraz wpğyw 

pielňgnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielňgniarskiej 

C.W5. proces pielňgnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, odrňbnoŜci) oraz wpğyw 

pielňgnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielňgniarskiej 

C.W6. istotň opieki pielňgniarskiej opartej o wybrane zağoŨenia teoretyczne (Florence Nightingale, 

Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman) 

C.W7. istotň, cel, wskazania, przeciwwskazania, powikğania, obowiŃzujŃce zasady i technikň 

wykonywania podstawowych czynnoŜci pielňgniarskich, diagnostycznych, leczniczych 

i rehabilitacyjnych 

C.W8. zadania pielňgniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagroŨonym chorobŃ, chorym 

i o niepomyŜlnym rokowaniu 

C.W9. zakres i charakter opieki pielňgniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w 

deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej 

C.W10. zakres opieki pielňgniarskiej i interwencji pielňgniarskich w wybranych diagnozach 

pielňgniarskich 

C.W11. udziağ pielňgniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, 

diagnozowania, leczenia i rehabilitacji 

C.W12. przedmiot etyki og·lnej i zawodowej 

C.W13. istotň podejmowania decyzji etycznych i rozwiŃzywania dylemat·w moralnych w pracy 

pielňgniarki 

C.W14. problematykň etyki normatywnej, w tym aksjologii wartoŜci, powinnoŜci i sprawnoŜci moralnych 

istotnych w pracy pielňgniarki 

C.W15. kodeks etyki zawodowej pielňgniarki i poğoŨnej 

C.W16. zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej 

C.W17. zasady konstruowania program·w promocji zdrowia 

C.W18. strategie promocji zdrowia o zasiňgu lokalnym, krajowym i Ŝwiatowym 

C.W19. organizacjň i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej 

i innych paŒstwach, z uwzglňdnieniem zadaŒ pielňgniarki i innych pracownik·w systemu ochrony 

zdrowia 

C.W20. warunki realizacji i zasady finansowania ŜwiadczeŒ pielňgniarskich w podstawowej opiece 

zdrowotnej 

C.W21. metody oceny Ŝrodowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania problem·w 

zdrowotnych dzieci i mğodzieŨy 

C.W22. zapotrzebowanie organizmu na skğadniki pokarmowe 

C.W23. zasady Ũywienia os·b zdrowych i chorych w r·Ũnym wieku oraz Ũywienia dojelitowego 

i pozajelitowego 

C.W24. zasady leczenia dietetycznego i powikğania dietoterapii 

C.W25. rodzaje i zastosowanie Ŝrodk·w spoŨywczych specjalnego przeznaczenia Ũywieniowego 

C.W26. pojňcie stanowiska pracy, zakres obowiŃzk·w, uprawnieŒ i odpowiedzialnoŜci 

C.W27. przepisy prawa dotyczŃce czasu pracy, pracy zmianowej, rozkğadu czasu pracy i obciŃŨenia na 

stanowiskach pielňgniarskich 

C.W28. podstawowe metody organizacji opieki pielňgniarskiej i ich znaczenie dla jakoŜci tej opieki 

C.W29. etapy planowania pracy wğasnej i podlegğego personelu 

C.W30. moŨliwoŜci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wğasnego rozwoju zawodowego 

C.W31. problematykň jakoŜci w opiece zdrowotnej 

C.W32. pojňcie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego dokumentowania 

C.W33. metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego 

C.W34. znaczenie wynik·w badania podmiotowego i przedmiotowego w formuğowaniu oceny stanu 

zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielňgniarskiej 

C.W35. sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem system·w teleinformatycznych 

lub system·w ğŃcznoŜci 
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C.W36. pojňcie zakaŨeŒ zwiŃzanych z udzielaniem ŜwiadczeŒ zdrowotnych, w tym zakaŨeŒ szpitalnych, z 

uwzglňdnieniem Ŧr·değ i rezerwuaru drobnoustroj·w w Ŝrodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, 

w tym dr·g ich szerzenia 

C.W37. sposoby kontroli szerzenia siň, zapobiegania i zwalczania zakaŨeŒ szpitalnych 

C.W38. mechanizm i sposoby postňpowania w zakaŨeniu krwi, zakaŨeniu og·lnoustrojowym, szpitalnym 

zapaleniu pğuc, zakaŨeniu dr·g moczowych i zakaŨeniu miejsca operowanego 

C.W39. zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych system·w 

teleinformatycznych oraz rejestr·w medycznych, a takŨe zasady ich wsp·ğdziağania 

C.W40. metody, narzňdzia i techniki pozyskiwania danych 

C.W41. podstawy jňzyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w zakresie niezbňdnym do 

gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta 

C.W42. zasady komunikowania siň z pacjentem niesğyszŃcym 

C.W43. priorytety pracy zespoğowej i czynniki wpğywajŃce na efektywnoŜĺ pracy zespoğu 

C.W44. znaczenie motywacji czğonk·w zespoğu dla jakoŜci i efektywnoŜci pracy 

C.W45. rolň przyw·dztwa i style zarzŃdzania w pracy zespoğowej oraz ich wady i zalety 

C.W46. proces podejmowania decyzji w zespole 

C.W47. metody samooceny pracy zespoğu 

C.W48. czynniki zakğ·cajŃce pracň zespoğowŃ i metody rozwiŃzywania konflikt·w w zespole 

W zakresie umiejňtnoŜci absolwent potrafi 

C.U1. stosowaĺ wybranŃ metodň pielňgnowania w opiece nad pacjentem 

C.U2. gromadziĺ informacje metodŃ wywiadu, obserwacji, pomiar·w, badania przedmiotowego, analizy 

dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformuğowania diagnozy 

pielňgniarskiej 

C.U3. ustalaĺ cele i plan opieki pielňgniarskiej oraz realizowaĺ jŃ wsp·lnie z pacjentem i jego rodzinŃ 

C.U4. monitorowaĺ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach 

organizacyjnych systemu ochrony zdrowia 

C.U5. dokonywaĺ bieŨŃcej i koŒcowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych dziağaŒ 

pielňgniarskich 

C.U6. wykonywaĺ testy diagnostyczne dla oznaczenia ciağ ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz 

cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe 

C.U7. prowadziĺ, dokumentowaĺ i oceniaĺ bilans pğyn·w pacjenta 

C.U8. wykonywaĺ pomiar temperatury ciağa, tňtna, oddechu, ciŜnienia tňtniczego krwi, oŜrodkowego 

ciŜnienia Ũylnego, obwod·w, saturacji, szczytowego przepğywu wydechowego oraz pomiary 

antropometryczne (pomiar masy ciağa, wzrostu, wskaŦnika BMI, wskaŦnik·w dystrybucji tkanki 

tğuszczowej: WHR, WHtR, gruboŜci fağd·w sk·rno-tğuszczowych) 

C.U9. pobieraĺ materiağ do badaŒ laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowaĺ lekarzowi przy 

badaniach diagnostycznych 

C.U10. stosowaĺ zabiegi przeciwzapalne 

C.U11. przechowywaĺ i przygotowywaĺ leki zgodnie z obowiŃzujŃcymi standardami 

C.U12. podawaĺ pacjentowi leki r·Ũnymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie 

z posiadanymi kompetencjami oraz obliczaĺ dawki lek·w 

C.U13. wykonywaĺ szczepienia przeciw grypie, WZW i tňŨcowi 

C.U14. wykonywaĺ pğukanie jamy ustnej, gardğa, oka, ucha, ŨoğŃdka, pňcherza moczowego, przetoki 

jelitowej i rany 

C.U15. zakğadaĺ i usuwaĺ cewnik z Ũyğ obwodowych, wykonywaĺ kroplowe wlewy doŨylne oraz 

monitorowaĺ i pielňgnowaĺ miejsce wkğucia obwodowego, wkğucia centralnego i portu 

naczyniowego 

C.U16. wykorzystywaĺ dostňpne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgğňbnik, przetoki 

odŨywcze) 

C.U17. przemieszczaĺ i pozycjonowaĺ pacjenta z wykorzystaniem r·Ũnych technik i metod 

C.U18. wykonywaĺ gimnastykň oddechowŃ i drenaŨ uğoŨeniowy, odŜluzowywanie dr·g oddechowych 

i inhalacjň 

C.U19. wykonywaĺ nacieranie, oklepywanie, ĺwiczenia czynne i bierne 

C.U20. wykonywaĺ zabiegi higieniczne 

C.U21. pielňgnowaĺ sk·rň i jej wytwory oraz bğony Ŝluzowe z zastosowaniem Ŝrodk·w farmakologicznych 

i materiağ·w medycznych, w tym stosowaĺ kŃpiele lecznicze 

C.U22. oceniaĺ ryzyko rozwoju odleŨyn i stosowaĺ dziağania profilaktyczne 
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C.U23. wykonywaĺ zabiegi doodbytnicze 

C.U24. zakğadaĺ cewnik do pňcherza moczowego, monitorowaĺ diurezň i usuwaĺ cewnik 

C.U25. zakğadaĺ zgğňbnik do ŨoğŃdka oraz monitorowaĺ i usuwaĺ  zgğňbnik 

C.U26. prowadziĺ dokumentacjň medycznŃ oraz posğugiwaĺ siň niŃ 

C.U27 rozwiŃzywaĺ dylematy etyczne i moralne w praktyce pielňgniarskiej 

C.U28. oceniaĺ potencjağ zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i pomiar·w 

C.U29. rozpoznawaĺ uwarunkowania zachowaŒ zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka chor·b 

wynikajŃcych ze stylu Ũycia 

C.U30. dobieraĺ metody i formy profilaktyki i prewencji chor·b oraz ksztağtowaĺ zachowania zdrowotne 

r·Ũnych grup spoğecznych 

C.U31. uczyĺ pacjenta samokontroli stanu zdrowia 

C.U32. opracowywaĺ i wdraŨaĺ indywidualne programy promocji zdrowia pacjent·w, rodzin i grup 

spoğecznych 

C.U33. realizowaĺ Ŝwiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej 

C.U34. oceniaĺ Ŝrodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie rozpoznawania 

problem·w zdrowotnych 

C.U35. oceniaĺ stan odŨywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, 

biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadziĺ poradnictwo w zakresie Ũywienia 

C.U36. stosowaĺ diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach 

C.U37. dobieraĺ Ŝrodki spoŨywcze specjalnego przeznaczenia Ũywieniowego i wystawiaĺ na nie recepty 

w ramach realizacji zleceŒ lekarskich oraz udzielaĺ informacji na temat ich stosowania 

C.U38. podejmowaĺ decyzje dotyczŃce doboru metod pracy oraz wsp·ğpracy w zespole 

C.U39. monitorowaĺ zagroŨenia w pracy pielňgniarki i czynniki sprzyjajŃce wystňpowaniu chor·b 

zawodowych oraz wypadk·w przy prac 

C.U40. wsp·ğuczestniczyĺ w opracowaniu standard·w i procedur praktyki pielňgniarskiej oraz 

monitorowaĺ jakoŜĺ opieki pielňgniarskiej 

C.U41. nadzorowaĺ i oceniaĺ pracň podlegğego personelu 

C.U42. planowaĺ wğasny rozw·j zawodowy i rozwijaĺ umiejňtnoŜci aktywnego poszukiwania pracy 

C.U43. przeprowadzaĺ badanie podmiotowe pacjenta, analizowaĺ i interpretowaĺ jego wyniki 

C.U44. rozpoznawaĺ i interpretowaĺ podstawowe odrňbnoŜci w badaniu dziecka i osoby dorosğej, w tym 

osoby w podeszğym wieku 

C.U45. wykorzystywaĺ techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji 

sk·ry, zmysğ·w, gğowy, klatki piersiowej, gruczoğ·w piersiowych, jamy brzusznej, narzŃd·w 

pğciowych, ukğadu sercowo-naczyniowego, ukğadu oddechowego, obwodowego ukğadu krŃŨenia, 

ukğadu miňŜniowo-szkieletowego i ukğadu nerwowego oraz dokumentowaĺ wyniki badania 

fizykalnego i wykorzystywaĺ je do oceny stanu zdrowia pacjenta 

C.U46. przeprowadzaĺ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta, dokumentowaĺ 

wyniki badania oraz dokonywaĺ ich analizy dla potrzeb opieki pielňgniarskiej 

C.U47. przeprowadzaĺ badanie fizykalne z wykorzystaniem system·w teleinformatycznych lub system·w 

ğŃcznoŜci 

C.U48. wdraŨaĺ standardy postňpowania zapobiegajŃcego zakaŨeniom szpitalnym 

C.U49. stosowaĺ Ŝrodki ochrony wğasnej, pacjent·w i wsp·ğpracownik·w przed zakaŨeniami 

C.U50. interpretowaĺ i stosowaĺ zağoŨenia funkcjonalne systemu informacyjnego z wykorzystaniem 

zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu 

ŜwiadczeŒ zdrowotnych 

C.U51. posğugiwaĺ siň w praktyce dokumentacjŃ medycznŃ oraz przestrzegaĺ zasad bezpieczeŒstwa 

i poufnoŜci informacji medycznej oraz prawa ochrony wğasnoŜci intelektualnej 

C.U52. posğugiwaĺ siň znakami jňzyka migowego i innymi sposobami oraz Ŝrodkami komunikowania siň 

w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem sğuchu 

C.U53. analizowaĺ korzyŜci wynikajŃce z pracy zespoğowej 

C.U54. korzystaĺ z wybranych modeli organizowania pracy wğasnej i zespoğu 

C.U55. wskazywaĺ sposoby rozwiŃzywania problem·w czğonk·w zespoğu 

C.U56. planowaĺ pracň zespoğu i motywowaĺ czğonk·w zespoğu do pracy 

C.U57. identyfikowaĺ czynniki zakğ·cajŃce pracň zespoğui wskazywaĺ sposoby zwiňkszenia efektywnoŜci 

w pracy zespoğowej 

 D.  NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ  

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: 
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D.W1. czynniki ryzyka i zagroŨenia zdrowotne u pacjent·w w r·Ũnym wieku 

D.W2. etiopatogenezň, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki pielňgniarskiej 

nad pacjentami w wybranych chorobach 

D.W3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielňgniarstwie internistycznym, 

chirurgicznym, poğoŨniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, 

psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece dğugoterminowej 

D.W4. rodzaje badaŒ diagnostycznych i zasady ich zlecania 

D.W5. zasady przygotowania pacjenta w r·Ũnym wieku i stanie zdrowia do badaŒ oraz zabieg·w 

diagnostycznych, a takŨe zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach 

D.W6. wğaŜciwoŜci grup lek·w i ich dziağanie na ukğady i narzŃdy pacjenta w r·Ũnych chorobach 

w zaleŨnoŜci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglňdnieniem dziağaŒ niepoŨŃdanych, interakcji 

z innymi lekami i dr·g podania 

D.W7. standardy i procedury pielňgniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w r·Ũnym wieku i stanie 

zdrowia 

D.W8. reakcje pacjenta na chorobň, przyjňcie do szpitala i hospitalizacjň 

D.W9. proces starzenia siň w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spoğecznym i ekonomicznym 

D.W10. zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, 

neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, 

dğugoterminowej oraz na bloku operacyjnym) 

D.W11. etiopatogenezň najczňstszych schorzeŒ wieku podeszğego 

D.W12. narzňdzia i skale oceny wsparcia os·b starszych i ich rodzin oraz zasady ich aktywizacji 

D.W13. patofizjologiň, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie chor·b wieku rozwojowego: 

ukğadu oddechowego, ukğadu krŃŨenia, ukğadu nerwowego, dr·g moczowych, ukğadu 

pokarmowego oraz chor·b endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi 

D.W14. patofizjologiň, objawy kliniczne chor·b i stan·w zagroŨenia Ũycia noworodka, w tym wczeŜniaka 

oraz podstawy opieki pielňgniarskiej w tym zakresie 

D.W15. cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobietŃ w ciŃŨy 

fizjologicznej 

D.W16. okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobietŃ w okresie poğogu 

D.W17. etiopatogenezň schorzeŒ ginekologicznych 

D.W18. metody, techniki i narzňdzia oceny stanu ŜwiadomoŜci i przytomnoŜci 

D.W19. etiopatogenezň i objawy kliniczne podstawowych zaburzeŒ psychicznych 

D.W20. zasady obowiŃzujŃce przy zastosowaniu przymusu bezpoŜredniego 

D.W21. moŨliwoŜci stosowania psychoterapii u pacjent·w z zaburzeniami psychicznymi 

D.W22. zasady Ũywienia pacjent·w, z uwzglňdnieniem leczenia dietetycznego, wskazaŒ przed- 

i pooperacyjnych wedğug protokoğu kompleksowej opieki okoğooperacyjnej dla poprawy wynik·w 

leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS) 

D.W23. czynniki zwiňkszajŃce ryzyko okoğooperacyjne 

D.W24. zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii 

jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania 

wczesnym i p·Ŧnym powikğaniom 

D.W25. zasady opieki nad pacjentem z przetokŃ jelitowŃ i moczowŃ 

D.W26. podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej 

D.W27. przebieg i sposoby postňpowania rehabilitacyjnego w r·Ũnych chorobach 

D.W28. standardy i procedury postňpowania w stanach nagğych i zabiegach ratujŃcych Ũycie 

D.W29. zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujŃcej monitorowanie w zakresie 

podstawowym i rozszerzonym 

D.W30. metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu 

D.W31. patofizjologiň i objawy kliniczne chor·b stanowiŃcych zagroŨenie dla Ũycia (niewydolnoŜĺ 

oddechowa, niewydolnoŜĺ krŃŨenia, niewydolnoŜĺ ukğadu nerwowego, wstrzŃs, sepsa) 

D.W32. metody i skale oceny b·lu, poziomu sedacji oraz zaburzeŒ snu oraz stan·w delirycznych 

u pacjent·w w stanach zagroŨenia Ũycia 

D.W33. metody i techniki komunikowania siň z pacjentem niezdolnym do nawiŃzania i podtrzymania 

efektywnej komunikacji ze wzglňdu na stan zdrowia lub stosowane leczenie 

D.W34. zasady profilaktyki powikğaŒ zwiŃzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik diagnostycznych i 

terapeutycznych u pacjent·w w stanie krytycznym 
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D.W35. zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postňpowania resuscytacyjnego w zakresie 

podstawowych zabieg·w resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego 

podtrzymywania Ũycia (Advanced Life Support, ALS) 

D.W36. zasady organizacji i funkcjonowania systemu PaŒstwowe Ratownictwo Medyczne 

D.W37. procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach 

szczeg·lnych 

D.W38. przedmiot, cel, obszar badaŒ naukowych i paradygmaty pielňgniarstwa 

D.W39. metody i techniki prowadzenia badaŒ naukowych 

D.W40. zasady etyki w prowadzeniu badaŒ naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa 

autorskiego i prawa ochrony wğasnoŜci intelektualnej 

W zakresie umiejňtnoŜci absolwent potrafi: 

D.U1. gromadziĺ informacje, formuğowaĺ diagnozň pielňgniarskŃ, ustalaĺ cele i plan opieki 

pielňgniarskiej, wdraŨaĺ interwencje pielňgniarskie oraz dokonywaĺ ewaluacji opieki 

pielňgniarskiej 

D.U2. prowadziĺ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjent·w w r·Ũnym wieku i stanie zdrowia 

dotyczŃce wad rozwojowych, chor·b i uzaleŨnieŒ 

D.U3. prowadziĺ profilaktykň powikğaŒ wystňpujŃcych w przebiegu chor·b 

D.U4. organizowaĺ izolacjň pacjent·w z chorobŃ zakaŦnŃ w miejscach publicznych i w warunkach 

domowych 

D.U5. oceniaĺ rozw·j psychofizyczny dziecka, wykonywaĺ testy przesiewowe i wykrywaĺ zaburzenia w 

rozwoju 

D.U6. dobieraĺ technikň i sposoby pielňgnowania rany, w tym zakğadania opatrunk·w 

D.U7. dobieraĺ metody i Ŝrodki pielňgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji 

D.U8. rozpoznawaĺ powikğania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach 

operacyjnych 

D.U9. doraŦnie podawaĺ pacjentowi tlen i monitorowaĺ jego stan podczas tlenoterapii 

D.U10. wykonywaĺ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawaĺ zaburzenia zagraŨajŃce Ũyciu 

D.U11. modyfikowaĺ dawkň stağŃ insuliny szybko- i kr·tkodziağajŃcej 

D.U12. przygotowywaĺ pacjenta fizycznie i psychicznie do badaŒ diagnostycznych 

D.U13. wystawiaĺ skierowania na wykonanie okreŜlonych badaŒ diagnostycznych 

D.U14. przygotowywaĺ zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji leczenia 

D.U15. dokumentowaĺ sytuacjň zdrowotnŃ pacjenta, dynamikň jej zmian i realizowanŃ opiekň 

pielňgniarskŃ, z uwzglňdnieniem narzňdzi informatycznych do gromadzenia danych 

D.U16. uczyĺ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uŨytkowania sprzňtu pielňgnacyjno-rehabilitacyjnego 

i wyrob·w medycznych 

D.U17. prowadziĺ u os·b dorosğych i dzieci Ũywienie dojelitowe (przez zgğňbnik i przetokň odŨywczŃ) 

oraz Ũywienie pozajelitowe 

D.U18. rozpoznawaĺ powikğania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego 

i leczniczo-pielňgnacyjnego 

D.U19. pielňgnowaĺ pacjenta z przetokŃ jelitowŃ oraz rurkŃ intubacyjnŃ i tracheotomijnŃ 

D.U20. prowadziĺ rozmowň terapeutycznŃ 

D.U21. prowadziĺ rehabilitacjň przyğ·ŨkowŃ i aktywizacjň z wykorzystaniem element·w terapii 

zajňciowej 

D.U22. przekazywaĺ informacje czğonkom zespoğu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta 

D.U23. asystowaĺ lekarzowi w trakcie badaŒ diagnostycznych 

D.U24. oceniaĺ poziom b·lu, reakcjň pacjenta na b·l i jego nasilenie oraz stosowaĺ farmakologiczne 

i niefarmakologiczne postňpowanie przeciwb·lowe 

D.U25. postňpowaĺ zgodnie z procedurŃ z ciağem zmarğego pacjenta 

D.U26. przygotowywaĺ i podawaĺ pacjentom leki r·Ũnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza 

D.U27. udzielaĺ pierwszej pomocy w stanach bezpoŜredniego zagroŨenia Ũycia 

D.U28. doraŦnie unieruchamiaĺ zğamania koŜci, zwichniňcia i skrňcenia oraz przygotowywaĺ pacjenta do 

transportu 

D.U29. doraŦnie tamowaĺ krwawienia i krwotoki 

D.U30. wykonywaĺ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u os·b dorosğych i dzieci oraz stosowaĺ 

automatyczny defibrylator zewnňtrzny (Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzŃdowe 

udroŨnienie dr·g oddechowych oraz przyrzŃdowe udraŨnianie dr·g oddechowych z 

zastosowaniem dostňpnych urzŃdzeŒ nadgğoŜniowych 



17 
 

D.U31. krytycznie analizowaĺ publikowane wyniki badaŒ naukowych 

D.U32. przeprowadzaĺ badanie jakoŜciowe, posğugujŃc siň narzňdziami badawczymi. 

W zakresie kompetencji spoğecznych absolwent jest got·w do: 

K1. kierowania siň dobrem pacjenta, poszanowania godnoŜci i autonomii os·b powierzonych opiece, 

okazywania zrozumienia dla r·Ũnic ŜwiatopoglŃdowych i kulturowych oraz empatii w relacji 

z pacjentem i jego rodzinŃ; 

K2. przestrzegania praw pacjenta; 

K3. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania 

wartoŜci i powinnoŜci moralnych w opiece nad pacjentem; 

K4. ponoszenia odpowiedzialnoŜci za wykonywane czynnoŜci zawodowe; 

K5. zasiňgania opinii ekspert·w w przypadku trudnoŜci z samodzielnym rozwiŃzaniem problemu; 

K6. przewidywania i uwzglňdniania czynnik·w wpğywajŃcych na reakcje wğasne i pacjenta; 

K7. dostrzegania i rozpoznawania wğasnych ograniczeŒ w zakresie wiedzy, umiejňtnoŜci i kompetencji 

spoğecznych oraz dokonywania samooceny deficyt·w i potrzeb edukacyjnych. 
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2.2. PrzyporzŃdkowanie efekt·w kierunkowych do opisu charakterystyk uniwersalnych pierwszego stopnia oraz charakterystyk drugiego stopnia 

Polskiej Ramy Kwalifikacji  

Uniwersalna charakterystyka poziomu 6 

w PRK 

Charakterystyka drugiego stopnia efekt·w uczenia siň Efekty kierunkowe 

Wiedza: zna i rozumie 

P6U_W w zaawansowanym stopniu ï 

fakty, teorie, metody oraz zğoŨone 

zaleŨnoŜci miňdzy nimi 

 

r·Ũnorodne zğoŨone 

uwarunkowania prowadzonej 

dziağalnoŜci 

P6S_WG w zaawansowanym stopniu ï wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz dotyczŃce 

ich metody i teorie wyjaŜniajŃce zğoŨone zaleŨnoŜci miňdzy nimi, stanowiŃce 

podstawowŃ wiedzň og·lnŃ z zakresu dyscyplin naukowych lub artystycznych 

tworzŃcych podstawy teoretyczne oraz wybrane zagadnienia z zakresu wiedzy 

szczeg·ğowej ï wğaŜciwe dla programu studi·w, a w przypadku studi·w o 

profilu praktycznym ï r·wnieŨ zastosowania praktyczne tej wiedzy w 

dziağalnoŜci zawodowej zwiŃzanej z ich kierunkiem 

A.W1, A.W2, A.W3,  

A.W4 ï A.W26, B.W22, B.W23, 

C.W2-C.W11, C.W21, C.W22, 

C.W23, C.W24, C.W25,  

C.W31 ï C.W42, D.W1 ï D.W37 

P6S_WK fundamentalne dylematy wsp·ğczesnej cywilizacji 

 

 

podstawowe ekonomiczne, prawne, etyczne i inne uwarunkowania r·Ũnych 

rodzaj·w dziağalnoŜci zawodowej zwiŃzanej z kierunkiem studi·w, w tym 

podstawowe pojňcia i zasady z zakresu ochrony wğasnoŜci przemysğowej i 

prawa autorskiego 

 

 

podstawowe zasady tworzenia i rozwoju r·Ũnych form indywidualnej 

przedsiňbiorczoŜci  

B.W1 ï B.W14, B.W20, B.W21, 

B.W24, B.W25, B.W26, C.W1 

B.W15, B.W16, B.W17, B.W18, 

B.W19, B.W24, B.W25, B.W26, 

C.W12, C.W13, C.W14, C.W15, 

C.W43, C.W44, C.W45, C.W46, 

C.W47, C.W48, D.W38, D.W39, 

D.W40 

C.W19, C.W20, , C.W26, C.W27, 

C.W28, C.W29, C.W30,  

UmiejňtnoŜci: potrafi 

P6U_U innowacyjnie wykonywaĺ zadania 

oraz rozwiŃzywaĺ zğoŨone i 

nietypowe problemy w zmiennych 

i nie w peğni przewidywalnych 

warunkach 

 

samodzielnie planowaĺ wğasne 

uczenie siň przez cağe Ũycie 

 

komunikowaĺ siň z otoczeniem, 

uzasadniaĺ swoje stanowisko 

P6S_UW wykorzystywaĺ posiadanŃ wiedzň ï formuğowaĺ i rozwiŃzywaĺ zğoŨone i 

nietypowe problemy oraz wykonywaĺ zadania w warunkach nie w peğni 

przewidywalnych przez: 

- wğaŜciwy dob·r Ŧr·değ i informacji z nich pochodzŃcych, dokonywanie oceny, 

krytycznej analizy i syntezy tych informacji, 

- dob·r oraz stosowanie wğaŜciwych metod i narzňdzi, w tym zaawansowanych 

technik informacyjno-komunikacyjnych  

 

wykorzystywaĺ posiadanŃ wiedzň ï formuğowaĺ i rozwiŃzywaĺ problemy oraz 

wykonywaĺ zadania typowe dla dziağalnoŜci zawodowej zwiŃzanej z 

kierunkiem studi·w ï w przypadku studi·w o profilu praktycznym 

 

A.U1-A.U11, C.U1 ï C.U26, 

C.U32 ï C.U37, C.U43-C.U51, 

D.U1 ï D.U19, D.U21,  

D.U23 ï D.U30  

 

 

 

 

B.U1, B.U2, B.U3, B.U7 - B.U11   
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P6S_UK komunikowaĺ siň z uŨyciem specjalistycznej terminologii 

 

braĺ udziağ w debacie ï przedstawiaĺ i oceniaĺ r·Ũne opinie i stanowiska oraz 

dyskutowaĺ o nich 

 

posğugiwaĺ siň jňzykiem obcym na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu 

Ksztağcenia Jňzykowego 

B.U4, B.U5, B.U6, C.U52, D.U20, 

D.U22,  

B.U13, B.U14, B.U15, D.U31, 

D.U32 

B.U16, B.U17 

P6S_UO planowaĺ i organizowaĺ pracň indywidualnŃ oraz w zespole 

 

 

wsp·ğdziağaĺ z innymi osobami w ramach prac zespoğowych (takŨe o 

charakterze interdyscyplinarnym) 

B.U12, C.U39, C.U40, C.U41, 

C.U53, C.U54, C.U55, C.U56, 

C.U57 

C.U38 

P6S_UU samodzielnie planowaĺ i realizowaĺ wğasne uczenie siň przez cağe Ũycie 

 

C.U42 

Kompetencje spoğeczne: jest got·w do: 

P6U_K kultywowania i upowszechniania 

wzor·w wğaŜciwego 

postňpowania w Ŝrodowisku pracy 

i poza nim 

samodzielnego podejmowania 

decyzji, krytycznej oceny dziağaŒ 

wğasnych, dziağaŒ zespoğ·w, 

kt·rymi kieruje i organizacji, w 

kt·rych uczestniczy, 

przyjmowania odpowiedzialnoŜci 

za skutki tych dziağaŒ 

P6S_KK krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treŜci 

 

uznawania znaczenia wiedzy w rozwiŃzywaniu problem·w poznawczych i 

praktycznych oraz zasiňgania opinii ekspert·w w przypadku trudnoŜci z 

samodzielnym rozwiŃzaniem problemu 

K.7 

K.5 

P6S_KO wypeğniania zobowiŃzaŒ spoğecznych, wsp·ğorganizowania dziağalnoŜci na 

rzecz Ŝrodowiska spoğecznego 

 

inicjowania dziağaŒ na rzecz interesu publicznego 

 

myŜlenia i dziağania w spos·b przedsiňbiorczy 

K.1 

K.3 

K.5, K.7 

 

P6S_KR odpowiedzialnego peğnienia r·l zawodowych, w tym: 

- przestrzegania zasad etyki zawodowej i wymagania tego od innych, 

- dbağoŜci o dorobek i tradycje zawodu 

K.2, K.3, K.4, K.6 

 



20 
 

2.6. PrzyporzŃdkowanie efekt·w kierunkowych do Standardu ksztağcenia ï dla studi·w 

prowadzonych na podstawie standard·w ksztağcenia (pielňgniarstwo, fizjoterapia, 

ratownictwo medyczne) 

Efekty kierunkowe sŃ w cağoŜci przyporzŃdkowane do Standard·w ksztağcenia dla kierunku 

pielňgniarstwo na podstawie RozporzŃdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa WyŨszego z dnia 26 lipca 

2019 roku. w sprawie standard·w ksztağcenia przygotowujŃcego do wykonywania zawodu lekarza, 

lekarza dentysty, farmaceuty, pielňgniarki, poğoŨnej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty 

i ratownika medycznego (Dz.U. 2019, poz. 1573) i zostağy przedstawione w punkcie 2.1. niniejszego 

Programu studi·w. 

 

3.Opis programu studi·w 

3.1.  Zajňcia (niezaleŨnie od formy ich prowadzenia) wraz z przypisaniem do nich efekt·w 

uczenia siň i treŜci programowych zapewniajŃcych uzyskanie tych efekt·w; Sposoby 

weryfikacji i oceny efekt·w uczenia siň osiŃgniňtych przez studenta 

 

Syl.  1 Anatomia 

Nazwa zajňĺ 

Anatomia 

Forma zaliczenia 

E 

Liczba punkt·w ECTS 

4 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny  SPS tak nie dotyczy I  

Dyscyplina 

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem  

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğad 60 -- 15 -- 

3 Analiza piŜmiennictwa - -- 10 -- 

Przygotowanie do egzaminu - -- 5 -- 

Ĺwiczenia 

(w tym zajňcia praktyczne 

w warunkach 

symulowanych) 

20 --- 5 -- 

1 

Przygotowanie do ĺwiczeŒ - -- 1 -- 

Powt·rzenie materiağu 

teoretycznego 

- -- 2 -- 

Przygotowanie do 

kolokwium praktycznego 

- -- 3 -- 
 

Razem 80 -- 20 -- 4 
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Metody dydaktyczne 

Wykğad: Wykğad z wykorzystaniem Ŝrodk·w audiowizualnych, wykğad problemowy, wykğad informacyjny, 

dyskusja. 

Ĺwiczenia: z modelem anatomicznym, przygotowanie prezentacji multimedialnej, praca przy stanowisku 

komputerowym, demonstracja prosektoryjna (opcja) 

Wymagania wstňpne 

Wykğad: Brak wymagaŒ wstňpnych 

Ĺwiczenia: Wiedza w zakresie biologii na poziomie szkoğy Ŝredniej 

Cele przedmiotu 

Wykğad: 

Celem nauczania jest przedstawienie podstawowych aspekt·w budowy i funkcji ludzkiego organizmu. 

Zaznajomienie z prawidğowym i obowiŃzujŃcym mianownictwem anatomicznym. Przedstawienie 

najwaŨniejszych aspekt·w anatomii klinicznej i czynnoŜciowej, w celu przygotowania do dalszej nauki 

przedmiot·w zawodowych oraz pracy po ukoŒczeniu studi·w. 

Ĺwiczenia: 

Pogğňbianie wiedzy teoretycznej oraz doskonalenie umiejňtnoŜci zastosowania tej wiedzy w praktyce. 

TreŜci programowe 

Problematyka  wykğad·w 

1. Informacje o przedmiocie. Jak uczymy siň anatomii? PoğoŨenie opisowe, osie i pğaszczyzny ciağa. 

Og·lne wğaŜciwoŜci ukğadu kostnego i miňŜniowego. KoŜci koŒczyny g·rnej i dolnej. Budowa i typy 

staw·w; ruchy w stawach. Grupy miňŜniowe koŒczyn. 

2. Og·lna budowa i podziağ ukğadu nerwowego. Obwodowy ukğad nerwowy. Budowa nerwu 
rdzeniowego. Splot ramienny i lňdŦwiowo-krzyŨowy. Nerwy obwodowe koŒczyn i ich poraŨenia. 

3. Og·lny schemat budowy ukğadu krŃŨenia. Wielkie naczynia klatki piersiowej, jamy brzusznej i szyi. 
Schemat budowy ukğadu chğonnego. Naczynia tňtnicze i Ũylne koŒczyn. 

4. Budowa krňgosğupa i klatki piersiowej. Topografia narzŃd·w Ŝr·dpiersia. Serce - budowa zewnňtrzna i 

wewnňtrzna. Naczynia wieŒcowe. Ukğad przewodzŃcy serca. Sylwetka serca w badaniu fizykalnym i 

obrazie RTG. 

5. Og·lna budowa i podziağ ukğadu oddechowego. Topografia narzŃd·w szyi.  

6. Topografia narzŃd·w jamy brzusznej - poğoŨenie wewnŃtrz- i zewnŃtrzotrzewnowe. Budowa cewy 

pokarmowej. Wielkie gruczoğy jamy brzusznej. Drogi Ũ·ğciowe. śledziona. Wielkie naczynia jamy 

brzusznej. Ukğad Ũyğy wrotnej wŃtroby. Unerwienie narzŃd·w jamy brzusznej ï rola ukğadu  

autonomicznego. 

7. Budowa narzŃd·w ukğadu moczowego i pğciowego. 

8. Budowa czaszki. Staw skroniowo-Ũuchwowy. Opony m·zgowia. Budowa narzŃdu wzroku oraz 

narzŃdu sğuchu i r·wnowagi. Og·lna charakterystyka nerw·w czaszkowych. 

9. Budowa i podziağ oŜrodkowego ukğadu nerwowego (OUN). Ukğad komorowy. KrŃŨenie pğynu 

m·zgowo-rdzeniowego. Naczynia m·zgowia i rdzenia krňgowego. 

10. NajwaŨniejsze ukğady czynnoŜciowe oraz poğŃczenia w OUN. Budowa i funkcja kory m·zgu. 
Wybrane zagadnienia anatomii klinicznej OUN. 

Ĺwiczenia (w tym zajňcia praktyczne w warunkach symulowanych): 

1.  KoŜci koŒczyn. Stawy i ruchy w stawach. Grupy miňŜni koŒczyn. Funkcje ruchowe wybranych grup 

miňŜni. 

2. Gğ·wne nerwy obwodowe koŒczyny g·rnej i dolnej. Charakterystyczne cechy poraŨenia nerw·w 

obwodowych. 

3. Topografia gğ·wnych naczyŒ tňtniczych i Ũylnych koŒczyn. Miejsca najczňstszych uraz·w naczyŒ na 
koŒczynach; potencjalne konsekwencje uraz·w. Miejsca badania tňtna na koŒczynie g·rnej i dolnej. 

4. SPRAWDZIAN CZłSTKOWY (Anatomia koŒczyn) Budowa i ruchomoŜĺ krňgosğupa. Cechy 

charakterystyczne krňg·w. Budowa Ŝcian klatki piersiowej. Mechanika oddychania. Budowa zewnňtrzna i 

wewnňtrzna serca. Zakres unaczynienia przez tňtnice wieŒcowe.  

5. Sylwetka serca w obrazie RTG oraz w badaniu fizykalnym; miejsca osğuchiwania serca. 

6. Topografia narzŃd·w ukğadu oddechowego (g·rne i dolne drogi oddechowe). Og·lna topografia narzŃd·w 
szyi. Obraz narzŃd·w klatki piersiowej w badaniu radiologicznym. 

7. SPRAWDZIAN CZłSTKOWY (Anatomia narzŃd·w klatki piersiowej) Topografia narzŃd·w jamy 

brzusznej. Jama otrzewnej i przestrzeŒ pozaotrzewnowa. Wielkie naczynia tňtnicze jamy brzusznej. Ukğad 

Ũyğy wrotnej wŃtroby. Kanağ pachwinowy  i kanağ udowy. 

8. Topografia narzŃd·w ukğadu moczowego i pğciowego. Przepony miňŜniowe miednicy mniejszej. 

9. SPRAWDZIAN CZłSTKOWY  (Anatomia narzŃd·w jamy brzusznej i ukğadu moczowo-

pğciowego). Budowa czaszki. Mechanika stawu skroniowo-Ũuchwowego. Budowa narzŃdu wzroku i 

sğuchu. Topografia nerw·w czaszkowych. 
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10. Budowa p·ğkuli m·zgu, pnia m·zgowia i rdzenia krňgowego. Og·lna topografia ukğadu komorowego. 

Topografia gğ·wnych tňtnic i Ũyğ m·zgowia i rdzenia. 

11. NajwaŨniejsze struktury OUN i ich rola w dziağaniu wybranych ukğad·w czynnoŜciowych ( jak np. ukğadu 

ruchowego, czuciowego, limbicznego, wňchowego). SPRAWDZIAN CZłSTKOWY (Anatomia 

gğowy i OUN). 

 

 

 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01 student posğuguje siň prawidğowym 

mianownictwem anatomicznym 

W_02 Zdobywa wiedzň z zakresu anatomii 

topograficznej, czynnoŜciowej i klinicznej. Zna 

podstawy budowy narzŃd·w oraz ukğad·w. Zna 

podstawy anatomii czynnoŜciowej ukğad·w i 

narzŃd·w 

W_03 Zna i rozumienie anatomiczne 

uwarunkowania podstawowych proces·w 

fizjologicznych 

 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Po ukoŒczeniu nauki anatomii student 

potrafi opisaĺ cechy budowy morfologicznej 

narzŃd·w i ukğad·w, wykorzystujŃc prawidğowe 

mianownictwo anatomiczne. 

U_02 WyjaŜnia znaczenie funkcjonalne 

poszczeg·lnych narzŃd·w w oparciu o 

wiadomoŜci z zakresu anatomii klinicznej. 

 

Kompetencje spoğeczne  

Zastosowanie zr·Ũnicowanych form zajňĺ 

dydaktycznych umoŨliwia rozwijanie 

kreatywnoŜci oraz zdolnoŜci przedstawienia 

wğasnego poglŃdu i sposobu myŜlenia (np. praca 

indywidualna przy stanowisku komputerowym, 

przygotowanie prezentacji ustnej; (K_01). 

Doskonalone sŃ kompetencje w zakresie 

samodzielnego uczenia siň (np. przygotowanie 

wybranych zagadnieŒ do przedstawienia 

grupie), komunikowania siň i pracy zespoğowej 

(praca z modelem anatomicznym, demonstracje 

prosektoryjne; K_02), a takŨe posğugiwania siň 

podstawowym sprzňtem laboratoryjnym i 

badawczym (jak mikroskop, komputer K_03). 

 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

Zajňcia z przedmiotu obejmujŃ wykğady i ĺwiczenia. 

ObecnoŜĺ na wszystkich zajňciach jest obowiŃzkowa. Do 

ĺwiczeŒ studenci przystňpujŃ przygotowani. StopieŒ 

przygotowania studenta jest sprawdzany przez asystenta 

prowadzŃcego zajňcia; brak przygotowania do zajňĺ jest 

r·wnoznaczny z ich niezaliczeniem. Student, kt·ry opuŜci 

ponad 20% przewidzianych regulaminowo zajňĺ jest 

niedopuszczony do sesji egzaminacyjnej. 

Frekwencja jest jedynym kryterium dopuszczajŃcym 

studenta do zaliczenia.  

Zar·wno student powracajŃcy z urlopu dziekaŒskiego jak i 

student powtarzajŃcy rok, ma obowiŃzek uczňszczania na 

wszystkie zajňcia oraz przystŃpienia do egzaminu. Jedynie w 

przypadku uzyskania z egzaminu w danym roku oceny co 

najmniej dostatecznej (3.0) student powtarzajŃcy rok moŨe 

byĺ zwolniony z koniecznoŜci uczňszczania na zajňcia i 

zdawania egzaminu. 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 4 

Egzamin koŒcowy skğada siň z czňŜci praktycznej i 

teoretycznej ï pisemnej i ustnej.  

Nie zgğoszenie siň na egzamin w ustalonym terminie bez 

usprawiedliwienia jest r·wnoznaczne z uzyskaniem oceny 

niedostatecznej (2.0). Usprawiedliwienie powinno byĺ 

zğoŨone u egzaminatora najp·Ŧniej w 3 dniu po egzaminie. W 

przypadku uzyskania oceny niedostatecznej (2.0) z egzaminu 

w pierwszym terminie studentowi zgodnie z Regulaminem 

Studi·w Uczelni przysğuguje prawo do przystŃpienia do 

egzaminu poprawkowego. 

Efekt 

uczenia 
siň 

Metody weryfikacji osiŃgniňcia zamierzonych 

efekt·w uczenia siň 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01 X X        

W_02 X X        

W_03 X X        

U_01  X       X 

U_02  X       X 

K_01         X 

K_02         X 

K_03         X 

1. Egzamin ustny 

2. Egzamin pisemny 

3. Kolokwium 

4. Projekt 
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5. Sprawozdanie 

6. Prezentacja 

7. Praca kontrolna 

8. Zadanie praktyczne  

9. Praca studenta w trakcie zajňĺ 

 

 

Warunki  zaliczenia: 

Terminy zaliczenia, egzaminu koŒcowego oraz egzaminu 

poprawkowego zostanŃ ustalone ze studentami na 

pierwszych zajňciach danego semestru 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem 

lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia materiağu 

bňdŃcego przedmiotem ĺwiczeŒ w okresie nieobecnoŜci 

dokonuje wykğadowca prowadzŃcy zajňcia. 

 

Zaliczenie ĺwiczeŒ i zajňĺ w warunkach symulowanych: 

Zaliczenie umiejňtnoŜci praktycznych zawartych w karcie 

zajňĺ ĺwiczeŒ, 

uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczeŒ teoretycznych, 

aktywne uczestnictwo w zajňciach praktycznych-

ĺwiczeniach 100% frekwencja na zajňciach praktycznych-

ĺwiczeniach. ObecnoŜĺ na wszystkich ĺwiczeniach jest 

obowiŃzkowa. Do ĺwiczeŒ studenci przystňpujŃ 

przygotowani. StopieŒ przygotowania studenta jest 

sprawdzany w formie kolokwium wejŜciowego. 

Zajňcia w warunkach symulowanych koŒczŃ siň zaliczeniem 

bez oceny, warunkiem zaliczenia jest aktywnoŜĺ studenta na 

ĺwiczeniach symulacyjnych  (zaangaŨowanie w 

wykonywanie zadaŒ, wyciŃganie wniosk·w, udziağ w 

realizowanych scenariuszach) 

 

 

Student, kt·ry opuŜci zajňcia jest zobowiŃzany je odrobiĺ w 

terminie ustalonym z osobŃ prowadzŃcŃ zajňcia. 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem 

lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia materiağu 

bňdŃcego przedmiotem zajňĺ  w okresie nieobecnoŜci 

dokonuje wykğadowca prowadzŃcy zajňcia. 

 

 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 A.W1. 

W_02 A.W1. 

W_03 A.W1. 

U_01 A.U1. 

U_02 A.U1. 
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K_01 K.7 

K_02 K.5 

K_03 K.4 

 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. Anatomia czğowieka. Podrňcznik dla student·w. Red.: W. WoŦniak; Wydanie 2; Wydawnictwo Urban i 
Partner 2003. 

2. Anatomia czynnoŜciowa. Podrňcznik dla student·w Pielňgniarstwa, Fizjoterapii, Ratownictwa 
Medycznego, Analityki Medycznej i Dietetyki. Red.: R. Maciejewski, K. Torres; Wydawnictwo Czelej 

2007 

3. Anatomia i fizjologia czğowieka. Red.: Michajlik A., Ramotowski W.; Wydanie 5; Wydawnictwo PZWL 
2009 

4. Fotograficzny atlas anatomii czğowieka. Yokochi Y; Wydawnictwo PZWL 2006 

B. Literatura uzupeğniajŃca: 

 

1. Anatomia czğowieka. Tomy I-IV. Red.: O. Narkiewicz, J. MoryŜ; Wydawnictwo PZWL 2010 

2. Anatomia. Podrňcznik dla student·w. Tomy I-III. Red.: M. Bruska, B. Ciszek, P. KowiaŒski, W. 

WoŦniak; Wydawnictwo Elsevier Urban&Partner 2010 
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Syl.  2 Anestezjologia i pielňgniarstwo w zagroŨeniu Ũycia - W  

Nazwa zajňĺ 

Anestezjologia i pielňgniarstwo 

w zagroŨeniu Ũycia 

Forma zaliczenia 

E 

Liczba punkt·w ECTS 

2 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do wyboru 

 
semestr/y 

Praktyczny  SPS tak  Nie dotyczy V 

Dyscyplina 

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğad 50 - 10 - 

2 

Analiza literatury 

przedmiotu 
- - 2 - 

Przygotowanie prezentacji 

multimedialnej lub eseju 

na wybrany temat 

dotyczŃcy pielňgnowania 

chorego w stanie 

zagroŨenia Ũycia 

- - 4 - 

Przygotowanie do 

zaliczenia 
- - 4 - 

Razem 

 
50 - 10 - 2 

Metody dydaktyczne 

Wykğad  interaktywny, Wykğad problemowy, Wykğad informacyjny,  

Wymagania wstňpne 

A. Wymagania formalne: znajomoŜĺ podstaw pielňgniarstwa, anatomii i fizjologii, element·w badania 

fizykalnego.  

B. Wymagania wstňpne: empatia i szacunek w odniesieniu do pacjenta niezaleŨnie od r·Ũnic spoğecznych i 

kulturowych. 

Cele przedmiotu 

1. Ksztağcenie tw·rczej postawy do rozpoznawania i rozwiŃzywania problem·w zdrowotnych i opiekuŒczych 

hospitalizowanych pacjent·w, znajdujŃcych siň w stanie zagroŨenia Ũycia.  

2. Sprawowanie kompleksowej opieki pielňgniarskiej w oparciu o obowiŃzujŃce algorytmy, procedury i 

standardy postňpowania pielňgniarskiego. 

3. Doskonalenie zaawansowanych standard·w ALS/ATLS. 

4. Ksztağtowanie postawy empatii, odpowiedzialnoŜci i sumiennoŜci podczas Ŝwiadczonych interwencji 

pielňgniarskich. 

TreŜci programowe 

Wykğad klinika :  

1. ZağoŨenia ideowe i organizacyjne anestezjologii i intensywnej terapii. Rola i zadania pielňgniarki 

pracujŃcej w zespole terapeutycznym oddziağu intensywnej opieki medycznej oraz pielňgniarki 

anestezjologicznej. 

2. Ocena przedoperacyjna pacjenta i przygotowanie do znieczulenia. Sedacja i nadz·r anestezjologiczny 

3. Znieczulenie og·lne. Powikğania znieczulenia og·lnego. Sala nadzoru poznieczuleniowego.  

4. Znieczulenie przewodowe. Terapia b·lu ostrego. 
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5. Patofizjologia i objawy kliniczne niewydolnoŜci oddechowej, niewydolnoŜci krŃŨenia, niewydolnoŜci uk. 

nerwowego, ostrej niewydolnoŜci nerek 

6. WstrzŃs, sepsa. Zadania diagnostyczne, lecznicze i opiekuŒcze wobec chorego we wstrzŃsie 

7. Algorytm BLS i ALS wewnŃtrzszpitalny  

 

Wykğad Pielňgniarstwo: 

 

1. Zadania pielňgniarki w opiece okoğooperacyjnej nad pacjentem ï przygotowanie do znieczulenia, 

monitorowanie parametr·w Ũyciowych w czasie znieczulenia, obserwacja i monitoring stanu pacjenta po 

zabiegu operacyjnym. 

2. Utrzymanie droŨnoŜci dr·g oddechowych. Sztuczne drogi oddechowe.  

Intubacja dotchawicza  

3. Pielňgniarska ocena stanu pacjenta w oddziale intensywnej opieki Standardy, procedury pielňgnowania 

chorego nieprzytomnego. 

4. Monitorowanie bezprzyrzŃdowe i przyrzŃdowe funkcji Ũyciowych. 

5. Dostňpy naczyniowe i ich wykorzystanie 

6. Zasady opieki nad chorym z ostrŃ niewydolnoŜciŃ oddechowŃ, ukğadu krŃŨenia, ukğadu nerwowego, 

nerek. 

7. Zadania pielňgniarki w opiece nad chorym w stanie zagroŨenia Ũycia z r·Ũnych przyczyn klinicznych. 
Ocena b·lu, poziomu sedacji i wystňpowanie delirium w OIT.  

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01 Zna i rozumie patofizjologiň, objawy 

i diagnostykň zaburzeŒ stanowiŃcych 

bezpoŜrednie zagroŨenie Ũycia, w tym: 

niewydolnoŜĺ oddechowa, krŃŨenia, ukğadu 

nerwowego, nerek, wstrzŃs, sepsa 

W_02 Zna zasady planowania opieki nad 

chorym w stanie zagroŨenia Ũycia, w 

oddziale intensywnej opieki, w tym metody 

i narzňdzia do oceny stanu pacjenta 

W_03 Zna standardy i procedury 

postňpowania ratowniczego w stanach 

nagğych i zabiegach ratujŃcych Ũycie. 

W_04 Zna i rozumie metody znieczulenia 

stosowane w anestezjologii, 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi rozpoznawaĺ i planowaĺ 

rozwiŃzywanie problem·w 

pielňgnacyjnych  pacjent·w w wybranych 

stanach zagroŨenia Ũycia na podstawie 

analizy przypadku klinicznego. 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Posiada umiejňtnoŜĺ permanentnego 

doksztağcania siň. 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

Egzamin pisemny, Ocena z przedmiotu to ocena z egzaminu 

pisemnego ï test jednokrotnego wyboru, 40 pytaŒ.  

 

B. Sposoby weryfikacji i oceny efekt·w 

Wykğad:  

Ostatni wykğad bňdzie wsp·lnym om·wieniem studium 

przypadku dw·ch pacjent·w z uwzglňdnieniem procesu 

pielňgnowania:  

Plan opieki pacjenta we wstrzŃsie septycznym 

Plan opieki pacjenta zakwalifikowanego do zabiegu operacyjnego 

w znieczuleniu og·lnym w trybie planowym 

Student jest zobowiŃzany do przesğania prowadzŃcemu planu 

opieki wybranego pacjenta do zakoŒczenia czňŜci wykğadowej 

przedmiotu.  

Warunkiem do puszenia do zajňĺ praktycznych jest zaliczenie 

kolokwium czŃstkowego po czňŜci wykğadowej przedmiotu. 

Kolokwium bňdzie skğadaĺ siň 15 pytaŒ, warunkiem zaliczenia 

bňdzie uzyskanie powyŨej 60% prawidğowych odpowiedzi.  

 

.  

 

Efekt 

uczenia siň 

Metody weryfikacji osiŃgniňcia zamierzonych 

efekt·w uczenia siňa 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01  X X       

W_02  X X       

W_03  X X       

W_04  X X       

U_01       X   

K_01         X 
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1. Egzamin ustny 

2. Egzamin pisemny 

3. Kolokwium 

4. Projekt 

5. Sprawozdanie 

6. Prezentacja 

7. Studium przypadku 

8. Zadanie praktyczne  

9. Praca studenta w trakcie zajňĺ 

 

 

Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 93%-100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 85%-92%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - wykazuje 

znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 77%-84%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne, ale 

ze znacznymi niedociŃgniňciami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia na poziomie 69%-76%; 

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne, ale 

z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 60%-68%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia poniŨej 60%. 

 

Kompetencje spoğeczne (obserwacja studenta podczas pracy w grupach) 

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň do nich, 

podejmuje dyskusjň, wyciŃga poprawne wnioski. 

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň do nich, 

podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ poprawne wnioski.  

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň do nich, 

podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ wnioski, choĺ nie sŃ one 

cağkowicie poprawne.  

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, podejmuje pr·bň 

ustosunkowania siň do nich.  

3.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, lecz nie ustosunkowuje 

siň do nich.  

2.0 ï nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag krytycznych, nie przyjmuje i 

nie akceptuje opinii innych os·b. 

 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 D.W1, D.W2, D.W3, D.W4, D.W6, D.W31 

W_02 D.W3, D.W5, D.W32, D.W32, D.W33, D.W34 

W_03 D.W7, D.W8, D.W18, D.W28,  

W_04 D.W29, D.W30 

U_01 D.U1 

K_01 K.7 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. Dyk Danuta, Gutysz-Wojnicka Aleksandra. Pielňgniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki. PZWL, Warszawa 

2018 

2. Larsen R., KublerA. Anestezjologia TOM 1 i 2. 2012/2013Edra Urban & Partner 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

2. Krajewska-Kuğak E. i wsp. Standardy anestezjologicznej opieki pielňgniarskiej. PZWL, Warszawa 2014 
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Syl.  3 Anestezjologia i pielňgniarstwo w zagroŨeniu Ũycia - ZP  

Nazwa zajňĺ 

Anestezjologia i pielňgniarstwo 

w zagroŨeniu Ũycia 

Forma zaliczenia 

Z.o 

Liczba punkt·w ECTS 

3 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do wyboru 

 
semestr/y 

Praktyczny  SPS tak  Nie dotyczy V 

Dyscyplina 

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

Zgodnie  z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Zajňcia 

praktyczne 
  40  

3 
Zajňcia 

praktyczne w 

warunkach 

symulowanych 

- - 40 - 

Razem 

 
- - 80 - 3 

Metody dydaktyczne 

Ĺwiczenia symulacyjne, Burza m·zg·w, Pokaz, InstruktaŨ, Dyskusja problemowa, Studium przypadku 

Wymagania wstňpne 

A. Wymagania formalne: znajomoŜĺ podstaw pielňgniarstwa, anatomii i fizjologii, element·w badania 

fizykalnego.  

B. Wymagania wstňpne: empatia i szacunek w odniesieniu do pacjenta niezaleŨnie od r·Ũnic spoğecznych i 

kulturowych. 

Cele przedmiotu 

1. Ksztağcenie tw·rczej postawy do rozpoznawania i rozwiŃzywania problem·w zdrowotnych i opiekuŒczych 

hospitalizowanych pacjent·w, znajdujŃcych siň w stanie zagroŨenia Ũycia.  

2. Sprawowanie kompleksowej opieki pielňgniarskiej w oparciu o obowiŃzujŃce algorytmy, procedury i 

standardy postňpowania pielňgniarskiego. 

3. Doskonalenie  zaawansowanych standard·w ALS/ATLS. 

4. Ksztağtowanie postawy empatii, odpowiedzialnoŜci i sumiennoŜci podczas Ŝwiadczonych interwencji 

pielňgniarskich. 

TreŜci programowe 

Problematyka zajňĺ praktycznych: 

1. Organizacja i zağoŨenia opieki anestezjologicznej i opieki Ŝwiadczonej w intensywnej terapii. 

2. Ocena stanu chorego hospitalizowanego w OITM. Monitorowanie przyrzŃdowe i bez przyrzŃdowe 

w OITM. 

3. OdpowiedzialnoŜĺ pielňgniarki za stağŃ gotowoŜĺ sprzňtu anestezjologicznego i intensywnego 

nadzoru. 

4. Udziağ pielňgniarki w rozpoznawaniu zaburzeŒ podstawowych funkcji Ũyciowych. 

5. Podstawowe zaburzenia rytmu, zaburzenia bodŦcotw·rczoŜci i przewodnictwa, udziağ pielňgniarki w 

rozpoznawaniu zaburzeŒ rytmu serca zagraŨajŃcych Ũyciu chorego. Udziağ pielňgniarki w 

elektroterapii. 

6. Utrata przytomnoŜci, postňpowanie pielňgniarki, zadania diagnostyczno-lecznicze i pielňgnacyjne.  

7. Postňpowanie ratownicze w NZK, udziağ pielňgniarki w prowadzeniu zabieg·w resuscytacyjnych.  
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8. Zadania pielňgniarki wobec chorego we wstrzŃsie. 

9. Proces pielňgnowania pacjenta w ostrej fazie zawağu miňŜnia sercowego, planowanie opieki 

pielňgniarskiej wobec pacjenta kardiologicznego. 

10.  Zadania diagnostyczne i opiekuŒcze wobec chorego z obrzňkiem pğuc.  

11.  Zaburzenia oddychania zagraŨajŃce Ũyciu, zadania diagnostyczne, lecznicze i opiekuŒcze wobec 

chorego z ostrŃ niewydolnoŜciŃ oddechowŃ.  

12.  Rola pielňgniarki w opiece nad pacjentem poddanym respiratoroterapii.  

13.  Zadania diagnostyczne, terapeutyczne i opiekuŒcze wobec chorego z ostrŃ niewydolnoŜciŃ nerek. 

Udziağ pielňgniarki w leczeniu nerkozastňpczym.  

14.  Zatrucia przez przew·d pokarmowy, drogi oddechowe i sk·rň - postňpowanie ratownicze w 

przypadku zatruĺ, udziağ pielňgniarki w diagnozowaniu, leczeniu. 

Zajňcia praktyczne w warunkach symulowanych: 

1. Opieka nad pacjentem poddanym respiratoroterapii  

2. Utrata przytomnoŜci, postňpowanie pielňgniarki, zadania diagnostyczno-lecznicze i pielňgnacyjne.  

3. Postňpowanie ratownicze w NZK, udziağ pielňgniarki w prowadzeniu zabieg·w resuscytacyjnych.  

 

 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01 Zna czynniki ryzyka i zagroŨenia 

zdrowotne predysponujŃce do 

wystňpowania stan·w zagroŨenia Ũycia 

pacjent·w w r·Ũnym wieku i stanie 

zdrowia. 

W_02 Zna zasady planowania opieki nad 

chorym w zaleŨnoŜci od wieku i stanu 

zdrowia. 

W_03 Zna standardy i procedury 

postňpowania ratowniczego w stanach 

nagğych i zabiegach ratujŃcych Ũycie. 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi oceniĺ stan og·lny pacjenta 

w kierunku powikğaŒ po specjalistycznych 

badaniach diagnostycznych i zabiegach 

operacyjnych. Potrafi prowadziĺ 

monitoring bezprzyrzŃdowy i 

przyrzŃdowy pacjent·w 

hospitalizowanych w OIOM oraz chorych 

operowanych. 

U_02 Potrafi prowadziĺ podstawowe i 

zaawansowane zabiegi resuscytacyjne 

zgodnie z obowiŃzujŃcymi wytycznymi 

ERC. 

U_03 Potrafi rozpoznawaĺ i rozwiŃzywaĺ 

problemy pielňgnacyjne pacjent·w w 

wybranych stanach chorobowych, w 

stanach zagroŨenia Ũycia, 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Posiada ŜwiadomoŜĺ wğasnych 

ograniczeŒ, wynikajŃcych z warunk·w 

wykonywania zawodu. 

K_02 Okazuje szacunek wobec podmiotu 

opieki, zrozumienie dla r·Ũnic 

kulturowych, przestrzega praw pacjenta.  

K_03 Posiada umiejňtnoŜĺ 

permanentnego doksztağcania siň. 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

Zaliczenie z ocenŃ 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

 

 

Zajňcia praktyczne:  

1. Ocena umiejňtnoŜci praktycznych zgodnie z regulaminem 
praktyk i z kryteriami opisanymi w indywidualnym 

dzienniku praktyk  

2. Zajňcia praktyczne w warunkach symulowanych koŒczŃ 
siň zaliczeniem  bez oceny, warunkiem zaliczenia jest 

aktywnoŜĺ studenta na ĺwiczeniach symulacyjnych  

(zaangaŨowanie w wykonywanie zadaŒ, wyciŃganie 

wniosk·w, udziağ w realizowanych scenariuszach) 

3. Ocena przygotowania teoretycznego do zajŃĺ 
symulacyjnych. 

4. Wyksztağcenie i opanowanie umiejňtnoŜci ĺwiczonych na 
zajňciach.  

5. 100% obecnoŜci na zajňciach. 

6. Aktywne uczestnictwo w ĺwiczeniach. 

 

Efekt 

ksztağcenia 

Metody weryfikacji osiŃgniňcia zamierzonych 

efekt·w ksztağcenia 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01     X     

W_02     X     

W_03     X     

U_01       X X  

U_02       X X  

U_03       X X  

K_01         X 
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K_02         X 

K_3         X 

1. Egzamin ustny 

2. Egzamin pisemny 

3. Kolokwium 

4. Projekt 

5. Sprawozdanie ustne 

6. Prezentacja 

7. Studium przypadku 

8. Zadanie praktyczne  

9. Praca studenta w trakcie zajňĺ 

 

 

Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 93%-100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne 

- wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 85%-92%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 77%-84%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne, 

ale ze znacznymi niedociŃgniňciami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia na poziomie 69%-76%; 

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne, 

ale z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 60%-68%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia poniŨej 60%. 

 

Kompetencje spoğeczne (obserwacja studenta podczas pracy w 

grupach) 

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň 

do nich, podejmuje dyskusjň, wyciŃga poprawne wnioski. 

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň 

do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ poprawne 

wnioski.  

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň 

do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ wnioski, 

choĺ nie sŃ one cağkowicie poprawne.  

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, podejmuje pr·bň 

ustosunkowania siň do nich.  

3.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, lecz nie 

ustosunkowuje siň do nich.  

2.0 ï nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag krytycznych, nie 

przyjmuje i nie akceptuje opinii innych os·b 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w przypadku 

choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim. 

Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia materiağu bňdŃcego 

przedmiotem zajňĺ  w okresie nieobecnoŜci dokonuje wykğadowca 

prowadzŃcy zajňcia 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 
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Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 D.W1, D.W2, D.W3, D.W4, D.W6, D.W31 

W_02 D.W3, D.W5, D.W32, D.W32, D.W33, D.W34 

W_03 D.W7, D.W8, D.W18, D.W28, D.W29, D.W30 

U_01 D.U1, D.U3,  

U_02 D.U27, D.U26 

U_03 D.U8, D.U9, D.U10, D.U12, D.U15, D.U24, D.U25, D.U26 

K_01 K.7, K.6 

K_02 K.1, K.2, K.3, K.4, K.5 

K_03 K.7 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. Czupryna Antoni, Wilczek-RuŨyczka Ewa. Wolters Kluwer, Wybrane zagadnienia pielňgniarstwa 

specjalistycznego. Warszawa 2010 

2. Woğowicka Laura, Dyk Danuta (red.) Anestezjologia i intensywna opieka, PZWL, Warszawa 2010  

B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. Ball Christopher M., Philips Robert S.: Medycyna stan·w nagğych. WIG-Press. Warszawa, 2002  

2. Brongel L., Duda K.: Mnogie i wielonarzŃdowe obraŨenia ciağa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa, 

2001 

3. Ferber J.: Wytyczne leczenia zachowawczego ciňŨkich uraz·w czaszkowo-m·zgowych u dorosğych. Urban 

& Partner. Wrocğaw, 2003 

4. Kokot F.: Ostre stany zagroŨenia Ũycia w chorobach wewnňtrznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. 

Warszawa, 2003  

5. Szajewski J., Feldman R., GliŒska-Serwin M.: Leksykon ostrych zatruĺ. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. 

Warszawa, 2000  

6. Pousada L., Osborn H.H., Levy D.B.: Medycyna ratunkowa (z serii Lekarza Praktyka). Urban & Partner. 

Wrocğaw, 1999 

7. Rutkowski B.(red.): Dializoterapia w praktyce pielňgniarskiej. Wyd. MAK ï MED.   
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Syl.  4 Anestezjologia i pielňgniarstwo w zagroŨeniu Ũycia - P 

Nazwa zajňĺ 

Anestezjologia i pielňgniarstwo 

w zagroŨeniu Ũycia 

Forma zaliczenia 

Z.o 

Liczba punkt·w ECTS 

3 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do wyboru 

 
semestr/y 

Praktyczny  SPS tak  Nie dotyczy VI  

Dyscyplina 

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

Zgodnie  z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Praktyka    80  3 
Razem 

 
- - 80 - 3 

Metody dydaktyczne 

Zadanie praktyczne 

Wymagania wstňpne 

Zaliczenie wykğad·w i zajňĺ praktycznych z przedmiotu 

Cele przedmiotu 

1. Przygotowanie do samodzielnego sprawowania cağoŜciowej opieki specjalistycznej nad pacjentem w 

oddziale intensywnej terapii  

TreŜci programowe 

Problematyka prakty:  

1. Ocena stanu chorego hospitalizowanego w OITM. Monitorowanie przyrzŃdowe i bez przyrzŃdowe 

w OITM. 

2. OdpowiedzialnoŜĺ pielňgniarki za stağŃ gotowoŜĺ sprzňtu anestezjologicznego i intensywnego 

nadzoru. 

3. Udziağ pielňgniarki w rozpoznawaniu zaburzeŒ podstawowych funkcji Ũyciowych. 

4. Podstawowe zaburzenia rytmu, zaburzenia bodŦcotw·rczoŜci i przewodnictwa, udziağ pielňgniarki w 

rozpoznawaniu zaburzeŒ rytmu serca zagraŨajŃcych Ũyciu chorego. Udziağ pielňgniarki w 

elektroterapii. 

5. Utrata przytomnoŜci, postňpowanie pielňgniarki, zadania diagnostyczno-lecznicze i pielňgnacyjne.  

6. Postňpowanie ratownicze w NZK, udziağ pielňgniarki w prowadzeniu zabieg·w resuscytacyjnych.  

7. Zadania pielňgniarki wobec chorego we wstrzŃsie. 

8. Proces pielňgnowania pacjenta w ostrej fazie zawağu miňŜnia sercowego, planowanie opieki 

pielňgniarskiej wobec pacjenta kardiologicznego. 

9.  Zadania diagnostyczne i opiekuŒcze wobec chorego z obrzňkiem pğuc.  

10.  Zaburzenia oddychania zagraŨajŃce Ũyciu, zadania diagnostyczne, lecznicze i opiekuŒcze wobec 

chorego z ostrŃ niewydolnoŜciŃ oddechowŃ.  

11.  Rola pielňgniarki w opiece nad pacjentem poddanym respiratoroterapii.  

12.  Zadania diagnostyczne, terapeutyczne i opiekuŒcze wobec chorego z ostrŃ niewydolnoŜciŃ nerek. 

Udziağ pielňgniarki w leczeniu nerkozastňpczym.  

13.  Zatrucia przez przew·d pokarmowy, drogi oddechowe i sk·rň - postňpowanie ratownicze w 

przypadku zatruĺ, udziağ pielňgniarki w diagnozowaniu, leczeniu. 
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Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01 Zna standardy i procedury postňpowania 

pielňgniarskiego wobec pacjenta w stanach 

zagroŨenia Ũycia 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi oceniĺ stan og·lny pacjenta w 

kierunku powikğaŒ po specjalistycznych 

badaniach diagnostycznych i zabiegach 

operacyjnych. Potrafi prowadziĺ monitoring 

bezprzyrzŃdowy i przyrzŃdowy pacjent·w 

hospitalizowanych w OIOM oraz chorych 

operowanych. 

U_02 Potrafi prowadziĺ podstawowe i 

zaawansowane zabiegi resuscytacyjne zgodnie z 

obowiŃzujŃcymi wytycznymi ERC. 

U_03 Potrafi rozpoznawaĺ i rozwiŃzywaĺ 

problemy pielňgnacyjne pacjent·w w wybranych 

stanach chorobowych, w stanach zagroŨenia 

Ũycia, 

U_04 Sprawuje profesjonalnŃ opiekň nad 

pacjentem w oddziale intensywnej terapii w 

r·Ũnych stanach chorobowych 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Posiada ŜwiadomoŜĺ wğasnych ograniczeŒ, 

wynikajŃcych z warunk·w wykonywania 

zawodu. 

K_02 Okazuje szacunek wobec podmiotu opieki, 

zrozumienie dla r·Ũnic kulturowych, przestrzega 

praw pacjenta.  

K_03 Posiada umiejňtnoŜĺ permanentnego 

doksztağcania siň. 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

Zaliczenie z ocenŃ 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

 

 

Zajňcia praktyczne:  

1. Ocena umiejňtnoŜci praktycznych zgodnie z regulaminem 
praktyk i z kryteriami opisanymi w indywidualnym dzienniku 

praktyk  

2. Zajňcia praktyczne w warunkach symulowanych koŒczŃ siň 

zaliczeniem  bez oceny, warunkiem zaliczenia jest aktywnoŜĺ 

studenta na ĺwiczeniach symulacyjnych  (zaangaŨowanie w 

wykonywanie zadaŒ, wyciŃganie wniosk·w, udziağ w 

realizowanych scenariuszach) 

3. Ocena przygotowania teoretycznego do zajŃĺ symulacyjnych. 

4. Wyksztağcenie i opanowanie umiejňtnoŜci ĺwiczonych na 
zajňciach.  

5. 100% obecnoŜci na zajňciach. 

6. Aktywne uczestnictwo w ĺwiczeniach. 

 

Efekt 
ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 
ŜŦŜƪǘƽǿ ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01     X     

U_01       X X  

U_02       X X  

U_03       X X  

U_04       X X  

K_01         X 

K_02         X 

K_03         X 

1. Egzamin ustny 
2. Egzamin pisemny 
3. Kolokwium 
4. Projekt 
5. Sprawozdanie ustne 
6. Prezentacja 
7. Studium przypadku 
8. Zadanie praktyczne  
9. Praca ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 
 

Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 93%-100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 85%-92%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - wykazuje 

znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 77%-84%; 
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3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne, ale 

ze znacznymi niedociŃgniňciami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia na poziomie 69%-76%; 

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne, ale 

z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 60%-68%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia poniŨej 60%. 

 

Kompetencje spoğeczne (obserwacja studenta podczas pracy w grupach) 

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň do 

nich, podejmuje dyskusjň, wyciŃga poprawne wnioski. 

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň do 

nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ poprawne wnioski.  

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň do 

nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ wnioski, choĺ nie sŃ 

one cağkowicie poprawne.  

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, podejmuje pr·bň 

ustosunkowania siň do nich.  

3.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, lecz nie ustosunkowuje 

siň do nich.  

2.0 ï nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag krytycznych, nie przyjmuje i 

nie akceptuje opinii innych os·b 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w przypadku 

choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim. 

Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia materiağu bňdŃcego 

przedmiotem zajňĺ  w okresie nieobecnoŜci dokonuje wykğadowca 

prowadzŃcy zajňcia 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 D.W1 

U_01 D.U1, D.U3,  

U_02 D.27, D.U26 

U_03 D.U8, D.U9, D.U10, D.U12, D.U15, D.U24, D.U25, D.U26 

U_04 D.U1, D.U3, D.U8, D.U9, D.U10, D.U12, D.U15, D.U24, D.U25, D.U26, D.U27 

K_01 K.7, K.6 

K_02 K.1, K.2, K.3, K.4, K.5 

K_03 K.7 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. Czupryna Antoni, Wilczek-RuŨyczka Ewa. Wolters Kluwer, Wybrane zagadnienia pielňgniarstwa specjalistycznego. 

Warszawa 2010 

2. Woğowicka Laura, Dyk Danuta (red.) Anestezjologia i intensywna opieka, PZWL, Warszawa 2010  

B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. Ball Christopher M., Philips Robert S.: Medycyna stan·w nagğych. WIG-Press. Warszawa, 2002  

2. Brongel L., Duda K.: Mnogie i wielonarzŃdowe obraŨenia ciağa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa, 2001 

3. Ferber J.: Wytyczne leczenia zachowawczego ciňŨkich uraz·w czaszkowo-m·zgowych u dorosğych. Urban & Partner. 

Wrocğaw, 2003 

4. Kokot F.: Ostre stany zagroŨenia Ũycia w chorobach wewnňtrznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa, 2003  

5. Szajewski J., Feldman R., GliŒska-Serwin M.: Leksykon ostrych zatruĺ. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa, 

2000  

6. Pousada L., Osborn H.H., Levy D.B.: Medycyna ratunkowa (z serii Lekarza Praktyka). Urban & Partner. Wrocğaw, 1999 

7. Rutkowski B.(red.): Dializoterapia w praktyce pielňgniarskiej. Wyd. MAK ï MED.   
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Syl.  5 Badania naukowe w pielňgniarstwie  

Nazwa zajňĺ 

Badania naukowe w pielňgniarstwie  

Forma zaliczenia 

Zo 

Liczba punkt·w ECTS 

2 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny SPS - tak IV  

Dyscyplina  

Nauki o zdrowiu 

ProwadzŃcy zajňcia  

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğady 25 -- 5 -- 1 

Analiza literatury -- -- 3 -- 

Przygotowanie pracy ï 

przeglŃd literatury na 

wybrany temat 

-- -- 2 -- 

Ĺwiczenia 

audytoryjne 

20 -- 10 -- 1 

Przygotowanie 

projektu badaŒ 

-- -- 7 -- 

Prezentacja projektu 

badaŒ 

-- -- 3 -- 

Razem 

 

45 -- 
15 

-- 2 

Metody dydaktyczne 

Wykğad, Analiza zdarzeŒ przypadk·w, dyskusja 

Praca w grupach 

Projekt badawczy, wdroŨeniowy, praktyczny 

Ĺwiczenia audytoryjne - analiza tekst·w z dyskusjŃ 

Samoksztağcenie  

Ĺwiczenia audytoryjne - analiza tekst·w z dyskusjŃ, projekt badawczy  na podstawie wskazanego piŜmiennictwa 

i  zakresu tematycznego  

Wymagania wstňpne 

Brak 

Cele przedmiotu 

Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z: metodologiŃ badaŒ naukowych, problematykŃ badawczŃ w 

pielňgniarstwie, przygotowaniem do pisania pracy dyplomowej; nabycie umiejňtnoŜci korzystania z wynik·w prac 

naukowych i wprowadzania ich do praktyki zawodowej oraz przestrzegania zasad etycznych i praw autorskich.  

TreŜci programowe  

Problematyka wykğad·w  

1. Gğ·wne kierunki badaŒ w pielňgniarstwie, przeglŃd piŜmiennictwa. 

2. Formalno - techniczne wymogi pracy naukowej. 

3. Metodologiczne aspekty poprawnoŜci prowadzenia badaŒ. 

4. Problem naukowy, przedmiot badaŒ, cel badaŒ, metodyka prowadzenia badaŒ. 

5. Hipotezy badawcze w pracy naukowej, zmienne zaleŨne i niezaleŨne. 

6. Dob·r metody, techniki i narzňdzia badawcze, badania pilotaŨowe. 

7. Wyniki badaŒ, sposoby ich opracowania. Zasady weryfikacji i interpretacji wynik·w badaŒ. 

8. Spos·b prezentacji wynik·w badaŒ (tabela, wykres, diagram). 
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9. Streszczenie pracy - wymogi formalne.  

10. Zasady etyczne w pielňgniarskich badaniach naukowych.  

11. Prawa autorskie 

Problematyka ĺwiczeŒ: 

1. OkreŜlenie gğ·wnego problemu badawczego dob·r wğaŜciwej metody badaŒ ï iloŜciowej lub jakoŜciowej 

2. Metody, techniki i narzňdzia badawcze ï zasady konstruowania kwestionariusza ankiety 

3. Baza danych ï zasady tworzenia bazy ï proste analizy statystyczne 

4. Opracowywanie wynik·w badaŒ 

5. WyciŃganie krytycznych wniosk·w z przeprowadzonych badaŒ ï weryfikacja i interpretacja wynik·w 

Samoksztağcenie: Samodzielne poszukiwanie i opracowanie przez studenta treŜci wynik·w badaŒ naukowych o 

wybranej tematyce w pielňgniarskich czasopismach naukowych oraz medycznych witrynach internetowych (bazy 

danych)  - podanych podczas zajňĺ ĺwiczeniowych  

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01 zna i rozumie przedmiot, cel, obszar badaŒ 

oraz paradygmaty pielňgniarstwa; charakteryzuje 

etapy postňpowania badawczego; opisuje metody i 

techniki badaŒ, okreŜla zasady interpretowania 

danych empirycznych i wnioskowania 

W_02 zna podstawowe przepisy z zakresu prawa 

autorskiego i ochrony wğasnoŜci intelektualnej 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Gromadzi informacje w celu rozpoznawania 

stanu zdrowia pacjenta i sformuğowania diagnozy 

pielňgniarskiej; uczestniczy w realizacji projektu 

badawczego. 

U_02 krytycznie analizuje publikowane wyniki 

badaŒ naukowych, wykorzystuje wyniki badaŒ 

naukowych w zapewnianiu wysokiej jakoŜci 

opieki nad pacjentem; opracowuje i realizuje 

wğasny projekt badawczy w ramach badaŒ o 

charakterze jakoŜciowym 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 przestrzega tajemnicy zawodowej i 

wszelkich praw pacjenta (m.in. prawa do 

informacji, do intymnoŜci, do Ŝwiadomej decyzji, 

do godnej Ŝmierci) 

K_02 potrafi wsp·ğpracowaĺ z przedstawicielami 

innych zawod·w w zakresie ochrony zdrowia  

K_03 okazuje szacunek wobec pacjenta/ 

poszkodowanego i zrozumienie dla r·Ũnic 

ŜwiatopoglŃdowych, oraz kulturowych 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia 

Zaliczenie z ocenŃ  

 

B. Sposoby weryfikacji i oceny efekt·w 

 

Efekt 

uczenia 

siň 

Metody weryfikacji osiŃgniňcia 

zamierzonych efekt·w uczenia siň 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01      X    

W_02      X    

U_01       X X  

U_02       X X  

K_01         X 

K_02         X 

K_03         X 

1. Egzamin ustny 

2. Egzamin pisemny 

3. Kolokwium 

4. Projekt 

5. Sprawozdanie 

6. Prezentacja 

7. Praca kontrolna 

8. Zadanie praktyczne  

9. Pracy studenta w trakcie zajňĺ 

 

100% frekwencji na ĺwiczeniach. 

Prezentacja prawidğowego procesu badawczego. 

Wykonanie pracy zaliczeniowej - przygotowanie projektu lub 

prezentacji. 

Ocena wiedzy i umiejňtnoŜci intelektualnych: rozumienie 

pojňĺ majŃcych zastosowanie w badaniach naukowych, udziağ 

w dyskusji, samodzielnoŜĺ myŜlenia, rozwiŃzywanie 

problem·w badawczych, kreatywnoŜĺ w poszukiwaniu 

Ŧr·değ, interpretacja wynik·w innych 

badaczy, retrospektywna ocena piŜmiennictwa, praca 

pisemna (wğasny projekt badawczy). 

Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 91%-100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 81%-90%; 



37 
 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 71%-

80%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale ze znacznymi niedociŃgniňciami - wykazuje 

znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 61%-70%; 

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia na poziomie 50%-60%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia poniŨej 

50%. 

Kompetencje spoğeczne (obserwacja studenta podczas pracy 

w grupach) 

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje 

siň do nich, podejmuje dyskusjň, wyciŃga poprawne wnioski. 

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje 

siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ 

poprawne wnioski.  

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje 

siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ 

wnioski, choĺ nie sŃ one cağkowicie poprawne.  

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, podejmuje 

pr·bň ustosunkowania siň do nich.  

3.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, lecz nie 

ustosunkowuje siň do nich.  

2.0 ï nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag krytycznych, nie 

przyjmuje i nie akceptuje opinii innych os·b. 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

¶ Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej 

zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz 

zaliczenia materiağu bňdŃcego przedmiotem ĺwiczeŒ w 

okresie nieobecnoŜci dokonuje wykğadowca 

prowadzŃcy zajňcia 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla przedmiotu 

Numer (symbol)  

efektu ksztağcenia 

Odniesienie do efekt·w uczenia siň  

dla programu 

W_01 D.W38, D.W39. 

W_02 D.W40. 

U_01 D.U32. 

U_02 D.U31. 

K_01 K.02. 

K_02 K.05. 

K_03 K.01. 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. Lenartowicz H., K·zka M.: Metodologia badaŒ w pielňgniarstwie. PZWL Warszawa 2010 

2. LesiŒska -Sawicka M. : Metoda casestudy w pielňgniarstwie. Borgis 2009 

3. Pielňgniarskie czasopisma naukowe oraz internetowe bazy danych - podawane podczas zajňĺ 

seminaryjnych 
B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. Kostrzanowska Z.: Zarys problematyki badawczej w ksztağceniu pielňgniarek. W WroŒska I./red./Uniwersyteckie 

ksztağcenie pielňgniarek.Lublin-Goteborg,1998 

2. WroŒska I.: Badania naukowe w pielňgniarstwie. Pielňgniarstwo 2000, nr2(31), 1997 

3. BrzeziŒski J.: Elementy metodologii badaŒ psychologicznych. PWN, Warszawa,2002 
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Syl.  6 Badanie fizykalne 

Nazwa zajňĺ 

BADANIE FIZYKALNE  

Forma zaliczenia 

(Z.O) 

Liczba punkt·w ECTS 

2 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny  SPS TAK --- III  

Dyscyplina 

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Ĺwiczenia symulacyjne 
40 -- 20 -- 

2 

 

Przygotowanie do ĺwiczeŒ  -- 10 --  

Opracowanie zagadnieŒ  -- 5 --  

Analiza piŜmiennictwa  -- 5 --  

Razem 

 
40 -- 20 -- 2 

Metody dydaktyczne 

Metoda aktywizujŃca ï dyskusja dydaktyczna, metoda praktyczna ï analiza przypadku, ĺwiczenia 

symulacyjne 

Wymagania wstňpne 

Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii i patologii 

Cele przedmiotu 

Nabycie umiejňtnoŜci przeprowadzenia badania podmiotowego i przedmiotowego, udokumentowania 

wynik·w badania oraz ustalenia diagnozy pielňgniarskiej na podstawie uzyskanych informacji. 

TreŜci programowe 

1. Ocena stanu zdrowia pacjenta jako elementu procesu pielňgnowania ï badanie przedmiotowe i 

podmiotowe. 

2. OdrňbnoŜci w badaniu fizykalnym dzieci, dorosğych i os·b w podeszğym wieku. 

3. Podstawowe techniki badania fizykalnego. 

4. Badanie fizykalne sk·ry i jej wytwor·w (wğos·w, paznokci). 

5. Badanie fizykalne gğowy, oka ucha, nosa oraz szyi. 

6. Zasady i metody prowadzenia badania fizykalnego ukğadu kostno ï miňŜniowo ï stawowego. 

7. Ocena gruczoğ·w piersiowych oraz wňzğ·w limfatycznych. 

8. Ocena i badanie fizykalne jamy brzusznej. 

9. Ocena budowy i funkcji klatki piersiowej, pğuc. Kontrola wydolnoŜci oddechowej. 

10. Badanie fizykalne serca i ocena ukğadu krŃŨenia. Wykonanie i interpretacja elektrokardiografii. 

11. Ocena funkcji ukğadu nerwowego. 

12. Badanie fizykalne ukğadu moczowo ï pğciowego z uwzglňdnieniem pğci. 

13. Wykorzystanie system·w teleinformatycznych lub system·w ğŃcznoŜci w badaniu fizykalnym 

 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  
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W_01 zna techniki i zasady prowadzenia badania 

fizykalnego 

UmiejňtnoŜci 

U_01 potrafi przeprowadziĺ wywiad z pacjentem i 

/lub jego rodzinŃ. 

U_02 potrafi przeprowadziĺ badanie przedmiotowe 

w zakresie poszczeg·lnych ukğad·w narzŃdowych. 

U_03 potrafi wyciŃgaĺ wnioski z 

przeprowadzonego badania na potrzeby diagnozy 

pielňgniarskiej oraz dokumentowaĺ wyniki badania 

w tym z wykorzystaniem system·w 

teleinformatycznych. 

U_04 posiada umiejňtnoŜĺ podejmowania decyzji 

w okreŜlonych sytuacjach klinicznych. 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 przestrzega tajemnicy zawodowej i 

wszelkich praw pacjenta (m.in. prawa do 

informacji, do intymnoŜci, do Ŝwiadomej decyzji, 

do godnej Ŝmierci) 

K_02 potrafi wsp·ğpracowaĺ z przedstawicielami 

innych zawod·w w zakresie ochrony zdrowia  

K_03 okazuje szacunek wobec pacjenta i 

zrozumienie dla r·Ũnic ŜwiatopoglŃdowych, oraz 

kulturowych 

Zaliczenie z ocenŃ 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia przedmiotu jest 

100% obecnoŜci na zajňciach  

 

Ĺwiczenia:  

7. średnia arytmetyczna ocen z kolokwi·w (student musi 
uzyskaĺ zaliczenie z kaŨdego czŃstkowego kolokwium) 

8. Zaliczenie umiejňtnoŜci praktycznych ï zadania 

praktycznego wg przygotowanych scenariuszy 

symulacyjnych. 

9. Samodzielna praca studenta na ĺwiczeniach 
(zaangaŨowanie w wykonywanie zadaŒ, wyciŃganie 

wniosk·w, prezentacja wynik·w) 

 

 
Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 91%-100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 81%-90%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 71%-80%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale ze znacznymi niedociŃgniňciami - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 61%-

70%; 

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ 

treŜci ksztağcenia na poziomie 50%-60%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i 

kompetencje spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia poniŨej 50%. 

 

Kompetencje spoğeczne (obserwacja studenta podczas 

pracy w grupach) 

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje dyskusjň, wyciŃga 

poprawne wnioski. 

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara 

siň wyciŃgnŃĺ poprawne wnioski.  

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara 

siň wyciŃgnŃĺ wnioski, choĺ nie sŃ one cağkowicie 

poprawne.  

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, podejmuje 

pr·bň ustosunkowania siň do nich.  

3.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, lecz nie 

ustosunkowuje siň do nich.  

2.0 ï nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag krytycznych, 

nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych os·b. 

 

 



40 
 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 C.W32, C.W33, C.W34, C.W35 

U_01 C.U43, C.U44 

U_02 C.U45 

U_03 C.U46, C.U47 

U_04 C.U46 

K_01 K.1, K.2, K.4, K.6 

K_02 K.5, K.7 

K_03 K.3 

Wykaz literatury  

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajňĺ: 

1. Dyk. D. Badanie fizykalne w pielňgniarstwie. PZWL, Warszawa 2016 

2. Dyk D., Cudak E., Gaworska ï KrzemiŒska A. Badanie fizykalne w pielňgniarstwie. Podrňcznik dla 

studi·w medycznych. PZWL 2010 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. Krajewska K., SzczepaŒska A. Badanie fizykalne w praktyce pielňgniarek i poğoŨnych. PZWL 
Warszawa 2008 

2. Allan M. Wywiad i badanie przedmiotowe. Elsevier Urban & Partner, Wrocğaw 2005 

3. Douglas G., Nicol F., Robertson C. Macleoda Badanie Kliniczne, edra Urban & Partner, Wrocğaw 2013 
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Syl.  7 Genetyka 

Nazwa zajňĺ 

GENETYKA 

Forma zaliczenia  

 Z.O 

Liczba punkt·w ECTS 

1 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny SPS tak  I  

Dyscyplina 

Nauki medyczne 50% 

Nauki biologiczne 50% 

ProwadzŃcy zajňcia  

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğady 
20 - 5 - 

1 

 

Opracowanie zagadnieŒ   3   

Analiza piŜmiennictwa   2   

Razem 

 
20 - 5 - 1 

Metody dydaktyczne  

Wkğad informacyjny, wykğad konwersatoryjny, dyskusja 

Wymagania wstňpne 

Wiedza w zakresie biologii na poziomie szkoğy Ŝredniej 

Cele przedmiotu 

Przedstawienie podstawowych zasad i mechanizm·w dziedziczenia, ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem 

mechanizm·w genetycznych u czğowieka. Om·wienie zasad przechowywania, przekazywania i ekspresji 

informacji genetycznej. Scharakteryzowanie przyczyn i objaw·w wybranych chor·b genetycznych. Om·wienie 

mechanizm·w mutagenezy i czynnik·w mutagennych. Zanalizowanie znaczenia genetyki w medycynie 

TreŜci programowe 

1. Genetyka jako nauka o dziedzicznoŜci i zmiennoŜci organizm·w. Etapy rozwoju genetyki. Podstawowa 
terminologia genetyczna. Genetyka w medycynie. 

2. Budowa materiağu genetycznego. DNA i jego replikacja. KomplementarnoŜĺ nukleotyd·w. Gen jako 

czňŜĺ DNA. Cechy kodu genetycznego. 

3. Rodzaje i znaczenie RNA. Proces transkrypcji i translacji. Spos·b odczytywania informacji 
genetycznej. Mozaikowa struktura genu (egzony, introny, transpozony). 

4. Budowa i rodzaje chromosom·w. Przebieg oraz biologiczna rola mitozy i mejozy. Rola crossing-over w 

procesach dziedziczenia cech. 

5. Prawa G. Mendla i chromosomowa teoria dziedziczenia T. Morgana.  

6. Genom i kariotyp czğowieka. Dziedziczenie wybranych cech u czğowieka. Dziedziczenie alternatywne. 

Mechanizm krzyŨ·wek jedno i dwugenowych. Allele wielokrotne ï grupy krwi. Dziedziczenie pğci i 

cech sprzňŨonych z pğciŃ. 

7. Czynniki mutagenne. Mutacje genowe i chromosomowe. Wybrane choroby genetyczne czğowieka. 

8. Badania genetyczne i immunologiczne. Metody cytogenetyki klasyczneji molekularnej i ich 

zastosowanie. Metody badaŒ molekularnych w odniesieniu do patologii czğowieka.  

9. Poradnictwo genetyczne. Analiza rodowod·w. Terapia genowa.  

10. Genetyczne podstawy onkogenezy 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 
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W_01 omawia przedmiot badaŒ genetyki, rolň genetyki 

w medycynie, mechanizmy dziedziczenia cech wedğug 

genetyki mendlowskiej, dziedziczenie pozajŃdrowe 

funkcje genomu, transkryptomu i proteomu czğowieka 

W_02 okreŜla rolň kwas·w nukleinowych w 

przekazywaniu informacji genetycznej,  

W_03 omawia budowň i rodzaje chromosom·w 

W_04 omawia choroby genetyczne czğowieka oraz 

metody badaŒ prenatalnych 

W_05 rozumie uwarunkowania genetyczne grup krwi 

oraz konfliktu serologicznego w ukğadzie Rh 

 

UmiejňtnoŜci 

U_01 analizuje mechanizmy powstania zmiennoŜci 

rekombinacyjnej i mutacyjnej ï mutacji genowych i 

chromosomowych,  

U_02 interpretuje mechanizmy dziedziczenia 

wybranych cech u czğowieka, dziedziczenie pğci i cech 

sprzňŨonych z pğciŃ, grup krwi, 

U_03 charakteryzuje proces replikacji, transkrypcji, 

translacji, proces regulacji ekspresji gen·w, w tym 

regulacji epigenetycznej  

U_04 potrafi wykorzystaĺ uwarunkowania chor·b 

genetycznych w profilaktyce chor·b. 

 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 posiada ŜwiadomoŜĺ permanentnego, 

ustawicznego ksztağcenia siň 

A. Spos·b zaliczenia  

Egzamin testowy 

 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w  

Wykğad:  

Zaliczenie kolokwium (uzyskanie sumarycznie min. 

60% punkt·w) 

<60%        - 2,0 

60%õ68% - 3,0 

69%õ77% - 3,5 

78%õ86% - 4,0 

87%õ95% - 4,5 

>95%          -5,0  

 

Efekt 

uczenia 

siň 

Metody weryfikacji osiŃgniňcia 

zamierzonych efekt·w uczenia siň 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01   X       

W_02   X       

W_03   X       

W_04   X       

U_01   X      X 

U_02   X      X 

U_03   X      X 

K_01         X 

1. Egzamin ustny 

2. Egzamin pisemny 

3. Kolokwium 

4. Projekt 

5. Sprawozdanie 

6. Prezentacja 

7. Praca kontrolna 

8. Zadanie praktyczne  

9. Praca studenta w trakcie zajňĺ 

 

 
Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 93%-100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 85%-92%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 77%-84%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i 

kompetencje spoğeczne, ale ze znacznymi 

niedociŃgniňciami ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia na poziomie 69%-76%; 
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3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i 

kompetencje spoğeczne, ale z licznymi bğňdami ï 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 

60%-68%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i 

kompetencje spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia poniŨej 60%. 

 

Kompetencje spoğeczne (obserwacja studenta podczas 

dyskusji) 

5.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje dyskusjň, 

wyciŃga poprawne wnioski. 

4,5 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, 

stara siň wyciŃgnŃĺ poprawne wnioski.  

4,0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, 

stara siň wyciŃgnŃĺ wnioski, choĺ nie sŃ one cağkowicie 

poprawne.  

3,5 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

podejmuje pr·bň ustosunkowania siň do nich.  

3.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, lecz nie 

ustosunkowuje siň do nich.  

2.0 ï nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag krytycznych, 

nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych os·b. 

 

 
Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  
W_01 A.W12. 

W_02 A.W12. 

W_03 A.W11. 

W_04 A.W10. 

W_05 A.W9. 

U_01 A.U3.  

U_02 A.U3. 

U_03 A.U3. 

U_04 A.U4. 

K_01 K.7. 

A. Literatura podstawowa: 

1. Drewa G., Ferenc T. Genetyka Medyczna. Podrňcznik dla student·w. Urban& Partner, Wrocğaw 2011 

2. Gajewski W. 1987. Genetyka og·lna i molekularna. PWN, Warszawa.  

3. WňglaŒski P, (praca zbior.). 1998. Genetyka molekularna. PWN, Warszawa. 

 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. Winter P.C., Hickey G.I., Fletcher H.L., 2000. Genetyka. Kr·tkie wykğady. PWN, Warszawa. 

2. Bal J., Bartnik E., Bocian E., [....] .2001:  Biologia molekularna w medycynie. Elementy genetyki 

klinicznej. PWN, Warszawa. 

3. Buczkowski K. 1990. Zarys genetyki medycznej. PaŒstwowy Zakğad Wydawnictw Lekarskich, 
Warszawa. 

4. Bruce R. Korf.2003. Genetyka czğowieka. PWN, Warszawa. 
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Syl.  8 Biochemia z biofizykŃ 

Nazwa zajňĺ 

Biochemia z biofizykŃ 

Forma zaliczenia  

(Z.O) 

Liczba punkt·w ECTS 

1 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe dla 

kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny  SPS  tak  I  

Dyscyplina 

Nauki chemiczne 35%, nauki fizyczne 35%, nauki biologiczne 30%. 

ProwadzŃcy zajňcia  

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin 
Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarn

e 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğady 20 -- 5 -- 1 

Przygotowanie 

prezentacji 

multimedialnej 

 -- 2 --  

Analiza piŜmiennictwa  -- 3 --  

Razem 

 
20 -- 5 -- 1 

Metody dydaktyczne 

Wykğad / wykğad konwersatoryjny / wykğad z prezentacjŃ multimedialnŃ. 

Wymagania wstňpne 

ZnajomoŜĺ podstaw chemii, biologii i fizyki na poziomie szkoğy ponadgimnazjalnej 

Cele przedmiotu 

Celem zajňĺ jest dostarczenie teoretycznych podstaw umoŨliwiajŃcych zrozumienie proces·w biofizycznych i 

biochemicznych przebiegajŃcych w organizmie czğowieka i wpğywu zewnňtrznych czynnik·w fizycznych na 

jego funkcjonowanie. 

TreŜci programowe 

Problematyka wykğad·w: 

Informacje z historii rozwoju biochemii i biofizyki. Budowa i rola biağek, aminokwas·w, tğuszczy, cukr·w i 

witamin. Biağko jako podstawowy skğadnik strukturalny i czynnoŜciowy organizmu czğowieka.  Rola 

enzym·w i hormon·w w regulacji metabolizmu czğowieka. Wpğyw czynnik·w fizycznych na szybkoŜĺ reakcji 

enzymatycznych. Sposoby wymiany ciepğa pomiňdzy organizmem a otoczeniem. Wpğyw temperatury na 

organizm czğowieka; termoregulacja. WğaŜciwoŜci biomechaniczne tkanek ï ich rola w biomechanice. 

Oddziağywanie p·l elektromagnetycznych na organizm czğowieka. światğo spolaryzowane. Podstawy 

fotobiologii. Sztuczne oŜwietlenie a zdrowie czğowieka. Lasery: wğaŜciwoŜci Ŝwiatğa laserowego, zastosowanie 

laser·w w medycynie.  Wpğyw czynnik·w mechanicznych na organizm - ultradŦwiňk·w i infradŦwiňk·w, 

wibracji; przyspieszeŒ, wpğyw zmian ciŜnienia. Fizyczne cechy dŦwiňku. Biofizyczne podstawy zmysğu sğuchu. 

Hağas i jego wpğyw na organizm ludzki. UltradŦwiňki. Fizyczne podstawy dziağania ultrasonografii. Opis 

hydrodynamiczny przepğywu krwi, przepğyw laminarny i burzliwy, op·r naczyniowy. Fizyczne podstawy 

pomiaru ciŜnienia tňtniczego krwi. Biofizyka ukğadu oddechowego. Podstawy fizyczne obrazowania NMR. 

Promieniowanie rentgenowskie. Podstawy fizyczne rentgenowskiej tomografii komputerowej. 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01. OkreŜla podstawowe reakcje zwiŃzk·w 

nieorganicznych i organicznych w roztworach 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 
A. Spos·b zaliczenia  

Wykğady ï zaliczenie z ocenŃ 
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wodnych oraz prawa fizyczne wpğywajŃce na 

przepğyw cieczy, a takŨe czynniki oddziağujŃce na 

op·r naczyniowy przepğywu krwi 

W_02. WyjaŜnia podstawy fizykochemiczne 

dziağania zmysğ·w wykorzystujŃcych fizyczne 

noŜniki informacji (fale dŦwiňkowe i 

elektromagnetyczne) 

W_03. Wykorzystuje znajomoŜĺ praw fizyki do 

opisu zagadnieŒ z zakresu biologii kom·rek, 

tkanek oraz proces·w fizjologicznych, w 

szczeg·lnoŜci do wyjaŜnienia wpğywu na 

organizm ludzki czynnik·w zewnňtrznych, takich 

jak: temperatura, grawitacja, ciŜnienie, pole 

elektromagnetyczne oraz promieniowanie 

jonizujŃce 

W_04. R·Ũnicuje budowň aminokwas·w, 

nukleozyd·w, monosacharyd·w, kwas·w 

karboksylowych i ich pochodnych, wchodzŃcych 

w skğad makroczŃsteczek obecnych w kom·rkach, 

macierzy zewnŃtrzkom·rkowej i pğynach 

ustrojowych, r·Ũnicuje witaminy 

 

UmiejňtnoŜci 

U_01. Prognozuje kierunek proces·w 

biochemicznych w poszczeg·lnych stanach 

klinicznych 

U_02. Ocenia szkodliwoŜĺ dawki promieniowania 

jonizujŃcego i stosuje siň do zasad ochrony 

radiologicznej. 

 

Kompetencje spoğeczne  

K_01Wykazuje kreatywnoŜĺ w pozyskiwaniu 

nowych informacji niezbňdnych dla wğaŜciwej 

interpretacji obserwowanych zjawisk,  

K_02 Pracuje w zespole rozwiŃzujŃcym problem 

medyczny.  

K_03 Szanuje powierzony mu sprzňt. 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

Efekt 

uczenia 

siň 

Metody weryfikacji osiŃgniňcia 

zamierzonych efekt·w uczenia siň 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01   X X      

W_02   X X      

W_03   X X      

W_04   X X      

U_01    X     X 

U_02    X     X 

U_03    X     X 

K_01         X 

K_02         X 

K_03         X 

1. Egzamin ustny 

2. Egzamin pisemny 

3. Kolokwium 

4. Projekt 

5. Sprawozdanie 

6. Prezentacja 

7. Praca kontrolna 

8. Zadanie praktyczne  

9. Praca studenta w trakcie zajňĺ 

 

 

Wykğad: ï zaliczenie pisemne, ocena prezentacji 

multimedialnej 

Kolokwium zaliczeniowe ï pytania zamkniňte i otwarte 

(50% poprawnych odpowiedzi kwalifikuje do uzyskania 

pozytywnej oceny) (Z1) 

Prezentacja multimedialna ï samodzielna praca studenta 

(Z2) 

 

Ocena z wykğadu jest przeliczana wg wzoru: 

Ow = [ocena z pisemnego zaliczenia (Z1) x 0,70 + ocena z 

prezentacji (Z2) x 0,30]/100 

 

Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 93%-100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 85%-92%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 77%-

84%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale ze znacznymi niedociŃgniňciami - wykazuje 

znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 69%-76%; 

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ 

treŜci ksztağcenia na poziomie 60%-68%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia poniŨej 

60%.) 
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Ocena osiŃgniňcia zağoŨonych efekt·w w zakresie 

kompetencji spoğecznych:  obserwacja studenta podczas 

zajňĺ (aktywnoŜĺ, postawa) 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 A.W15. 

W_02 A.W13. 

W_03 A.W16. 

W_04 A.W14. 

U_01 A.U5. 

U_02 A.U5. 

K_01 K.7. 

K_02 K.5. 

K_03 K.4. 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1.  BaŒkowski E.: Biochemia. Podrňcznik dla student·w studi·w licencjackich i magisterskich. 

Medpharm 2013. 

2. *Jaroszyk F. (red): Biofizyka. Podrňcznik dla student·w. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2014. 

 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. Berg J.M., Tymoczko J.L., Stryer L.:  Biochemia. PWN, Warszawa  2009. 

2.  Hames B.D., Hooper N.M.,. Biochemia. Kr·tkie Wykğady. PWN, Warszawa 2010. 

3. Murray Robert K., Granner Daryl K., Rodwell V.: Biochemia. PZWL 2012. 

4.  Kğyszejko ï Stefanowicz L.:  Ĺwiczenia z biochemii. PWN, Warszawa 2003. 

6.  Halliday D., Resnick R., Walker J.: Podstawy fizyki, PWN 2003. 

7. .Miňkisz St.,  Hendrich A. (red): Wybrane zagadnienia z biofizyki. Wyd. Volumed, Wrocğaw 1998 

8.   KŃczkowski J.: Podstawy biochemii, WNT Warszawa 2012. 

*Literatura dostňpna w Bibliotece Uczelnianej 
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Syl.  9 Chirurgia i pielňgniarstwo chirurgiczne - wykğad 

Nazwa zajňĺ 

Chirurgia i pielňgniarstwo 

chirurgiczne 

Forma zaliczenia 

E 

Liczba punkt·w ECTS 

3 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do wyboru 

 
semestr/y 

praktyczny SPS TAK  V 

Dyscyplina  

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

 Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin 
Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarn

e 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğady  60 - 30 - 3 

Opracowanie 

zagadnieŒ 

- - 10 -  

Przygotowanie 

pracy kontrolnej 

- - 5 - 

Analiza 

piŜmiennictwa 

- - 5 - 

Przygotowanie do 

egzaminu 

- - 10 - 

Razem 

 

60 - 30 - 3 

Metody dydaktyczne 

PodajŃce: wykğad informacyjny, opis, prelekcja. 

Problemowe: wykğad problemowy, wykğad konwersatoryjny; aktywizujŃce: metoda przypadk·w, metoda 

sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna ( zwiŃzana z wykğadem, panelowa) 

Programowane: z uŨyciem komputera, z uŨyciem podrňcznika programowanego. 

EksponujŃce: ekspozycja, film 

Wymagania wstňpne 

A. Wiedza z zakresu  moduğ·w  nauk podstawowych oraz  nauk w zakresie podstaw opieki  pielňgniarskiej, 
ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem anatomii, fizjologii i patologii.  

B. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiot·w zgodnie z programem studi·w. 

Cele przedmiotu 

1. Zapoznanie student·w z najnowszŃ wiedzŃ z zakresu symptomatologii, diagnostyki i terapii schorzeŒ 
chirurgicznych 

2. Zapoznanie student·w  z  organizacjŃ opieki chirurgicznej Polsce oraz zasadami wsp·ğpracy miňdzy 

r·Ũnymi strukturami pionu chirurgicznego. 

3. Zapoznanie  student·w z wiedzŃ o pielňgnacji pacjenta z chorobŃ chirurgicznŃ i opiece nad nim. 

4. Ukierunkowanie na zdobywanie umiejňtnoŜci potrzebnych do sprawowania opieki nad pacjentem w 

chirurgii 

5. Ksztağtowanie postawy ukierunkowanej na wğasny rozw·j oraz  przygotowanie do samodzielnej pracy 
zawodowej i naukowej 

TreŜci programowe 

Problematyka wykğad·w (klinika): 

1. Organizacja opieki medycznej podstawowej i specjalistycznej 

2. Organizacja i zadania opieki chirurgicznej w Polsce.  
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3. ZakaŨenia w chirurgii. Zasady gospodarki krwiŃ i preparatami krwiopochodnymi w oddziale 

chirurgicznym. 

4. Badania diagnostyczne w chirurgii. 

5. Istota zabieg·w operacyjnych. Rodzaje  operacji. Chirurgia mağoinwazyjna. Rodzaje zabieg·w. Kryteria 

kwalifikacji do zabieg·w laparoskopowych 

6. Chirurgia ukğadu pokarmowego. Ostre i przewlekğe choroby chirurgiczne w obrňbie przewodu 

pokarmowego.  

7. Schorzenia sutka i tarczycy wymagajŃce leczenia operacyjnego. Zasady rehabilitacji pooperacyjnej. 

8. Chirurgia ambulatoryjna - przygotowanie chorego do zabieg·w wykonywanych w ambulatorium 

chirurgicznym 

9. Urazy kostno-stawowe, urazy krňgosğupa i rdzenia krňgowego. Objawy, zasady diagnozowania, leczenia, 

rehabilitacji.  

10. Zabiegi operacyjne w obrňbie naczyŒ obwodowych. Zasady diagnozowania.  

11. Rodzaje uraz·w czaszkowo-m·zgowych. Objawy, zasady diagnozowania, obserwacja pacjenta, stanu 

przytomnoŜci, parametr·w Ũyciowych. 

12. Leczenie operacyjne ran przewlekğych. Zabiegi plastyczne i rekonstrukcyjne.  

13. ŧywienie w chirurgii. Zesp·ğ leczenia Ũywieniowego.  

Pielňgniarstwo chirurgiczne 

1. Aseptyka i antyseptyka w chirurgii. Bezpieczne Ŝrodowisko pracy. 

2. Rany - rodzaje, zasady ich opatrywania. Rola pielňgniarki w leczeniu ran pooperacyjnych. Metody leczenia 

ran. NPWT. 

3. Zadania pielňgniarki chirurgicznej, jej rola w zespole terapeutycznym. UrzŃdzenie, wyposaŨenie oddziağu 
chirurgicznego, bloku operacyjnego i oddziağu pooperacyjnego. Czynniki wpğywajŃce na adaptacjň pacjenta 

w oddziale chirurgicznym. 

4. Przygotowanie do zabiegu operacyjnego w trybie planowym i nagğym. Zasady przygotowania pacjenta do 
operacji laparoskopowej i metodŃ klasycznŃ oraz kierunki pielňgnacji po ich wykonaniu.  

5. Postňpowanie pielňgniarskie w okresie okoğooperacyjnym. Praca pielňgniarki na sali pooperacyjnej. 

Dokumentacja pacjenta ( karty kontroli i procedury, ISO) 

6. Powikğania chirurgiczne oraz zapobieganie powikğaniom. Leczenie b·lu ostrego( pooperacyjnego) 

7. Problemy pielňgnacyjne pacjent·w w wybranych schorzeniach chirurgicznych: zapalenie otrzewnej, 

choroby jelit, rak piersi, oparzenie, uraz wielonarzŃdowy, choroby tňtnic i Ũyğ,  krwawienie z przewodu 

pokarmowego, niedroŨnoŜĺ, ostre zapalenie trzustki, przepuklina, choroby tarczycy. 

8. ŧywienie chorych w chirurgii- rola pielňgniarki. 

9. Udziağ pielňgniarki w badaniach diagnostycznych  wykonywanych u chorego hospitalizowanego na 
oddziale chirurgicznym. 

10. Stany nagğe w chirurgii- rola pielňgniarki w obserwacji nagğych, postňpujŃcych stan·w zagroŨenia Ũycia 

Efekty uczenia siň: 

W_01. Zna i potrafi om·wiĺ przyczyny, objawy i 

nastňpstwa wybranych chor·b  chirurgicznych, 

postňpowanie diagnostyczne i terapeutyczne 

W_02. Potrafi om·wiĺ i scharakteryzowaĺ opiekň 

chirurgicznŃ wobec pacjent·w z chorobami 

chirurgicznymi, ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem 

opieki nad ranŃ operacyjnŃ i terapiŃ b·lu) 

W_03. Potrafi scharakteryzowaĺ pielňgniarskŃ 

opiekň chirurgicznŃ. 

U_01. Potrafi rozpoznaĺ podstawowe symptomy 

chorobowe, rozr·Ũniĺ, zinterpretowaĺ, rozpoznaĺ 

objawy zagraŨajŃce Ũyciu, dostosowaĺ proces 

pielňgnowania do kryteri·w klinicznych 

U_02. Umie wybieraĺ, uŨywaĺ, zmieniaĺ techniki 

zabieg·w uwzglňdniajŃc  najnowsze procedury i 

stan pacjenta. 

U_03. Potrafi prawidğowo postňpowaĺ w okresie 

okoğooperacyjnym: przygotowaĺ pacjenta do 

zabiegu, obserwowaĺ, dokumentowaĺ, edukowaĺ i 

pielňgnowaĺ. 

K_01. Student wsp·ğpracuje z zespoğem 

interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje r·Ũne 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

Egzamin pisemny 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

 

Ocena z egzaminu  pisemnego 

 

Ocena koŒcowa z przedmiotu:  

Ocenň koŒcowŃ stanowi ocena z egzaminu 

przedmiotowego. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu 

jest 100% frekwencja na zajňciach i zğoŨenie pracy 

kontrolnej w wyznaczonym terminie.  

Praca kontrolna- tematyczna prezentacja przygotowana 

indywidualnie przez studenta. 

 

Tematy prac kontrolnych do wyboru: 

1. Leczenie operacyjne ran przewlekğych. 

2. Zabiegi plastyczne i rekonstrukcyjne piersi. 

3. Podstawy chirurgii bariatrycznej. 

4. Podstawy chirurgii transplantologicznej. 
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sytuacje pacjenta i  specyfikň plac·wki oraz 

akceptuje standardy etyczne i prawne.  

K_02.Potrafi wyciŃgaĺ wnioski, jest refleksyjny, 

analizuje indywidualnŃ sytuacjň pacjenta, ale szuka 

takŨe odniesieŒ do problematyki zdrowia populacji 

oraz uzasadnieŒ w literaturze 

 

 

 

Efekt 
ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ zamierzonych 
ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01  X    X X   

W_02  X    X X   

W_03  X    X X   

U_01  X    X X   

U_02  X        

U_03  X        

K_01      X X  X 

K_02      X X  X 

1. Egzamin ustny 
2. Egzamin pisemny 
3. Kolokwium 
4. Projekt 
5. Sprawozdanie 
6. Prezentacja 
7. Praca kontrolna 
8. Zadanie praktyczne  
9. tǊŀŎŀ ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 

Kryteria  oceniania 

5,0- znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne. ZnajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 

93%-100%, a nawet wiedza wykraczajŃca ponad 

program ksztağcenia.  

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, ustosunkowuje siň do nich, podejmuje 

dyskusjň, wyciŃga poprawne wnioski. Jest bardzo 

kreatywny i pomysğowy. 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 85%-92%.  

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň 

dyskusji, stara siň wyciŃgaĺ poprawne wnioski. 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne 

- wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 

77%-84%. 

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň 

dyskusji, stara siň wyciŃgaĺ wnioski. 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale ze znacznymi deficytami - wykazuje 

znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 69%-76%. 

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, podejmuje pr·bň ustosunkowania siň do nich.  

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ 

treŜci ksztağcenia na poziomie 60%-68%. 

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, lecz nie ustosunkowuje siň do nich.  
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2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie poniŨej 60%. 

Kompetencje spoğeczne: nie potrafi ustosunkowaĺ siň do 

uwag krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii 

innych os·b. Nie przestrzega standard·w. 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej 

zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz 

zaliczenia materiağu bňdŃcego przedmiotem zajňĺ  

w okresie nieobecnoŜci dokonuje wykğadowca 

prowadzŃcy zajňcia 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 D.W1., D.W2., D.W3., D.W4., D.W5., D.W6., D.W22. 

W_02 D.W3., D.W6., D.W8., D.W10., D.W23., D.W24., D.W32.,D.W33. 

W_03 D.W5., D.W7., D.W15., D.W23., D.W24., D.W29. 

U_01 D.U5., D.U6., D.U7., D.U18., D.U24., D.U33. 

U_02 D.U1., D.U5., D.U6., D.U14., D.U15., D.U17., D.U20., D.U23 

U_03 D.U2 D.U3., D.U6., D.U12., D.U13., D.U14., D.U15., D.U16., D.U19., D.U20., 

D.U22. 

K_01 K4., K7. 

K_02 K5., K6., K7. 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. Noszczyk W.: Chirurgia. Repetytorium, PZWL 2012 

2. Walewska E.: Podstawy pielňgniarstwa chirurgicznego. PZWL, Warszawa 2012. 

3. Walewska E.: Procedury pielňgniarskie w chirurgii. PZWL, Warszawa 2012. 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. Budynek M, Nowacki C.: Opatrywanie ran- wiedza i umiejňtnoŜci. Makmed, Lublin 2008Fibak J.: 

Chirurgia. Repetytorium. PZWL, Warszawa 2004 

2. GaŦdzik T.S.: Ortopedia i traumatologia. PZWL, Warszawa 2010. 

3. Jeziorski A., Chirurgia Onkologiczna. PZWL, Warszawa 2009 

4. Klimczyk A.: Wybrane zagadnienia z pielňgniarstwa chirurgicznego. Continuo, Wrocğaw 2008 

5. WoŦniewki M., Koğodziej J.: Rehabilitacja w onkologii. PZWL, Warszawa 2010 
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Syl.  10 Chirurgia i pielňgniarstwo chirurgiczne - ZP 

Nazwa zajňĺ 

Chirurgia i pielňgniarstwo 

chirurgiczne 

Forma zaliczenia 

Zo 

Liczba punkt·w ECTS 

4 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe dla 

kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny SPS TAK  V 

Dyscyplina  

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

 Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Zajňcia praktyczne 80 - - - 4 

Zajňcia praktyczne 

w warunkach 

symulowanych 

(ZPS) 

40 - - - 

Razem 

 

120 - - - 4 

Metody dydaktyczne 

PodajŃce: opis 

Problemowe: aktywizujŃce: metoda przypadk·w, metoda sytuacyjna,  dyskusja dydaktyczna  

EksponujŃce: ekspozycja  

Praktyczne: pokaz z objaŜnieniem,  pokaz z instruktaŨem, zajňcia praktyczne, metody symulacji medycznej 

Wymagania wstňpne 

A. Wiedza z zakresu  moduğ·w  nauk podstawowych oraz  nauk w zakresie podstaw pielňgniarstwa oraz 
wykğad·w z przedmiotu chirurgia 

B. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiot·w zgodnie z programem studi·w. 

Cele przedmiotu 

1. Zapoznanie z wiedzŃ i umiejňtnoŜciami  pielňgnacji pacjenta chirurgicznego oraz ksztağtowanie 
umiejňtnoŜci praktycznego sprawowania opieki. 

2. Ksztağtowanie postawy ukierunkowanej na wğasny rozw·j oraz  przygotowanie do samodzielnej pracy 

zawodowej i naukowej. Pobudzanie do poszukiwania wiedzy. 

TreŜci programowe 

Problematyka zajňĺ praktycznych: 

1. Praca pielňgniarki w sali pooperacyjnej. Specyfika struktura i skğadowe elementy oddziağu 
chirurgicznego. Organizacja pracy. 

2. Przygotowanie pacjenta do zabiegu  operacyjnego. 

3. Udziağ i rola pielňgniarki w profilaktyce zakaŨeŒ chirurgicznych. Zasady aseptyki i antyseptyki. 

4. Przyjňcie pacjenta do oddziağu chirurgicznego. Wywiad pielňgniarski i badanie fizykalne pacjenta. Ocena 

stanu zdrowia pacjenta chirurgicznego. 

5. Zwalczanie b·lu pooperacyjnego. Metody oceny b·lu. 

6. Elementy leczenia Ũywieniowego. Standardy postňpowania. Udziağ personelu pielňgniarskiego w leczeniu 
i monitoringu leczenia Ũywieniowego. 

7. Standardy i zasady pielňgnacji ran w warunkach szpitalnych( procedury ISO) 

8. Standardy i dokumentacja pielňgniarska prowadzona w oddziale chirurgicznym. 

9. Udziağ pielňgniarki przygotowaniu pacjent·w do badaŒ diagnostycznych wykonywanych u pacjent·w ze 
schorzeniami chirurgicznymi.  
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10. Podstawy usprawniania pacjent·w po zabiegach operacyjnych. 

11. Praca pielňgniarki w oddziale chirurgicznym og·lnym. Specyfika struktura i skğadowe elementy oddziağu 
chirurgicznego. Organizacja pracy. 

12. Przygotowanie pacjenta do zabiegu  operacyjnego.  

13. Klasyfikacja badaŒ diagnostycznych w schorzeniach chirurgicznych. 

14. Pielňgnowanie pacjent·w w schorzeniach chirurgicznych jelit. Problemy pielňgnacyjne pacjent·w z 
niedroŨnoŜciŃ.  

15. Pielňgnowanie pacjent·w  po  zabiegach naczyniowych.  

16. Postňpowanie pielňgnacyjne w przewlekğym i ostrym zapaleniu wyrostka robaczkowego. Pielňgnowanie 
pacjenta z krwawieniem z przewodu pokarmowego. 

17. Pielňgnowanie pacjenta w chorobie oparzeniowej. Udziağ i rola pielňgniarki w wyr·wnywaniu zaburzeŒ 

gospodarki wodno- elektrolitowej. Zasady pğynoterapii. 

18. Pielňgnowanie pacjenta z ostrym zapaleniem trzustki oraz z chorobami dr·g Ũ·ğciowych. 

19. Edukacja chorych i rodzin w zakresie domowej opieki nad chorymi wypisanymi z oddziağu zabiegowego 

20. Pielňgnowanie pacjenta w chorobach nowotworowych jelita grubego.  

21. Problemy pielňgnacyjne chorego ze stomiŃ. Zmiana opatrunku stomijnego. 

22. Pielňgnowanie pacjentek po zabiegach w obrňbie gruczoğu sutkowego. Problemy bio- psycho ï spoğeczne 

kobiet po mastektomii. Rehabilitacyjna funkcja pielňgniarki w aspekcie opieki nad pacjentkŃ. 

Problematyka zajňĺ w warunkach symulowanych: 

1. Przyjňcie pacjenta do oddziağu chirurgicznego. Dokumentacja . Karty obserwacji. 

2. Wywiad pielňgniarski i badanie fizykalne pacjenta chirurgicznego. Ocena stanu zdrowia pacjenta 

chirurgicznego . Standardy postňpowania w wybranych chorobach chirurgicznych. 

3. Praca pielňgniarki na sali pooperacyjnej. Obserwacja pacjenta w zakresie powikğaŒ pooperacyjnych. 

4. Zwalczanie b·lu pooperacyjnego. Metody oceny b·lu. Skale oceny. Udziağ w farmakoterapii b·lu ostrego. 

5. Metody pielňgnowania ran oraz  stomii jelitowych. 

6. Komunikacja z pacjentem. Poradnictwo zdrowotne zwiŃzane z chorobami chirurgicznymi. 

7. Udziağ pielňgniarki/ pielňgniarza w pracy zespoğu interdyscyplinarnego sprawujŃcego kompleksowŃ 

opiekň nad chorym chirurgicznym. 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01 Zna i potrafi om·wiĺ przyczyny, objawy i 

nastňpstwa wybranych chor·b  chirurgicznych, 

postňpowanie diagnostyczne i terapeutyczne,  

pielňgnowanie i  profilaktykň 

W_02 Potrafi omawiaĺ i charakteryzowaĺ opiekň 

chirurgicznŃ wobec pacjent·w z chorobami 

chirurgicznymi, w tym ranami i przetokami oraz 

b·lem pooperacyjnym.  

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi rozpoznaĺ podstawowe symptomy 

chorobowe, rozr·Ũniĺ, zinterpretowaĺ, 

rozpoznaĺ objawy zagraŨajŃce Ũyciu, 

dostosowaĺ proces pielňgnowania do kryteri·w 

klinicznych 

U_02 Umie wybieraĺ, uŨywaĺ, zmieniaĺ techniki 

zabieg·w uwzglňdniajŃc  najnowsze procedury i 

stan pacjenta, w tym rodzaj rany. 

U_03 Potrafi prawidğowo postňpowaĺ w okresie 

okoğooperacyjnym: przygotowaĺ pacjenta do 

zabiegu, obserwowaĺ, dokumentowaĺ, 

edukowaĺ, pielňgnowaĺ oraz prowadziĺ leczenie 

Ũywieniowe. 

U_04 Potrafi pielňgnowaĺ pacjent·w ( w tym 

geriatrycznych) w oddziağach chirurgicznych 

uwzglňdniajŃc specyfikň wieku podeszğego. 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Student wsp·ğpracuje z zespoğem 

interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje r·Ũne 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

 

Zaliczenie z ocenŃ 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 4 

 

Zajňcia praktyczne:  

1.Ocena umiejňtnoŜci praktycznych zgodnie z regulaminem 

praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych 

UmiejňtnoŜci Zawodowych oraz przygotowanie procesu 

pielňgnowania wybranego pacjenta. 

 

2.Zajňcia praktyczne w warunkach symulowanych koŒczŃ 

siň zaliczeniem bez oceny, warunkiem zaliczenia jest 

aktywnoŜĺ studenta na ĺwiczeniach symulacyjnych  

(zaangaŨowanie w wykonywanie zadaŒ, wyciŃganie 

wniosk·w, udziağ w realizowanych scenariuszach) 

Efekt 
uczenia 
ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 
ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01     X     

W_02     X     

U_01        X X 

U_02        X X 

U_03        X X 
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sytuacje pacjenta i  specyfikň plac·wki oraz 

akceptuje standardy etyczne i prawne.  

K_02 Potrafi wyciŃgaĺ wnioski, jest refleksyjny, 

analizuje indywidualnŃ sytuacjň pacjentki, ale 

szuka takŨe odniesieŒ do problematyki zdrowia 

populacji oraz uzasadnieŒ w literaturze. 

U_04        X X 

K_01        X X 

K_02        X X 

1. Egzamin ustny 
2. Egzamin pisemny 
3. Kolokwium 
4. Projekt 
5. Sprawozdanie ustne 
6. Prezentacja 
7. Praca kontrolna 
8. Zadanie praktyczne  
9. tǊŀŎŀ ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem 

lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia materiağu 

bňdŃcego przedmiotem zajňĺ  w okresie nieobecnoŜci 

dokonuje wykğadowca prowadzŃcy zajňcia 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 D.W1., D.W2., D.W3., D.W4., D.W5., D.W6., D.W7., D.W22., D.W23., 

D.W32., 

W_02 D.W3., D.W5., D.W6., D.W7., D.W8., D.W10., D.W23., D.W24., D.W25., 

D.W29., D.W32.,D.W33. 

U_01 D.U1., D.U4., D.U8., D.U13., D.U18., 

U_02 D.U1., D.U6., D.U7., D.U17., D.U19., D.U24., D.U.26. 

U_03 D.U1.,D.U3., D.U18., D.U15., D.U19., D.U23., D.U24. 

U_04 D.U3., D.U8., D.U16., D.U20., D.U22., 

K_K01 K1.-K7. 

K_K02 K1.-K7. 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. Budynek M, Nowacki C.: Opatrywanie ran- wiedza i umiejňtnoŜci. Makmed, Lublin 2008 

2. Grey. J. : Leczenie ran w praktyce. PZWL, Warszawa 2010 

3. Walewska E.: Podstawy pielňgniarstwa chirurgicznego. PZWL, Warszawa 2013. 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. Ciborowska H.: Dietetyka. ŧywienie zdrowego i chorego czğowieka. PZWL. Warszawa 2018. 

2. CuruŜ M.: Pielňgniarstwo operacyjne. Makmed, Lublin 2014. 

3. Fisher J. : Chirurgia. Chirurgia naczyniowa. MediPage,  Warszwa 2013 

4. Kapağa W.: Pielňgniarstwo w chirurgii. Wybrane problemy z praktyki pielňgniarskiej  oddziağ·w chirurgii 

og·lnej. Wyd. Czelej, Lublin 2006. 

5. Klimczyk A.: Wybrane zagadnienia z pielňgniarstwa chirurgicznego. Continuo, Wrocğaw 2008  

6. Paszenda Z., Pyrlik- Held J.: Instrumentarium chirurgiczne. Wydawnictwo Politechniki ślŃskiej, Gliwice 

2003 

7. Szewczyk M.: Pielňgniarstwo w chirurgii. Borgis, Warszawa 2006 

8. Walewska E.: Procedury pielňgniarskie w chirurgii. PZWL, Warszawa 2012 

9. WoŦniewki M., Koğodziej J.: Rehabilitacja w onkologii. PZWL, Warszawa 2010 

10. Bğňkitna wstŃŨka. OnkologiaCzasopismo pod patronatem kwartalnika Proktologia  

11. Artykuğy i publikacje naukowe Polskiego Towarzystwa ŧywienia Pozajelitowego, Dojelitowego  

i  Metabolizmu (POLSPEN) 
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Syl.  11 Chirurgia i pielňgniarstwo chirurgiczne - P 

Nazwa zajňĺ 

Chirurgia i pielňgniarstwo 

chirurgiczne 

Forma zaliczenia 

Zo 

Liczba punkt·w ECTS 

6 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe dla 

kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny SPS TAK  VI  

Dyscyplina  

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

Opiekunowie praktyk, zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Praktyki  - - 160 - 6 

Razem 

 

- - 160 - 6 

Metody dydaktyczne 

PodajŃce: opis 

Problemowe: aktywizujŃce: metoda przypadk·w, metoda sytuacyjna,  dyskusja dydaktyczna  

EksponujŃce: ekspozycja  

Praktyczne: pokaz z objaŜnieniem,  pokaz z instruktaŨem, zajňcia praktyczne 

Wymagania wstňpne 

1. Wiedza z zakresu  moduğ·w  nauk podstawowych oraz  nauk w zakresie podstaw pielňgniarstwa oraz 

wykğad·w z przedmiotu chirurgia 

2. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiot·w zgodnie z programem studi·w. 

Cele przedmiotu 

1. Utrwalenie  i pogğňbienie wiedzy o pielňgnacji pacjenta chirurgicznego oraz doskonalenie umiejňtnoŜci 

praktycznego sprawowania opieki. 

2. Ksztağtowanie postawy ukierunkowanej na wğasny rozw·j oraz  przygotowanie do samodzielnej pracy 
zawodowej i naukowej. Pobudzanie do poszukiwania wiedzy. 

TreŜci programowe 

Og·lna problematyka praktyk 

1. Praca pielňgniarki w oddziağach chirurgicznym. Specyfika struktura i skğadowe elementy oddziağu 
chirurgicznego. Organizacja pracy. 

2. Przygotowanie pacjenta do zabiegu  operacyjnego ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem pacjent·w 
geriatrycznych.  

3. Udziağ i rola pielňgniarki w profilaktyce zakaŨeŒ chirurgicznych. Zasady aseptyki i antyseptyki. 

4. Przyjňcie pacjenta do oddziağu chirurgicznego. Wywiad pielňgniarski i badanie fizykalne pacjenta. Ocena 

stanu zdrowia pacjenta chirurgicznego. 

5. Zwalczanie b·lu pooperacyjnego. Metody oceny b·lu. 

6. Standardy i zasady pielňgnacji ran w warunkach szpitalnych( procedury ISO) 

7. Standardy i dokumentacja pielňgniarska prowadzona w oddziale chirurgicznym. 

8. Udziağ pielňgniarki przygotowaniu pacjent·w do badaŒ diagnostycznych wykonywanych u pacjent·w ze 
schorzeniami chirurgicznymi. Badania diagnostyczne w chorobach naczyŒ obwodowych. Klasyfikacja 

badaŒ diagnostycznych w schorzeniach chirurgicznych. 

9. Praca pielňgniarki na sali pooperacyjnej. 

10. Rehabilitacyjna funkcja pielňgniarki w aspekcie opieki nad pacjentem niepeğnosprawnym. 
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Oddziağ Chirurgiczny Og·lny 

1. Praca pielňgniarki w oddziale chirurgicznym og·lnym. Specyfika struktura i skğadowe elementy oddziağu 

chirurgicznego. Organizacja pracy. 

2. Przygotowanie pacjenta do zabiegu  operacyjnego ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem pacjent·w 

geriatrycznych.  

3. Klasyfikacja badaŒ diagnostycznych w schorzeniach chirurgicznych. 

4. Pielňgnowanie pacjent·w w schorzeniach chirurgicznych jelit. Problemy pielňgnacyjne pacjent·w z 

niedroŨnoŜciŃ.  

11. Pielňgnowanie pacjent·w  po  zabiegach naczyniowych. Problemy bio- psycho ï spoğeczne pacjent·w po 

amputacjach.  

5. Postňpowanie pielňgnacyjne w przewlekğym i ostrym zapaleniu wyrostka robaczkowego. Pielňgnowanie 

pacjenta z krwawieniem z przewodu pokarmowego. 

6. Pielňgnowanie pacjenta w chorobie oparzeniowej. Udziağ i rola pielňgniarki w wyr·wnywaniu zaburzeŒ 
gospodarki wodno- elektrolitowej. Zasady pğynoterapii. 

7. Pielňgnowanie pacjent·w w wieku podeszğym poddanym procedurom chirurgicznym. 

8. Pielňgnowanie pacjenta z ostrym zapaleniem trzustki oraz z chorobami dr·g Ũ·ğciowych. 

9. Pielňgnowanie pacjent·w po zabiegach bariatrycznych. 

10. Edukacja chorych i rodzin w zakresie domowej opieki nad chorymi wypisanymi z oddziağu zabiegowego 

Oddziağ Chirurgii Onkologicznej 

1. Pielňgnowanie chorego w schorzeniach chirurgicznych ŨoğŃdka i dwunastnicy 

2. Pielňgnowanie pacjenta w chorobach nowotworowych jelita grubego.  

3. Problemy pielňgnacyjne chorego ze stomiŃ. Zmiana opatrunku stomijnego. 

4. Postňpowanie pielňgnacyjne w chorobach tarczycy, trzustki i wŃtroby. Specyfika obserwacji pacjent·w po 
zabiegach w obrňbie gruczoğ·w wydzielania wewnňtrznego. 

5. Pielňgnowanie pacjentek po zabiegach w obrňbie gruczoğu sutkowego. Problemy bio- psycho ï spoğeczne 

kobiet po mastektomii. Rehabilitacyjna funkcja pielňgniarki w aspekcie opieki nad pacjentkŃ 

Oddziağ Chirurgii Urazowej i Ortopedycznej 

1. Og·lne zasady opieki nad pacjentami  z urazowŃ chorobŃ chirurgicznŃ. 

2. Pielňgnowanie pacjenta po alloplastyce stawu biodrowego. Zasady przemieszczania chorych. 

3. Pielňgnowanie pacjenta po artroskopii. 

4. Pielňgnowanie pacjenta z opatrunkiem gipsowym. 

5. Pielňgnacja ran w ortopedii i traumatologii. 

6. Udziağ pielňgniarki w usprawnianiu chorych. 

Blok operacyjny: 

1. Organizacja pracy w bloku operacyjnym 

2. Przygotowanie pielňgniarki operacyjnej instrumentujŃcej i pomagajŃcej do zabiegu operacyjnego. 

3. Przygotowanie sprzňtu, materiağu szewnego, instrumentarium, materiağu opatrunkowego do zabiegu 
operacyjnego.  

4. Uczestniczenie w zabiegach operacyjnych os·b dorosğych i dzieci. 

5. Wypeğnianie dokumentacji medycznej pielňgniarki operacyjnej. 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01 Zna i potrafi om·wiĺ przyczyny, objawy 

i nastňpstwa wybranych chor·b  chirurgicznych, 

postňpowanie diagnostyczne, terapeutyczne, 

opiekň pielňgniarskŃ ( model opieki i proces 

pielňgnowania)  oraz profilaktykň i edukacjň. 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi rozpoznaĺ podstawowe symptomy 

chorobowe, rozr·Ũniĺ, zinterpretowaĺ, 

rozpoznaĺ objawy zagraŨajŃce Ũyciu, 

dostosowaĺ proces pielňgnowania do kryteri·w 

klinicznych 

U_02 Umie wybieraĺ, uŨywaĺ, zmieniaĺ 

techniki zabieg·w uwzglňdniajŃc  najnowsze 

procedury i stan pacjenta ( ze szczeg·lnym 

uwzglňdnieniem opieki nad ranŃ i kontroli b·lu 

pooperacyjnego)  

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

Zaliczenie z ocenŃ 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

Ocena umiejňtnoŜci praktycznych zgodnie z regulaminem 

praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych 

UmiejňtnoŜci Zawodowych( dziennik praktyk) 

Studenta obowiŃzuje peğna frekwencja na ocenianych 

zajňciach oraz ustne sprawozdanie z odbytej praktyki. 

Efekt 
uczenia 
ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 
ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01     X   X X 

U_01        X X 

U_02        X X 
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U_03 Potrafi prawidğowo postňpowaĺ w okresie 

okoğooperacyjnym: przygotowaĺ pacjenta do 

zabiegu i badaŒ diagnostycznych, obserwowaĺ, 

dokumentowaĺ, edukowaĺ i pielňgnowaĺ. 

U_04 Potrafi pielňgnowaĺ pacjent·w 

geriatrycznych w oddziağach chirurgicznych 

uwzglňdniajŃc specyfikň wieku podeszğego. 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Student wsp·ğpracuje z zespoğem 

interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje r·Ũne 

sytuacje pacjenta i  specyfikň plac·wki oraz 

akceptuje standardy etyczne i prawne.  

K_02 Potrafi wyciŃgaĺ wnioski, jest refleksyjny, 

analizuje indywidualnŃ sytuacjň pacjenta, ale 

szuka takŨe odniesieŒ do problematyki zdrowia 

populacji oraz uzasadnieŒ w literaturze. 

U_03        X X 

U_04        X X 

K_01        X X 

K_02        X X 

 
1. Egzamin ustny 
2. Egzamin pisemny 
3. Kolokwium 
4. Projekt 
5. Sprawozdanie 
6. Prezentacja 
7. Praca kontrolna 
8. Zadanie praktyczne  
9. tǊŀŎŀ ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z 

przyczyn usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem 

lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia 

materiağu bňdŃcego przedmiotem zajňĺ w okresie 

nieobecnoŜci dokonuje wykğadowca prowadzŃcy zajňcia 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 D.W1., D.W2., D.W3., D.W4., D.W5., D.W6., D.W7., D.W22., D.W23., 

D.W32., 

W_02 D.W3., D.W5., D.W6., D.W7., D.W8., D.W10., D.W23., D.W24., D.W25., 

D.W29., D.W33. 

U_01 D.U1., D.U4., D.U8., D.U13., D.U18., 

U_02 D.U1., D.U6., D.U7., D.U17., D.U19., D.U24., D.U.26. 

U_03 D.U1.,D.U3., D.U18., D.U15., D.U19., D.U23., D.U24. 

U_04 D.U3., D.U8., D.U16., D.U20., D.U22. 

K_K01 K1.-K7. 

K_K02 K1.-K7. 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

4. Walewska E.: Podstawy pielňgniarstwa chirurgicznego. PZWL, Warszawa 2012. 

5. Walewska E.: Procedury pielňgniarskie w chirurgii. PZWL, Warszawa 2012. 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

12. Ciborowska H.: Dietetyka. ŧywienie zdrowego i chorego czğowieka. PZWL. Warszawa 2018. 

13. CuruŜ M.: Pielňgniarstwo operacyjne. Makmed, Lublin 2014. 

14. Kapağa W.: Pielňgniarstwo w chirurgii. Wybrane problemy z praktyki pielňgniarskiej  oddziağ·w chirurgii 
og·lnej. Wyd. Czelej, Lublin 2006. 

15. WoŦniewki M., Koğodziej J.: Rehabilitacja w chirurgii. PZWL, Warszawa  2006 

16. Bğňkitna wstŃŨka. Onkologia nr 3 ,4 ,5 ,7. Czasopismo pod patronatem kwartalnika Proktologia  

17. Artykuğy i publikacje naukowe  Polskiego Towarzystwa ŧywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i 
Metabolizmu (POLSPEN) 
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Syl.  12 Choroby wewnňtrzne i pielňgniarstwo internistyczne - W 

Nazwa zajňĺ 

Choroby wewnňtrzne i pielňgniarstwo 

internistyczne 

Forma zaliczenia  

 E 

Liczba punkt·w ECTS 

3 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe dla 

kierunku  

 

 zajňcia do wyboru 

 
semestr/y 

praktyczny  SPS Tak  --- III  

Dyscyplina 

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia  

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğady 
60 -- 30 -- 

3 

 

Analiza 

piŜmiennictwa 
 -- 10 --  

Przygotowanie do 

kolokwi·w 
  15   

Przygotowanie do 

egzaminu 
  11 --  

Razem 

 
60 -- 30 -- 3 

Metody dydaktyczne  

Metoda podajŃca - wkğad informacyjny, metoda aktywizujŃca ï dyskusja dydaktyczna,  

Wymagania wstňpne 

ZnajomoŜĺ anatomii i fizjologii czğowieka, umiejňtnoŜĺ komunikacji interpersonalnej 

 

Cele przedmiotu 

1. Poznanie najczňŜciej wystňpujŃcych schorzeŒ poszczeg·lnych ukğad·w i narzŃd·w oraz podstawowych 
badaŒ diagnostycznych  

2. Przygotowanie do sprawowania profesjonalnej opieki pielňgniarskiej nad pacjentem w oparciu o proces 
pielňgnowania 

3. Poznanie nowoczesnych technik diagnostycznych oraz roli pielňgniarki w opiece nad pacjentem  

 

TreŜci programowe 

Choroby wewnňtrzne: 

¶ Choroby ukğadu krŃŨenia: objawy, leczenie, ocena objaw·w zagraŨajŃcych Ũyciu. Choroba wieŒcowa. 

Nagğe zatrzymanie krŃŨenia. Zaburzenia rytmu serca. Ostre stany niedociŜnienia i nadciŜnienia. 

Przewlekğa niewydolnoŜĺ krŃŨenia. 

¶ Obrzňk pğuc i wstrzŃs kardiogenny. 

¶ Choroby ukğadu oddechowego: objawy, leczenie , ocena objaw·w zagraŨajŃcych Ũyciu. Zapalenie pğuc, 

gruŦlica pğuc, rak pğuc. Przewlekğa choroba obturacyjna pğuc, astma oskrzelowa. NiewydolnoŜĺ 

oddechowa, zatorowoŜĺ pğucna. 

¶ Choroby ukğadu pokarmowego, objawy, leczenie. Choroba wrzodowa ŨoğŃdka i XII-cy. Krwawienia z 

przewodu pokarmowego. Zapalenie jelit. 

¶ Schorzenia wŃtroby. Schorzenia trzustki. Nowotwory ukğadu pokarmowego. 

¶ Schorzenia ukğadu moczowego, objawy, leczenie. Infekcje dr·g moczowych. 

¶ Ostra i przewlekğa niewydolnoŜĺ nerek. 

¶ Cukrzyca ï objawy, zasady leczenia. Rola pielňgniarki w edukacji pacjenta i jego rodziny. 
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¶ Choroby tarczycy ï rozpoznanie, leczenie. Zasady postňpowania w przypadku  przeğomu tarczycowego. 

¶ Choroba reumatyczna, objawy, leczenie. Ukğadowe choroby tkanki ğŃcznej (kolagenozy). Reumatyzm 

tkanek miňkkich. 

¶ Osteoporoza, profilaktyka, objawy, leczenie. 

¶ Choroby ukğadu czerwonokrwinkowego ï niedokrwistoŜci. 

¶ Choroby ukğadu biağokrwinkowego. 

Pielňgniarstwo internistyczne: 

¶ Biopsychospoğeczne przyczyny, symptomy i nastňpstwa chor·b somatycznych.   

¶ Zesp·ğ terapeutyczny, zadania pielňgniarki wobec chorych podczas hospitalizacji. Problemy pacjent·w z 

chorobami narzŃd·w wewnňtrznych zaleŨnie od charakteru i przebiegu procesu chorobowego. 

¶ Zadania pielňgniarki w opiece nad chorym z chorobŃ niedokrwiennŃ serca. 

¶ Udziağ pielňgniarki w przygotowaniu pacjenta z nadciŜnieniem tňtniczym do samoopieki.  

¶ Opieka pielňgniarska nad chorym z ostra zapalnŃ chorobŃ ukğadu oddechowego. 

¶ Zadania pielňgniarki w opiece nad chorym z astmŃ oskrzelowŃ.  

¶ Zadania pielňgniarki wobec pacjenta z chorobŃ wrzodowŃ ŨoğŃdka i dwunastnicy. 

¶ Udziağ pielňgniarki w leczeniu dietetycznym, farmakologicznym i odbarczajŃcym pacjent·w z marskoŜciŃ 

wŃtroby. 

¶ Zasady postňpowania diagnostycznego, leczniczego, opiekuŒczego wobec chorego na cukrzycň. 

¶ Zadania pielňgniarki w opiece nad chorym ze schorzeniami kostno- stawowymi.  

¶ Opieka nad chorym z chorobŃ zapalna nerek i dr·g moczowych. 

¶ Problemy pielňgnacyjne nad chorym na biağaczkň.  

¶ Standard profilaktyki i leczenia odleŨyn 

 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01  zna i rozumie etiopatogenezň, 

objawy kliniczne, przebieg, leczenie, 

rokowanie i opiekň pielňgniarskŃ w 

schorzeniach: ukğadu krŃŨenia (serca, 

naczyŒ krwionoŜnych), ukğadu 

oddechowego, ukğadu nerwowego, 

ukğadu pokarmowego (ŨoğŃdka, jelit, 

wielkich gruczoğ·w), wŃtroby, 

trzustki, ukğadu moczowego (nerek i 

pňcherza moczowego), ukğadu kostno-

stawowego, miňŜni, ukğadu 

dokrewnego oraz krwi. 

W_05  Zna zasady planowania opieki 

nad chorymi w zaleŨnoŜci od wieku i 

stanu zdrowia. 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi gromadziĺ informacje, 

formuğowaĺ diagnozň pielňgniarskŃ, 

ustalaĺ cele i plan opieki a podstawie 

studium przypadku. 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Wykazuje kreatywnoŜĺ w 

pozyskiwaniu nowych informacji 

niezbňdnych dla wğaŜciwej 

interpretacji obserwowanych zjawisk, 

pracuje w zespole rozwiŃzujŃcym 

problem medyczny.  

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

Egzamin  

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

Wykğad:  

Zaliczenie kolokwi·w (uzyskanie sumarycznie min. 50% punkt·w) 

<50%        - 2,0 

51%õ60% - 3,0 

61%õ70% - 3,5 

71%õ80% - 4,0 

81%õ90% - 4,5 

>91%          -5,0  

 

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest: 

średnia z kolokwi·w co najmniej 50% oraz co najmniej 80% obecnoŜci 

na wykğadach 

Ocena koŒcowa z przedmiotu: 

OcenŃ koŒcowŃ z przedmiotu jest ocena uzyskana z egzaminu 

pisemnego. 

Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 91%-100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 81%-90%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - wykazuje 

znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 71%-80%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne, ale 

ze znacznymi niedociŃgniňciami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia na poziomie 61%-70%; 
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3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne, ale 

z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 50%-60%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne 

- wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia poniŨej 50%. 

Kompetencje spoğeczne (obserwacja studenta podczas pracy w 

grupach) 

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň do 

nich, podejmuje dyskusjň, wyciŃga poprawne wnioski. 

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň do 

nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ poprawne 

wnioski.  

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň do 

nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ wnioski, choĺ nie 

sŃ one cağkowicie poprawne.  

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, podejmuje pr·bň 

ustosunkowania siň do nich.  

3.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, lecz nie ustosunkowuje 

siň do nich.  

2.0 ï nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag krytycznych, nie przyjmuje 

i nie akceptuje opinii innych os·b. 

 

Efekt uczenia 
ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ 
ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01  X X       

W_02  X X       

U_01       X   

K_01         X 

1. Egzamin ustny 
2. Egzamin pisemny 
3. Kolokwium 
4. Projekt 
5. Sprawozdanie 
6. Prezentacja 
7. Studium przypadku 
8. Zadanie praktyczne  
9. tǊŀŎŀ ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01    D.W1-D.W8 

W_02 D.W10, D.W33  

U_01 D.U1 

K_01 K.5, K.6, K.7 

Wykaz literatury  

Literatura podstawowa: 

1. Jurkowska G., Ğagoda K. Pielňgniarstwo internistyczne. Podrňcznik dla studi·w medycznych. PZWL 2011 

2. Talarska D., ZozuliŒska-Zi·ğkiewicz D. Pielňgniarstwo internistyczne. Podrňcznik dla studi·w medycznych. PZWL 

2009 

3. Daniluk J., Jurkowska G.; Zarys chor·b wewnňtrznych dla student·w pielňgniarstwa. Wyd. Czelej, Lublin 2010 

Literatura uzupeğniajŃca 

1. Szczeklik A. Interna Szczeklika 2018. Podrňcznik chor·b wewnňtrznych. MP Krak·w 2018 

2. Cborowska H. Rudnicka A.; Dietetyka. ŧywienie zdrowego i chorego czğowieka. PZWL, W-wa 2007. 

3. Czupryna Antoni, Wilczek-RuŨyczka Ewa. Wolters Kluwer, Wybrane zagadnienia pielňgniarstwa specjalistycznego. 

PZWL Warszawa 2010  

4. K·zka M., Pğaszewska-ŧywko L. Modele opieki pielňgniarskiej nad chorym dorosğym. PZWL 2010 

http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=9181
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Syl.  13 Choroby wewnňtrzne i pielňgniarstwo internistyczne - ZP 

Nazwa zajňĺ 

Choroby wewnňtrzne i pielňgniarstwo 

internistyczne 

Forma zaliczenia 

Zo 

Liczba punkt·w ECTS 

4 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe dla 

kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny SPS TAK --- III  

Dyscyplina  

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

 Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Zajňcia praktyczne 96 - - - 

4 
Zajňcia praktyczne 

w warunkach 

symulowanych 

(ZPS) 

24 - - - 

Razem 

 

120 - - - 4 

Metody dydaktyczne 

PodajŃce: opis 

Problemowe: aktywizujŃce: metoda przypadk·w, metoda sytuacyjna,  dyskusja dydaktyczna  

EksponujŃce: ekspozycja  

Praktyczne: pokaz z objaŜnieniem,  pokaz z instruktaŨem, zajňcia praktyczne, metody symulacji medycznej 

Wymagania wstňpne 

1. Wiedza z zakresu  moduğ·w  nauk podstawowych oraz  nauk w zakresie podstaw pielňgniarstwa oraz 

wykğad·w z przedmiotu choroby wewnňtrzne i pielňgniarstwo internistyczne 

2. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiot·w zgodnie z programem studi·w. 

Cele przedmiotu 

1. Ksztağtowanie umiejňtnoŜci pielňgnacji pacjenta z chorobami internistycznymi w oparciu o proces 

pielňgnowania 

2. Przygotowanie do samodzielnego sprawowania opieki nad chorym 

TreŜci programowe 

Problematyka zajňĺ praktycznych: 

1. Ocena stanu zdrowia pacjenta z chorobami ukğadu krŃŨenia, realizacja opieki nad pacjentem w oparci i 

kolejne etapy procesu pielňgnowania. 

2. Ocena stanu zdrowia pacjent·w z nadczynnoŜciŃ i niedoczynnoŜciŃ tarczycy, nadczynnoŜciŃ nadnerczy w 
oparciu o badanie przedmiotowe i podmiotowe. 

3. Udziağ pielňgniarki w wykonywaniu specjalistycznych badaŒ diagnostycznych w chorobach 

endokrynogennych. 

4. Problemy pielňgnacyjne, planowanie, realizacja i ocena skutecznoŜci opieki nad pacjentem z chorobŃ 
endokrygennŃ.  

5. Ocena stanu funkcji ukğadu moczowego na podstawie badania przedmiotowego i podmiotowego, analiza 

wynik·w badaŒ i dokumentacji medycznej.  

6. Diagnoza pielňgniarska u pacjent·w z chorobŃ zapalna nerek i dr·g moczowych. 

7. Zadania pielňgniarki w przygotowaniu pacjenta do badaŒ specjalistycznych w chorobach ukğadu 

moczowego oraz w opiece nad pacjentem w czasie i po badaniach. 
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8. Opieka pielňgniarska nad chorym z niewydolnoŜciŃ nerek w zaleŨnoŜci od potrzeb pacjenta, obrazu 
klinicznego i okresu choroby. Udziağ pielňgniarki z przygotowaniu chorych z chorobami ukğadu 

moczowego do zachowaŒ zdrowotnych. 

9. Pielňgnowanie pacjent·w ze schorzeniami nowotworowymi ukğadu moczowego i nerek. Zadania 

pielňgniarki w leczeniu farmakologicznym i dietetycznym pacjenta z chorobami nerek. 

10. Pielňgnowanie pacjent·w z zaburzeniami gospodarki wodno-elektrolitowej. 

11. Wskaz·wki dietetyczne i pielňgnacyjne dla chorego i jego rodziny, profilaktyka schorzeŒ o podğoŨu 
astmatycznym. 

12. Ocena stopnia samodzielnoŜci pacjenta z RZS i ZZSK. 

13. Opieka pielňgniarka nad chorym z reumatoidalnym zapaleniem staw·w i zesztywniajŃcym zapaleniem 

staw·w krňgosğupa. 

14. Standard profilaktyki i leczenia odleŨyn. 

15. Ocena stanu zdrowia pacjent·w z niedokrwistoŜciŃ, skazŃ krwotocznŃ, biağaczkŃ w oparciu o badanie 

przedmiotowe i podmiotowe. 

16. Problemy pielňgnacyjne pacjent·w z chorobami ukğadu krwiotw·rczego (niedokrwistoŜĺ, biağaczka, skaza 

krwotoczna). 

17. Opieka pielňgniarska nad chorym ze skazŃ krwotocznŃ. 

18. Rozpoznawanie i rozwiŃzywanie problem·w pielňgnacyjnych u chorych z chorobami nowotworowymi z 
uwzglňdnieniem og·lnego stanu zdrowia pacjenta, zastosowanego leczenia i okresu choroby. 

19. Udziağ pielňgniarki w leczeniu dietetycznym i farmakologicznym pacjent·w z biağaczkŃ (zasady podawania 

cytostatyk·w).  

20. Rozpoznawanie reakcji emocjonalnych pacjenta z chorobŃ nowotworowŃ. Przygotowanie pacjenta z 
biağaczkŃ do Ũycia z chorobŃ.  

21. Opieka nad chorym umierajŃcym 

Problematyka zajňĺ w warunkach symulowanych: 

1. Wywiad pielňgniarski i badanie fizykalne pacjenta ze schorzeniami ukğadu krŃŨenia.  

2. Wykonanie i interpretacja zapisu ekg. Standardy postňpowania w chorobie wieŒcowej serca. 

3. Ocena wydolnoŜci oddechowej u pacjenta z przewlekğŃ chorobŃ ukğadu oddechowego. 

4. Metody monitorowania czynnoŜci Ũyciowych pacjenta, obsğuga kardiomonitora, interpretacja zapis·w 
parametr·w Ũyciowych. 

5. Udziağ pielňgniarki/ pielňgniarza w pracy zespoğu interdyscyplinarnego sprawujŃcego kompleksowŃ 

opiekň nad pacjentem. 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01 Zna i rozumie przyczyny, objawy i 

nastňpstwa wybranych chor·b  internistycznych, 

postňpowanie diagnostyczne i terapeutyczne 

W_02 Zna i rozumie zasady planowania opieki 

pielňgniarskiej w oparciu o proces 

pielňgnowania. 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi rozpoznaĺ podstawowe symptomy 

chorobowe, rozr·Ũniĺ, zinterpretowaĺ, 

rozpoznaĺ objawy zagraŨajŃce Ũyciu, 

dostosowaĺ proces pielňgnowania do kryteri·w 

klinicznych 

U_02 Potrafi zebraĺ informacje o stanie 

pacjenta, postawiĺ diagnozň pielňgniarskŃ, 

zaplanowaĺ i zrealizowaĺ dziağania 

pielňgniarskie oraz dokonaĺ krytycznej oceny 

zrealizowanych dziağaŒ, i w oparciu o wyniki 

oceny zmodyfikowaĺ plan dziağaŒ 

pielňgniarskich.  

U_03 Potrafi przygotowaĺ pacjenta do badaŒ 

diagnostycznych, sprawowaĺ opiekň nad 

pacjentem w trakcie badaŒ oraz po ich 

zakoŒczeniu. 

U_04 Potrafi podejmowaĺ dziağania edukacyjne 

i profilaktyczne wobec pacjenta i jego rodziny w 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

 

Zaliczenie z ocenŃ 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

 

Zajňcia praktyczne:  

3. Ocena umiejňtnoŜci praktycznych zgodnie z 
regulaminem praktyk i z kryteriami opisanymi w 

Dzienniku Praktycznych UmiejňtnoŜci Zawodowych 

oraz przygotowanie procesu pielňgnowania wybranego 

pacjenta. 

4. Zajňcia praktyczne w warunkach symulowanych koŒczŃ 

siň zaliczeniem bez oceny, warunkiem zaliczenia jest 

aktywnoŜĺ studenta na ĺwiczeniach symulacyjnych  

(zaangaŨowanie w wykonywanie zadaŒ, wyciŃganie 

wniosk·w, udziağ w realizowanych scenariuszach) 

Efekt 
uczenia 
ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 
ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01   X       

W_02   X       
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oparciu o zidentyfikowane czynniki ryzyka 

chor·b poszczeg·lnych ukğad·w narzŃdowych 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Wsp·ğpracuje z zespoğem 

interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje r·Ũne 

sytuacje pacjenta i  specyfikň plac·wki oraz 

akceptuje standardy etyczne i prawne.  

K_02 Potrafi wyciŃgaĺ wnioski, jest refleksyjny, 

analizuje indywidualnŃ sytuacjň pacjentki, ale 

szuka takŨe odniesieŒ do problematyki zdrowia 

populacji oraz uzasadnieŒ w literaturze. 

K_03 Przestrzega zasady etyki zawodowej 

U_01        X X 

U_02        X X 

U_03        X X 

U_04        X X 

K_01         X 

K_02         X 

K_03         X 

1. Egzamin ustny 
2. Egzamin pisemny 
3. Kolokwium 
4. Projekt 
5. Sprawozdanie 
6. Prezentacja 
7. Zadanie praktyczne  
8. tǊŀŎŀ ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem 

lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia materiağu 

bňdŃcego przedmiotem zajňĺ  w okresie nieobecnoŜci 

dokonuje wykğadowca prowadzŃcy zajňcia 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 D.W1, D.W2 

W_02 D.W3 

U_01 D.U1,  

U_02 D.U4, D.U11, D.U13, D.U14, D.U15, D.U18, D.U22, D.U24, D.U26 

U_03 D.U8, D.U10, D.U12, D.U13, D.U23 

U_04 D.U2, D.U3, D.U16, D.20 

K_01 K.5 

K_02 K.6, K.7 

K_03 K.1, K.2, K.3 

Wykaz literatury  

Literatura podstawowa: 

1. Jurkowska G., Ğagoda K. Pielňgniarstwo internistyczne. Podrňcznik dla studi·w medycznych. PZWL 
2011 

2. Talarska D., ZozuliŒska-Zi·ğkiewicz D. Pielňgniarstwo internistyczne. Podrňcznik dla studi·w 

medycznych. PZWL 2009 

3. Daniluk J., Jurkowska G.; Zarys chor·b wewnňtrznych dla student·w pielňgniarstwa. Wyd. Czelej, Lublin 
2010 

Literatura uzupeğniajŃca 

1. Szczeklik A. Interna Szczeklika 2018. Podrňcznik chor·b wewnňtrznych. MP Krak·w 2018 

2. Cborowska H. Rudnicka A.; Dietetyka. ŧywienie zdrowego i chorego czğowieka. PZWL, W-wa 2007. 

3. Czupryna Antoni, Wilczek-RuŨyczka Ewa. Wolters Kluwer, Wybrane zagadnienia pielňgniarstwa 

specjalistycznego. PZWL Warszawa 2010  

4. K·zka M., Pğaszewska-ŧywko L. Modele opieki pielňgniarskiej nad chorym dorosğym. PZWL 2010 

 

http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=9181
http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=9181
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Syl.  14 Choroby wewnňtrzne i pielňgniarstwo internistyczne - P 

Nazwa zajňĺ 

Choroby wewnňtrzne i pielňgniarstwo 

internistyczne 

Forma zaliczenia 

Zo 

Liczba punkt·w ECTS 

6 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe dla 

kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny SPS TAK --- IV  

Dyscyplina  

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

 Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Praktyka  -- - 160 - 
6 

 -- - - - 

Razem 

 

-- - 160 - 6 

Metody dydaktyczne 

Praktyka zawodowa ï zadanie praktyczne 

Wymagania wstňpne 

Wiedza z zakresu  moduğ·w  nauk podstawowych oraz  nauk w zakresie podstaw pielňgniarstwa oraz wykğad·w 

z przedmiotu choroby wewnňtrzne i pielňgniarstwo internistyczne 

 

Cele przedmiotu 

Przygotowanie do samodzielnego sprawowania opieki nad pacjentem i jego rodzinŃ 

TreŜci programowe 

Problematyka praktyk:  

1. Ocena stanu zdrowia pacjenta z chorobami poszczeg·lnych ukğad·w narzŃdowych w oparciu o badanie 

przedmiotowe i podmiotowe., realizacja opieki nad pacjentem w oparci i kolejne etapy procesu 

pielňgnowania. 

2. Udziağ w wykonywaniu specjalistycznych badaŒ diagnostycznych w chorobach ukğadu krŃŨenia, 

oddechowego, moczowego, pokarmowego, endokrynnego. 

3. Prowadzenie dokumentacji medycznej, dokumentowanie realizacji procesu pielňgnowania w formie 
papierowej i elektronicznej 

4. Prowadzenie edukacji zdrowotnej, wskaz·wki dietetyczne i pielňgnacyjne dla chorego i jego rodziny. 

5. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do sprawowania opieki nieprofesjonalnej w warunkach domowych. 

6. Przygotowanie pacjenta do samoopieki i samopielňgnacji. 

 

Efekty uczenia siň: 

 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi rozpoznaĺ podstawowe symptomy 

chorobowe, rozr·Ũniĺ, zinterpretowaĺ, 

rozpoznaĺ objawy zagraŨajŃce Ũyciu, 

dostosowaĺ proces pielňgnowania do kryteri·w 

klinicznych 

U_02 Potrafi zebraĺ informacje o stanie 

pacjenta, postawiĺ diagnozň pielňgniarskŃ, 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

 

Zaliczenie z ocenŃ 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

Ocena umiejňtnoŜci praktycznych zgodnie z regulaminem 

praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych 
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zaplanowaĺ i zrealizowaĺ dziağania 

pielňgniarskie oraz dokonaĺ krytycznej oceny 

zrealizowanych dziağaŒ, i w oparciu o wyniki 

oceny zmodyfikowaĺ plan dziağaŒ 

pielňgniarskich.  

U_03 Potrafi przygotowaĺ pacjenta do badaŒ 

diagnostycznych, sprawowaĺ opiekň nad 

pacjentem w trakcie badaŒ oraz po ich 

zakoŒczeniu. 

U_04 Potrafi podejmowaĺ dziağania edukacyjne 

i profilaktyczne wobec pacjenta i jego rodziny w 

oparciu o zidentyfikowane czynniki ryzyka 

chor·b poszczeg·lnych ukğad·w narzŃdowych 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Wsp·ğpracuje z zespoğem 

interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje r·Ũne 

sytuacje pacjenta i  specyfikň plac·wki oraz 

akceptuje standardy etyczne i prawne.  

K_02 Potrafi wyciŃgaĺ wnioski, jest refleksyjny, 

analizuje indywidualnŃ sytuacjň pacjentki, ale 

szuka takŨe odniesieŒ do problematyki zdrowia 

populacji oraz uzasadnieŒ w literaturze. 

K_03 Przestrzega zasady etyki zawodowej 

UmiejňtnoŜci Zawodowych oraz przygotowanie procesu 

pielňgnowania wybranego pacjenta. 

 

Efekt 
uczenia 
ǎƛť 

Metody weryŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 
ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

U_01        X X 

U_02        X X 

U_03        X X 

U_04        X X 

K_01         X 

K_02         X 

K_03         X 

1. Egzamin ustny 
2. Egzamin pisemny 
3. Kolokwium 
4. Projekt 
5. Sprawozdanie 
6. Prezentacja 
7. Zadanie praktyczne  
8. tǊŀŎŀ ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem 

lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia materiağu 

bňdŃcego przedmiotem zajňĺ  w okresie nieobecnoŜci 

dokonuje wykğadowca prowadzŃcy zajňcia 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

U_01 D.U1,  

U_02 D.U4, D.U11, D.U13, D.U14, D.U15, D.U18, D.U22, D.U24, D.U26 

U_03 D.U8, D.U10, D.U12, D.U13, D.U23 

U_04 D.U2, D.U3, D.U16, D.20 

K_01 K.5 

K_02 K.6, K.7 

K_03 K.1, K.2, K.3 

Wykaz literatury  

Literatura podstawowa: 

1. Jurkowska G., Ğagoda K. Pielňgniarstwo internistyczne. Podrňcznik dla studi·w medycznych. PZWL 

2011 

2. Talarska D., ZozuliŒska-Zi·ğkiewicz D. Pielňgniarstwo internistyczne. Podrňcznik dla studi·w 

medycznych. PZWL 2009 

3. Daniluk J., Jurkowska G.; Zarys chor·b wewnňtrznych dla student·w pielňgniarstwa. Wyd. Czelej, Lublin 

2010 

Literatura uzupeğniajŃca 

1. Szczeklik A. Interna Szczeklika 2018. Podrňcznik chor·b wewnňtrznych. MP Krak·w 2018 

2. Cborowska H. Rudnicka A.; Dietetyka. ŧywienie zdrowego i chorego czğowieka. PZWL, W-wa 2007. 

3. Czupryna Antoni, Wilczek-RuŨyczka Ewa. Wolters Kluwer, Wybrane zagadnienia pielňgniarstwa 

specjalistycznego. PZWL Warszawa 2010  

4. K·zka M., Pğaszewska-ŧywko L. Modele opieki pielňgniarskiej nad chorym dorosğym. PZWL 2010 

http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=9181
http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=9181
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Syl.  15 Dietetyka 

Nazwa zajňĺ 

Dietetyka 

Forma zaliczenia 

Zo 

Liczba punkt·w ECTS 

1 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe dla 

kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny SPS TAK  V 

Dyscyplina  

Nauki o zdrowiu 

ProwadzŃcy zajňcia 

Zgodnie z przydziağem zajňĺ 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğady 20  10  1 

Analiza 

piŜmiennictwa i 

przygotowanie do 

zaliczenia. 

  5   

Przygotowanie pracy 

kontrolnej 

  5   

Razem 

 

20  10  1 

Metody dydaktyczne 

Wykğad  problemowy,  wykğad konwersatoryjny, pogadanka, wyjaŜnianie, studium przypadku. 

Wymagania wstňpne 

Brak. 

Cele przedmiotu 

Wyksztağcenie umiejňtnoŜci korzystania w profesjonalnym pielňgnowaniu z podstawowej wiedzy z zakresu 

Ũywienia dietetycznego, skğadnik·w pokarmowych, zapotrzebowania kalorycznego, zasad Ũywienia w 

chorobach. 

TreŜci programowe 

Problematyka wykğad·w  

1. Charakterystyka gğ·wnych skğadnik·w pokarmowych oraz pojňcie normy Ũywieniowej i racji 
pokarmowej. 

2. Zasady racjonalnego Ũywienia. 

3. ŧywienie dietetyczne, podziağ i charakterystyka diet. 

4. Zasady Ũywienia w chorobach; -ukğadu pokarmowego i zatruciach pokarmowych 

                                                     - metabolicznych 

                                                     - krŃŨenia 

                                                     - ukğadu moczowego 

                                                     - Ũywienie po zabiegach chirurgicznych 

                                                     - chorobach neurologicznych 

                                                     - chorobach nowotworowych 

                                                     - Ũywienie pozajelitowe. 

5. środki spoŨywcze specjalnego przeznaczenia Ũywieniowego. 

6. Metody oceny stanu odŨywienia. 

Efekty uczenia siň: 

 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 
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Wiedza 

W_01 Zna zapotrzebowanie organizmu na 

podstawowe skğadniki pokarmowe. 

W_02 Zna zasady racjonalnego Ũywienia            

i  Ũywienia dietetycznego w r·Ũnych 

chorobach. 

W_03 Posiada wiedzň na temat Ŝrodk·w 

spoŨywczych specjalnego przeznaczenia 

Ũywieniowego 

UmiejňtnoŜci 

U_01.Potrafi zaplanowaĺ porady w zakresie 

trybu Ũycia i diety w r·Ũnych jednostkach 

chorobowych. 

U_02 Dobiera Ŝrodki spoŨywcze specjalnego 

przeznaczenia Ũywieniowego. 

U_03 Potrafi oceniĺ stan odŨywienia. 

Kompetencje spoğeczne  

K_01  Potrafi  w spos·b przekonywujŃcy 

argumentowaĺ potrzebň dietoterapii. Jest 

kreatywny. Poszukuje nowych informacji. 

K_02 Rozumie indywidualnŃ sytuacjň 

potencjalnego pacjenta. 

 

A. Spos·b zaliczenia  

Zaliczenie z ocenŃ 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

Zaliczenie w formie pisemnego testu wiadomoŜci.  

Studenta obowiŃzuje 100% obecnoŜĺ na wszystkich zajňciach. 

Student uzgadnia indywidualnie z nauczycielem formy  

zaliczenia nieusprawiedliwionej nieobecnoŜci. 

Kryteria oceny dla kaŨdego testu nauczyciel okreŜla 

indywidualnie i podaje studentom do wiadomoŜci. 

Efekt 
ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ 
ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01   X      X 

W_02   X      X 

W_03   X      X 

U_01   X      X 

U_02   X      X 

U_03   X      X 

K_01   X      X 

K_02   X      X 

 
1. Egzamin ustny 
2. Egzamin pisemny 
3. Kolokwium 
4. Projekt 
5. Sprawozdanie 
6. Prezentacja 
7. Praca kontrolna 
8. Zadanie praktyczne  
9. Praca studenta w trakcie ȊŀƧťŏ 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w przypadku 

choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim. 

Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia materiağu bňdŃcego 

przedmiotem  zajňĺ w okresie nieobecnoŜci dokonuje wykğadowca 

prowadzŃcy zajňcia 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 C.W22. 

W_02 C.W23., C.W24. 

W_03 C.W25. 

U_01 C.U37., C.U36. 

U_02 C.U37., C.U36. 

U_03 C.U35. 

K_K01 K6. 

K_K02 K5., K7. 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. ŧywienie  zdrowego i chorego czğowieka. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 
Warszawa 2018. 

B . Literatura uzupeğniajŃca 
1. Gawňcki J., Roszkowski W. ŧywienie czğowieka a zdrowie publiczne. PWN. 2012 

2. Grzynisğawski M. Gawňcki J. ŧywienie czğowieka zdrowego i chorego. PWN 2011. 
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Syl.  16 Etyka zawodu pielňgniarki 

Nazwa zajňĺ 

Etyka zawodu pielňgniarki 

Forma zaliczenia 

Z.O 

Liczba punkt·w ECTS 

1 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do wyboru 

 
semestr/y 

praktyczny SPS TAK  I  

Dyscyplina  

Nauki o zdrowiu 

ProwadzŃcy zajňcia 

 Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin 
Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarn

e 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Konwersatoria  25 - 5 - 1 

Analiza literatury - - 3 -  

Przygotowanie do 

zaliczenia 

- - 2 - 

Razem 

 

25 - 5 - 1 

Metody dydaktyczne 

Wykğad problemowy, informacyjny, prezentacja multimedialna. 

Wymagania wstňpne 

Nie dotyczy 

Cele przedmiotu 

Przekazanie studentowi wiedzy na temat zasad etycznych obowiŃzujŃcych w postňpowaniu 

zawodowym pielňgniarki. Ksztağtowanie i rozwijanie wraŨliwoŜci etyczno-moralnej  

studenta. Przedstawienie wybranych problem·w etycznych wystňpujŃcych w praktyce klinicznej. 

TreŜci programowe 

Problematyka wykğad·w (klinika): 

1. Wprowadzenie do etyki. 

2. Zawody medyczne jako zawody zaufania spoğecznego, tradycyjne zasady etyki obowiŃzujŃce  w 

zawodach medycznych. 

3. Rys historyczny etyki pielňgniarskiej w Polsce i na Ŝwiecie, samorzŃd zawodowy, przysiňga i 
kodeksy etyki, odpowiedzialnoŜĺ moralna, prawna i zawodowa w pracy pielňgniarki. 

4. Autonomia i prawa pacjenta, paternalizm i partnerstwo w medycynie, problemy etyczne w realizacji  

wybranych praw pacjenta, szczeg·lne problemy etyczne w leczeniu dzieci, os·b w wieku podeszğym 

i niepeğnosprawnych. 

5. Wprowadzenie do bioetyki, problemy etyczne zwiŃzane z poczŃtkiem i koŒcem Ũycia czğowieka, 
problemy etyczne w transplantologii, problemy etyczne w badaniach naukowych z udziağem 

czğowieka. 

6. Wybrane problemy etyczne w praktyce zawodowej pielňgniarki: obowiŃzek udzielania pomocy, praca 

zespoğowa, korupcja w ochronie zdrowia. 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza: 

W_01. R·Ũnicuje przedmiot etyki og·lnej i 

zawodowej. 

W_02. Charakteryzuje istotň podejmowania decyzji 

etycznych i rozwiŃzywania dylemat·w moralnych 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

 
A.Spos·b zaliczenia 

Zaliczenie z ocenŃ 
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w pracy pielňgniarki oraz funkcjonowanie 

czğowieka w sytuacjach trudnych. 

W_03. Zna problematykň etyki normatywnej, w 

tym aksjologii wartoŜci, powinnoŜci i sprawnoŜci 

moralnych istotnych w pracy pielňgniarki. 

W_04. Rozumie treŜĺ kodeksu etyki zawodowej 

pielňgniarki. 

 

UmiejňtnoŜci 

U_03 Potrafi rozwiŃzywaĺ dylematy moralne w 

praktyce zawodowej. 

 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Wykazuje odpowiedzialnoŜĺ moralnŃ za 

czğowieka i wykonywanie zadaŒ zawodowych, 

wzbogaca wiedzň zawodowŃ. 

 

Sprawdzian pisemny z pytaniami otwartymi i 

wypowiedziami pisemnymi na zasadzie rozwiŃzywania 

problemu. 

B. Formy i kryteria zaliczenia 

Zaliczenie przedmiotu na podstawie wiedzy zdobytej 

przez studenta w trakcie zajňĺ. ObecnoŜĺ na zajňciach 

obowiŃzkowa.  

 
 

 

Efekt 
ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 
ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01   X       

W_02   X       

W_03   X       

W_04   X       

U_01      X    

K_01         X 

1. Egzamin ustny 
2. Egzamin pisemny 
3. Kolokwium 
4. Projekt 
5. Sprawozdanie 
6. Prezentacja 
7. Praca kontrolna 
8. Zadanie praktyczne  
9. tǊŀŎŀ ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 

Kryteria  oceniania 

5,0- znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne. ZnajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 

91%-100%, a nawet wiedza wykraczajŃca ponad 

program ksztağcenia.  

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, ustosunkowuje siň do nich, podejmuje 

dyskusjň, wyciŃga poprawne wnioski. Jest bardzo 

kreatywny i pomysğowy. 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 81%-90%.  

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň 

dyskusji, stara siň wyciŃgaĺ poprawne wnioski. 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne 

- wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 

71%-80%. 

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň 

dyskusji, stara siň wyciŃgaĺ wnioski. 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale ze znacznymi deficytami - wykazuje 

znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 61%-70%. 

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, podejmuje pr·bň ustosunkowania siň do nich.  
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3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ 

treŜci ksztağcenia na poziomie 50%-60%. 

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, lecz nie ustosunkowuje siň do nich.  

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie poniŨej 50%. 

Kompetencje spoğeczne: nie potrafi ustosunkowaĺ siň do 

uwag krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii 

innych os·b. Nie przestrzega standard·w. 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej 

zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz 

zaliczenia materiağu bňdŃcego przedmiotem zajňĺ  

w okresie nieobecnoŜci dokonuje wykğadowca 

prowadzŃcy zajňcia 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 C.W12 

W_02 C.W13 

W_03 C.W14 

W_04 C.W15 

U_01 C.U27 

K_01 K.3 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. WroŒska I., MariaŒski J. (red.): ĂEtyka w pracy pielňgniarskiej" Wyd. Czelej, Lublin 2002. 

2. Fry S.T.: ĂEtyka w praktyce pielňgniarskiej". Polskie Towarzystwo Pielňgniarskie, Warszawa 1997. 

 

B. Literatura uzupeğniajŃca 
1. T.L. Beauchamp, J.F. Childress ĂZasady etyki medycznej", tğum. W. Jac·rzyŒski, Warszawa 1996. 

3. Ğuk·w P. Pasierski T. Etyka medyczna z elementami filozofii, PZWL, Warszawa 2014. 

4. Boğoz W., ĂBioetyka i prawa czğowieka", Warszawa 2007. 

5. KonstaŒczak S.: "Etyka Pielňgniarska", Difin SA, Warszawa 2010. 
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Syl.  17 Farmakologia 

Nazwa zajňĺ 

Farmakologia 

Forma zaliczenia 

E 

Liczba punkt·w ECTS 

4 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 
zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  
 zajňcia do wyboru semestr/y 

praktyczny 
studia pierwszego 

stopnia 
tak nie II/III  

Dyscyplina  

nauki o zdrowiu 

ProwadzŃcy zajňcia  

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğady 40 - 10 - 2 

Analiza 

literatury 

 - 5 - 

Przygotowanie 

do zaliczenia 

  5  

Ĺwiczenia 

symulacyjne 

40 - 10 - 2 

Analiza 

literatury 

 - 5 - 

Przygotowanie 

do zaliczenia 

  5  

Razem 

 

80 - 20 - 4 

Metody dydaktyczne 

Wykğad informacyjny i problemowy, wykğad problemowy, wykğad konwersatoryjny.  

Zadanie praktyczne, studium przypadku 

Wymagania wstňpne 

Wiedza w zakresie biologii, chemii i fizyki na poziomie szkoğy Ŝredniej.  

Cele przedmiotu 

Celem nauczania jest przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczŃcej farmakologii 

og·lnej, mechanizm·w dziağania lek·w, dziağania farmakologicznego lek·w, dziağaŒ niepoŨŃdanych i interakcji 

lek·w naleŨŃcych do r·Ũnych grup terapeutycznych.  

 

 TreŜci programowe 

Problematyka wykğad·w: 

 

1. Podstawy farmakologii og·lnej, farmakodynamiki i farmakokinetyki 

2. Leki ukğadu autonomicznego (leki pobudzajŃce i hamujŃce czynnoŜĺ ukğadu parasympatycznego, leki 

pobudzajŃce i hamujŃce czynnoŜĺ ukğadu sympatycznego). 

3. Leki dziağajŃce  na zakoŒczenia  czuciowe; Ŝrodki  wpğywajŃce  na  przekaŦnictwo  nerwowo-

miňŜniowe  i  miňŜnie szkieletowe. 

4. Niesteroidowe  leki  przeciwzapalne  (Ŝrodki  przeciwgorŃczkowe, Ŝrodki  stosowane  w  schorzeniach 

reumatoidalnych).   

5. Leki  ukğadu  krŃŨenia  (leki  nasercowe  dziağajŃce  inotropowo dodatnio, leki antyarytmiczne, Ŝrodki 

stosowane w terapii nadciŜnienia tňtniczego, Ŝrodki stosowane w chorobie niedokrwiennej serca, Ŝrodki 

moczopňdne, farmakoterapia miaŨdŨycy, leki przeciwkrwotoczne, leki przeciwzakrzepowe; Ŝrodki 

wpğywajŃce na hematopoezň);  
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6. Leki  wpğywajŃce na czynnoŜĺ  oŜrodkowego ukğadu  nerwowego  (leki nasenne i uspokajajŃce, Ŝrodki 

znieczulenia og·lnego, Ŝrodki stosowane w zaburzeniach czynnoŜci ukğadu pozapiramidowego, leki 

przeciwpadaczkowe, Ŝrodki psychotropowe ï leki anksjolityczne, Ŝrodki neuroleptyczne, Ŝrodki  

przeciwdepresyjne, Ŝrodki psychopobudzajŃce, leki nootropowe i prokognitywne; narkotyczne leki 

przeciwb·lowe). 

7. Leki  ukğadu  pokarmowego  (Ŝrodki  wzmagajŃce  wydzielanie  soku  ŨoğŃdkowego, Ŝrodki  stosowane  

w chorobie wrzodowej, leki  przeciwwymiotne, leki  Ũ·ğciotw·rcze  i  Ũ·ğciopňdne, leki  

przeczyszczajŃce  i zapierajŃce, Ŝrodki dziağajŃce przeciw pasoŨytom przewodu pokarmowego). 

8. Leki  ukğadu  oddechowego  (Ŝrodki wykrztuŜne i przeciwkaszlowe, leki stosowane w stanach 

spastycznych ukğadu oddechowego). 

9. Chemioterapia nowotwor·w i leki pochodzenia biotechnologicznego ï leki rekombinowane, zasady 

terapii genowej.    

10. Interakcje i niepoŨŃdane dziağania lek·w. 

 

11. Charakterystyka i zastosowanie Ŝrodk·w spoŨywczych, kt·re moŨe kontynuowaĺ pielňgniarka i 
poğoŨna  -środki spoŨywcze specjalnego przeznaczenia Ũywieniowego, w tym hydrolizaty biağek mleka  

12. Zastosowanie Ŝrodk·w spoŨywczych, kt·re moŨe kontynuowaĺ pielňgniarka i poğoŨna, w konkretnej 

sytuacji biopsychospoğecznej pacjenta  

13. ťr·dğa informacji nt. aktualnych list refundowanych Ŝrodk·w spoŨywczych.  

 

Problematyka ĺwiczeŒ: 

1. Wykaz lek·w, kt·re pielňgniarka/pielňgniarz jest uprawniona podawaĺ samodzielnie bez 
zlecenia lekarskiego 

2. Recepta, elementy recepty  w ramach kontynuacji leczenia 

3. Zasady wystawiania recept w ramach kontynuacji leczenia w tym wğaŜciwe prowadzenie 
dokumentacji medycznej ï zapisy w historii choroby, upowaŨnienia do odbioru lek·w, 

potwierdzenia odbioru recept.   

4. Zasady leczenia krwiŃ i Ŝrodkami krwiozastňpczymi.  

5. Przygotowanie zapisu form recepturowych substancji leczniczych i Ŝrodk·w spoŨywczych 
specjalnego przeznaczenia Ũywieniowego zleconych przez lekarza 

6. Posğugiwanie siň informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych 

7. Wystawianie recept na leki i Ŝrodki spoŨywcze specjalnego przeznaczenia Ũywieniowego w 

ramach kontynuacji leczenia 

8. Studium przypadk·w-  w ramach kontynuacji leczenia ï podejmowanie decyzji o kontynuacji 

leczenia produktem leczniczym, potrzebie badania fizykalnego, diagnostycznego lub 

konsultacji lekarskiej.  

9. NiebezpieczeŒstwo toksykologiczne w okreŜlonych grupach wiekowych oraz r·Ũnych stanach 

klinicznych. 

10. Finansowanie i odpğatnoŜĺ ï cena produktu, kwota finansowania, r·Ũnica pomiňdzy cenŃ 

produktu a wysokoŜciŃ limitu, wyliczanie ostatecznej  kwoty produktu leczniczego, Ŝrodka 

specjalnego przeznaczenia Ũywieniowego. 

11. Dziağania niepoŨŃdane - procedura zgğaszania dziağaŒ niepoŨŃdanych 

 

 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01 Definiuje poszczeg·lne grupy 

Ŝrodk·w leczniczych, gğ·wne 

mechanizmy ich dziağania i powodowane 

przez nie przemiany w ustroju i dziağania 

uboczne 

W_02 Zna podstawowe zasady 

farmakoterapii i poszczeg·lne grupy 

lek·w, substancje czynne zawarte w 

lekach, zastosowanie lek·w oraz postacie 

i drogi ich podawania. 

W_03 Zna wpğyw proces·w chorobowych 

na metabolizm i eliminacjň lek·w, a takŨe 

waŨniejsze dziağania niepoŨŃdane lek·w, 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia 

Egzamin 

 

B. Sposoby weryfikacji i oceny efekt·w 

Zaliczenie wykğadu:  

Planowane jest przeprowadzenie dw·ch kolokwi·w 

sprawdzajŃcych wiedzň uzyskanŃ w trakcie wykğad·w.  

Kolokwium skğada siň z 5 pytaŒ. Za kaŨde pytanie moŨna otrzymaĺ 

maksymalnie 0-2 punkt·w. Dopuszczalna jest punktacja czŃstkowa 

w postaci wielokrotnoŜci 0,25 punktu.  

Punktacja: 

ocena dostateczna:  6,00-6,50 punkt·w 

ocena doŜĺ dobra:  6,75-7,50 punkt·w 
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w tym wynikajŃce z ich interakcji. Szacuje  

niebezpieczeŒstwo toksykologiczne w 

okreŜlonych grupach wiekowych.  Zna 

procedurň zgğaszania dziağaŒ 

niepoŨŃdanych lek·w 

W_04 Zna: zasady wystawiania recept w 

ramach realizacji zleceŒ lekarskich, 

zasady leczenia krwiŃ oraz Ŝrodkami 

krwiozastňpczymi.  

W_05 Zna wğaŜciwie prowadzenie 

dokumentacji medycznej - zapisy w 

historii choroby ï ordynacja lek·w i 

Ŝrodk·w Ũywienia w ramach kontynuacji 

leczenia  oraz leczenia krwiŃ i Ŝrodkami 

krwiozastňpczymi.  

 

 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi szacowaĺ 

niebezpieczeŒstwo toksykologiczne w 

okreŜlonych grupach wiekowych oraz w 

r·Ũnych stanach klinicznych 

U_02 Umie posğugiwaĺ siň informatorami 

farmaceutycznymi i bazami danych o 

produktach leczniczych. 

U_03 Umie wystawiaĺ recepty na leki 

niezbňdne do kontynuacji leczenia w 

ramach realizacji zleceŒ lekarskich 

U_04 potrafi przygotowywaĺ zapis form 

recepturowych substancji leczniczych i 

Ŝrodk·w spoŨywczych specjalnego 

przeznaczenia Ũywieniowego zleconych 

przez lekarza.  

 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Student zna prawa pacjenta, szanuje 

godnoŜĺ i autonomiň os·b powierzonych 

opiece.  

K_02 Student akceptuje standardy etyczne 

i prawne w odniesieniu do farmakoterapii 

K_03 Student rozumie zasady rzetelnego i 

samodzielnego wykonywania zawodu 

zgodnego z zasadami etyki 

 

 

 

 

 

 

ocena dobra:   7,75-8,50 punkt·w 

ocena ponad dobra:  8,75-9,50 punkt·w 

ocena bardzo dobra:  9,75-10,00 punkt·w 

Na koŒcowe zaliczenie z ocenŃ skğada siň 10 pytaŒ. Za kaŨde 

pytanie moŨna otrzymaĺ maksymalnie 0-2 punkt·w (z 

wielokrotnoŜciŃ 0,50 punktu).  

Punktacja: 

ocena dostateczna:  10,00-12,50 pkt 

ocena doŜĺ dobra:  13,00-14,50 pkt 

ocena dobra:   15,00-16,50 pkt 

ocena ponad dobra:  17,00-18,50 pkt 

ocena bardzo dobra:  19,00-20,00 pkt 

Otrzymanie oceny dostatecznej, doŜĺ dobrej, ponad dobrej lub 

bardzo dobrej z kolokwium umoŨliwia zwolnienie na koŒcowym 

zaliczeniu z partii materiağu obejmujŃcej dane kolokwium. Punkty 

z danego kolokwium sŃ w·wczas wğŃczane w pulň pozostağych 

punkt·w otrzymanych podczas zaliczenia koŒcowego 

 

 

Zaliczenie ĺwiczeŒ: Ŝrednia ocena z kolokwi·w  

 

OcenŃ koŒcowŃ z przedmiotu jest ocena uzyskana z egzaminu 

pisemnego. 

 

 

Efekt 
ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 
ŜŦŜƪǘƽǿ ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01  X X       

W_02  X X       

W_03  X X       

W_04  X X      X 

W_05  X X       

U_01   X       

U_02   X     X  

U_03   X     X  

U_04   X     X  

K_01         X 

K_02         X 

K_03         X 

10. Egzamin ustny 
11. Egzamin pisemny 
12. Kolokwium 
13. Projekt 
14. Sprawozdanie 
15. Prezentacja 
16. Praca kontrolna 
17. Zadanie praktyczne  
18. Pracy studenta w ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 
 

 
Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 91%-100%; 
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4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 81%-90%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 71%-80%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne, 

ale ze znacznymi niedociŃgniňciami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia na poziomie 61%-70%; 

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne, 

ale z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 50%-60%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia poniŨej 50%. 

Kompetencje spoğeczne (obserwacja studenta podczas pracy w 

grupach) 

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň 

do nich, podejmuje dyskusjň, wyciŃga poprawne wnioski. 

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň 

do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ poprawne 

wnioski.  

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje siň 

do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ wnioski, 

choĺ nie sŃ one cağkowicie poprawne.  

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, podejmuje pr·bň 

ustosunkowania siň do nich.  

3.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, lecz nie 

ustosunkowuje siň do nich.  

2.0 ï nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag 

krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii 

innych os·b 
Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 A.W19;  

W_02 A.W.20; A.W.21. 

W_03 A.W.22; A.W.23. 

W_04 A.W.24., A.W.25. 

W_05 A.U10. 

U_01 A.U.7; 

U_02 A.U.8;  

U_03 A.U.9;  

U_04 A.U.10. 

K_01 K.1; K.2;  

K_02 K.3; K.4; 

K_03 K.3; K.4;  

Wykaz literatury  

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajňĺ: 

1. Rajtar ï Cynke G.: Farmakologia. Podrňcznik dla student·w i absolwent·w wydziağ·w 

pielňgniarstwa i nauk o zdrowiu Akademii Medycznych. Wydawnictwo PZWL 2015 

2. Domalik I., Gaworska-KrzemiŒska A., KilaŒska D., Ordynowanie lek·w i wypisywanie recept. 

Edumeyriq, Sopot 2016 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

 

1. RozporzŃdzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010 r. w sprawie rodzaj·w i zakresu 
dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania (Dz. U. z 2014 r. poz. 177, z p·Ŧn. zm.) 

2. ZarzŃdzenie nr 45/2009/DSOZ Prezesa NFZ z w sprawie korzystania z Portalu Narodowego 
Funduszu Zdrowia 
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3. RozporzŃdzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 paŦdziernika 2015 r. w sprawie wykazu substancji 
czynnych zawartych w lekach, Ŝrodk·w spoŨywczych specjalnego przeznaczenia Ũywieniowego, 

wykazu wyrob·w medycznych i wykazu badaŒ diagnostycznych (Dz. U. z 2015r. poz. 1739) 

4. Ustawa z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lek·w, Ŝrodk·w spoŨywczych specjalnego przeznaczenia 

Ũywieniowego oraz wyrob·w medycznych (Dz. U. z 2015 r. poz. 345)  

5. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Ŝwiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Ŝrodk·w 
publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z p·Ŧn. zm.)  

6. Ustawa z dnia 15 lipca 2011r. o zawodach pielňgniarki i poğoŨnej (Dz. U. z 2014r., poz. 1435, z p·Ŧn. 

zm.) 

7. Aktualnie obowiŃzujŃcy zağŃcznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia obejmujŃcy wykaz 
refundowanych lek·w, Ŝrodk·w spoŨywczych specjalnego przeznaczenia Ũywieniowego oraz 

wyrob·w medycznych wydanego na podstawie art. 37 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji 

lek·w, Ŝrodk·w spoŨywczych specjalnego przeznaczenia Ũywieniowego oraz wyrob·w medycznych 

(Dz. U. z 2015 r. poz. 345) 

8. RozporzŃdzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 paŦdziernika 2015 r. w sprawie recept wystawianych 

przez pielňgniarki i poğoŨne (akt przesğany do RCL celem publikacji w Dzienniku Ustaw) 

9. Ustawa z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lek·w, Ŝrodk·w spoŨywczych specjalnego przeznaczenia 
Ũywieniowego oraz wyrob·w medycznych (Dz. U. z 2015 r. poz. 345)  
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Syl.  18 Fizjologia 

Nazwa zajňĺ 

Fizjologia 

Forma zaliczenia 

E 

Liczba punkt·w ECTS 

4 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  
poziom 

studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny  SPS tak nie dotyczy I. II  

Dyscyplina 

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğad 60 -- 15 -- 

3 

Przygotowanie prezentacji 

multimedialnej lub eseju na 

wybrany temat dotyczŃcy 

opieki nad dzieckiem i jego 

rodzinŃ 

- -- 10 -- 

Przygotowanie do 

egzaminu 
- -- 5 -- 

Ĺwiczenia 20 -- 5 -- 

1 

     Przygotowanie do 

ĺwiczeŒ 
- -- 3 -- 

Przygotowanie do 

zaliczenia 
- -- 2 -- 

Razem 80 -- 20 -- 4 

Metody dydaktyczne 

Wykğad: Wykğad informacyjny, wykğad problemowy  

Ĺwiczenia: ĺwiczenia z modelem anatomicznym, ĺwiczenia laboratoryjne, przygotowanie prezentacji 

multimedialnej, praca przy stanowisku komputerowym. 

 

Wymagania wstňpne 

Wiedza w zakresie biologii, og·lna znajomoŜĺ podstaw chemii nieorganicznej, organicznej na poziomie szkoğy 

gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej. 

Cele przedmiotu 

Celem nauczania jest przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczŃcej 

funkcjonowania organizmu czğowieka w warunkach prawidğowych, funkcjonowania poszczeg·lnych ukğad·w i 

narzŃd·w, metod i sposob·w oceny prawidğowoŜci funkcjonowania czğowieka; studenta w zakresie umiejňtnoŜci 

oceny prawidğowoŜci funkcjonowania czğowieka w oparciu o kryteria czynnoŜciowe, oceny prawidğowoŜci 

wynik·w laboratoryjnych. Ksztağtowanie postawy studenta do pogğňbiania wiedzy z zakresu fizjologii 

czğowieka, przekonania o znaczeniu wiedzy z fizjologii w praktyce.  

TreŜci programowe 

 

Problematyka wykğad·w: 

 

- Elektrofizjologia: PobudliwoŜĺ i ruch organizmu. Powstawanie potencjağu spoczynkowego i 
czynnoŜciowego w kom·rce. Reakcje na bodziec. Reakcja pobudzonej kom·rki miňŜniowej - skurcz. 

Przekazywanie pobudzenia wzdğuŨ neurytu i na synapsie. NeuroprzekaŦniki. Odruchy bezwarunkowe 

i warunkowe. Fizjologiczne aspekty starzenia siň organizmu. 
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- Ukğad nerwowy autonomiczny, ukğad wsp·ğczulny i przywsp·ğczulny. OŜ czuciowa i ruchowa. 

Receptory zasady funkcjonowania. Czucie i percepcja. NarzŃdy zmysğ·w. Poziomy czynnoŜciowe. 

M·zgowie. Funkcje kory m·zgowej. Strefy czuciowe, ruchowe i kojarzeniowe w m·zgu. 

Fizjologiczne podstawy stresu i b·lu. Fizjologiczne aspekty starzenia siň organizmu. 

- Fizjologia miňŜni poprzecznie prŃŨkowanych i gğadkich: Opis skurczu wğ·kna miňŜnia poprzecznie 

prŃŨkowanego. Charakterystyka miňŜni: gğadkich, poprzecznie prŃŨkowanych i miňŜnia sercowego. 

Budowa i funkcjonowanie miňŜnia szkieletowego. Skurcz miňŜnia szkieletowego i gğadkiego. ťr·dğa 

energii potrzebnej do skurczu. Fizjologiczne aspekty starzenia siň organizmu. 

- Ukğad krwionoŜny: funkcjonowanie serca. Automatyzm serca. Cykl sercowy. Regulacja czynnoŜci 
serca. Naczynia krwionoŜne, tňtnice, Ũyğy, kapilary -  krŃŨenie krwi, zmiany ciŜnienia- czynniki 

warunkujŃce i wpğywajŃce. Ukğad limfatyczny.  

- Krew: Funkcje krwi; transportowe, utrzymanie homeostazy, odpornoŜciowe. WğaŜciwoŜci fizyczne i 
chemiczne krwi. Elementy morfotyczne i niemorfotyczne krwi. Fizjologiczne aspekty starzenia siň 

organizmu. 

- Fizjologia oddychania: Mechanika oddychania. Spirometria i wentylacja pğuc. KrŃŨenie pğucne. 
Wymiana gazowa ï prawo gazowe, dyfuzja. Regulacja nerwowa oddychania. Fizjologiczne aspekty 

starzenia siň organizmu. 

- Fizjologia ukğadu wydalniczego: rola nerek ï krŃŨenie nerkowe. PrzesŃczanie kğňbuszkowi ï 

powstawanie moczu. Gospodarka wodno - elektrolitowa. R·wnowaga kwasowo ï zasadowa. Pğyny 

ustrojowe. Ukğad osmoreceptorowy (ADH). 

- Fizjologia przewodu pokarmowego: Motoryka przewodu pokarmowego i dr·g Ũ·ğciowych. Enzymy 

trawienne klasyfikacja. Przebieg proces·w trawiennych wzdğuŨ przewodu pokarmowego. Trawienie 

wňglowodan·w, biağek i tğuszczy. Funkcje wŃtroby i trzustki. Wchğanianie bierne i czynne. Rola 

kosmka jelitowego. Fizjologiczne aspekty starzenia siň organizmu. 

- Gruczoğy wydzielania wewnňtrznego i przemiana materii. czynnoŜci fizjologiczne bňdŃce pod kontrolŃ 
endokrynologicznŃ. Neurohormonalna kontrola metabolizmu, wzrostu i rozmnaŨania. Podstawowe 

hormony przewodu pokarmowego. Gğ·wne Regulacja neurohormonalna funkcjonowania ukğadu 

oddechowego i krwionoŜnego. Termoregulacja. Fizjologiczne aspekty starzenia siň organizmu. 

 

Problematyka ĺwiczeŒ: 

 

- Badanie odruch·w fizjologicznych u czğowieka: odruch Ŧreniczny, odruch rog·wkowy, odruch 

kolanowy, odruch ze Ŝciňgna Achillesa, odruch podeszwowy, odruch na rozciŃganie miňŜnia 

dwugğowego i tr·jgğowego ramienia, odruchy obronne wyzwalane ze sk·ry i bğon Ŝluzowych. 

Wykazanie na sk·rze czğowieka receptor·w dotyku, b·lu, ciepğa i zimna. Badanie ostroŜci wzroku u 

czğowieka (tablice Snellena) i widzenia barw (test Ishihary). Stwierdzenie plamki Ŝlepej Mariotteôa w 

oku ludzkim. Testy odr·ŨniajŃce gğuchotň odbiorczŃ od gğuchoty przewodowej przy uŨyciu wideğek 

stroikowych (pr·by: Webera, Rinnego, Schwabacha).  

- Wpğyw czynnik·w hemolizujŃcych na krwinki czerwone. Oznaczanie grup krwi ukğadu AB0. 
Oznaczanie czasu krwawienia i krzepniňcia krwi. Ocena rozmazu krwi ï identyfikacja element·w 

morfotycznych. 

- Fizjologia ukğadu sercowo-naczyniowego  - Bioelektryczne potencjağy czynnoŜciowe serca czğowieka. 

Ukğadu bodŦco-przewodzŃcego. Wpğyw adrenaliny i acetylocholiny na czynnoŜci miňŜnia sercowego. 

- Badanie spirometryczne pğuc ï oznaczenie VC,  FEV1, PEF, MEF25, MEF50, MEF75, FEF25/75 oraz 

FEV1/VC. Zmiany obwodu klatki piersiowej podczas oddychania. Zmiany rytmu serca w czasie 

wdechu i wydechu (pr·ba gğňbokiego oddychania).Oznaczanie czasu bezdechu dowolnego.Pomiar 

wysycenia hemoglobiny tlenem w naczyniach wğosowatych czňstoŜci skurcz·w serca 

(pulsoksymetria). 

- Ocena wğaŜciwoŜci fizykochemicznych moczu:. zabarwienie, stopieŒ zmňtnienia, ciňŨar wğaŜciwy, 
glukoza, bilirubina, ciağa ketonowe, ciňŨar wğaŜciwy, krew, pH, biağko, urobilinogen, azotyny i 

leukocyty. Ocena mikroskopowa osadu moczu. 

 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01  Zna zasady prawidğowego 

funkcjonowania poszczeg·lnych tkanek, 

narzŃd·w i ukğad·w, mechanizmy podstawowe 

i regulacyjne sğuŨŃce utrzymaniu Ũycia. 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

Egzamin 
 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w  
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W_02 Rozumie integracjň czynnoŜci 

poszczeg·lnych czňŜci organizmu, zjawisko 

homeostazy i skutki jej zaburzeŒ, zaleŨnoŜci 

pomiňdzy organizmem i Ŝrodowiskiem 

zewnňtrzny. 

W_03 Posiada wiedzň na temat funkcjonowania 

organizmu czğowieka w warunkach 

prawidğowych oraz roli mechanizm·w 

fizjologicznych w utrzymaniu zdrowia 

 

UmiejňtnoŜci 

U_01. Potrafi wykazaĺ praktycznie korelacje 

pomiňdzy ukğadami organizmu, przedstawiĺ 

empirycznie zaleŨnoŜci i procesy zachodzŃce w 

organizmie. 

U_02. Potrafi dokonaĺ oceny prawidğowoŜci 

funkcjonowania czğowieka w oparciu o kryteria 

czynnoŜciowe. 

U_03. Potrafi odczytaĺ i dokonaĺ analizy 

podstawowych wynik·w laboratoryjnych. 

U_04. Potrafi dokonaĺ analizy wpğywu 

czynnik·w szkodliwych na przebieg proces·w 

fizjologicznych. 

U_05. Wykorzystuje oprogramowanie 

interaktywne z anatomii i fizjologii do 

przedstawienia topografii i funkcjonowania 

organizmu ludzkiego oraz posiada umiejňtnoŜĺ 

posğugiwania siň mikroskopem do poznania 

budowy i oceny tkanek. 

 

Kompetencje spoğeczne  

K_01Wykazuje kreatywnoŜĺ w pozyskiwaniu 

nowych informacji niezbňdnych dla wğaŜciwej 

interpretacji obserwowanych zjawisk,  

K_02 Pracuje w zespole rozwiŃzujŃcym 

problem medyczny.  

K_03 Szanuje powierzony mu sprzňt. 

 

Efekt 
ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 
ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01  X    X X   

W_02  X    X X   

W_03  X    X X   

U_01   X      X 

U_02   X      X 

U_03   X      X 

U_04   X      X 

U_05   X      X 

K_01         X 

K_02         X 

K_03         X 

10. Egzamin ustny 
11. Egzamin pisemny 
12. Kolokwium 
13. Projekt 
14. Sprawozdanie 
15. Prezentacja 
16. Praca kontrolna 
17. Zadanie praktyczne  
18. Praca ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 

 

Wykğad:  

Zaliczenie kolokwi·w (uzyskanie sumarycznie min. 60% 

punkt·w) 

<60%        - 2,0 

60%õ68% - 3,0 

69%õ77% - 3,5 

78%õ86% - 4,0 

87%õ95% - 4,5 

>95%          -5,0  

 

Ĺwiczenia:  

10. średnia arytmetyczna ocen z kolokwi·w (student 

musi uzyskaĺ zaliczenie z kaŨdego czŃstkowego 

kolokwium) 

11. Samodzielna praca studenta na ĺwiczeniach 

(zaangaŨowanie w wykonywanie zadaŒ, wyciŃganie 

wniosk·w, prezentacja wynik·w) 

 

średnia z ocen z kolokwi·w  x 0,70+ ocena za samodzielnŃ 

pracň studenta x 0,30 

Ocena koŒcowa z przedmiotu: 
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Ocenň koŒcowŃ z przedmiotu  stanowi ŜredniŃ waŨonŃ ze 

skğadowych form zajňĺ, dla kt·rych wagami sŃ przypisane im 

liczby punkt·w ECTS. Ocenň koŒcowa jest wyliczana na 

podstawie procentowego udziağu oceny A i oceny B z 

egzaminu koŒcowego.  

Ocenň A stanowi Ŝrednia waŨona ocen ĺwiczeŒ i wykğad·w, 

dla kt·rych wagami sŃ przypisane im liczby punkt·w ECTS. 

Ocena A stanowi 60% oceny koŒcowej, a egzamin 40%. 

A
  ğ ·     ĺ Œ  

 nastňpnie 
    

 

 

ObecnoŜĺ na wszystkich ĺwiczeniach jest obowiŃzkowa. Do 

ĺwiczeŒ studenci przystňpujŃ przygotowani. StopieŒ 

przygotowania studenta jest sprawdzany w formie kolokwium 

wejŜciowego. 

 

Zaliczenie kaŨdego semestru jest moŨliwe po zaliczeniu 

wszystkich ĺwiczeŒ oraz uzyskaniu pozytywnej oceny z 

wykğad·w  

 

Egzamin koŒcowy: warunkiem przystŃpienia do sesji jest 

pozytywne semestralne zaliczenie. Egzamin w formie 

pisemnej. Zakres zagadnieŒ egzaminacyjnych studenci 

otrzymujŃ na pierwszych zajňciach z przedmiotu. 

 

Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 93%-100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 85%-92%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 77%-

84%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale ze znacznymi niedociŃgniňciami - wykazuje 

znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 69%-76%; 

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ 

treŜci ksztağcenia na poziomie 60%-68%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia poniŨej 

60%. 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 A.W4 

W_02 A.W3, A.W5 

W_03 A.W2 

U_01 A.U2 
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U_02 A.U2 

U_03 A.U2 

U_04 A.U2 

U_05 A.U2 

K_01 K.7. 

K_02 K.5. 

K_03 K.4. 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. Waugh A. Grant A. Anatomia i fizjologia czğowieka w warunkach zdrowia i choroby. Elsevier Urban 

& Partner 2012 

2. Konturek S. Fizjologia czğowieka. Wydawnictwo Uniwersytetu JagielloŒskiego, Krak·w 2003, 

wydanie VII. 

3. McLaughlin D.,Stamford J.,White D.Kr·tkie wykğady Fizjologia czğowieka, PWN 2008 

4. G·rski J. Fizjologia czğowieka, PZWL, Warszawa 2010 

B. Literatura uzupeğniajŃca: 

14. 1. Yokochi Y. Fotograficzny atlas anatomii czğowieka. Wydawnictwo PZWL 2006  

15. Traczyk Z. Fizjologia czğowieka w zarysie. PZWL, Warszawa 2010 

16. Michajlik A., Ramotowski W.; Anatomia i fizjologia czğowieka. Wydawnictwo PZWL 2009, wydanie 5  

http://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Waugh+Anne%2C+Grant+Allison.html
http://www.medicon.pl/prawy.php?szczegolowy_opis=&nr_ksiazki=185
http://www.bookmaster.pl/szukaj.xhtml?dzial=1&search=McLaughlin+Daniel&t=6
http://www.bookmaster.pl/szukaj.xhtml?dzial=1&search=Stamford+Jonathan&t=6
http://www.bookmaster.pl/szukaj.xhtml?dzial=1&search=White+David&t=6
http://www.medicon.pl/prawy.php?szczegolowy_opis=&nr_ksiazki=1896
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Syl.  19 Genetyka 

Nazwa zajňĺ 

GENETYKA 

Forma zaliczenia  

 Z.O 

Liczba punkt·w ECTS 

1 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny SPS tak  I  

Dyscyplina 

Nauki medyczne 50% 

Nauki biologiczne 50% 

ProwadzŃcy zajňcia  

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğady 
20 - 5 - 

1 

 

Opracowanie zagadnieŒ   3   

Analiza piŜmiennictwa   2   

Razem 

 
20 - 5 - 1 

Metody dydaktyczne  

Wkğad informacyjny, wykğad konwersatoryjny, dyskusja 

Wymagania wstňpne 

Wiedza w zakresie biologii na poziomie szkoğy Ŝredniej 

Cele przedmiotu 

Przedstawienie podstawowych zasad i mechanizm·w dziedziczenia, ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem 

mechanizm·w genetycznych u czğowieka. Om·wienie zasad przechowywania, przekazywania i ekspresji 

informacji genetycznej. Scharakteryzowanie przyczyn i objaw·w wybranych chor·b genetycznych. Om·wienie 

mechanizm·w mutagenezy i czynnik·w mutagennych. Zanalizowanie znaczenia genetyki w medycynie 

TreŜci programowe 

11. Genetyka jako nauka o dziedzicznoŜci i zmiennoŜci organizm·w. Etapy rozwoju genetyki. Podstawowa 

terminologia genetyczna. Genetyka w medycynie. 

12. Budowa materiağu genetycznego. DNA i jego replikacja. KomplementarnoŜĺ nukleotyd·w. Gen jako 
czňŜĺ DNA. Cechy kodu genetycznego. 

13. Rodzaje i znaczenie RNA. Proces transkrypcji i translacji. Spos·b odczytywania informacji 
genetycznej. Mozaikowa struktura genu (egzony, introny, transpozony). 

14. Budowa i rodzaje chromosom·w. Przebieg oraz biologiczna rola mitozy i mejozy. Rola crossing-over w 

procesach dziedziczenia cech. 

15. Prawa G. Mendla i chromosomowa teoria dziedziczenia T. Morgana.  

16. Genom i kariotyp czğowieka. Dziedziczenie wybranych cech u czğowieka. Dziedziczenie alternatywne. 
Mechanizm krzyŨ·wek jedno i dwugenowych. Allele wielokrotne ï grupy krwi. Dziedziczenie pğci i 

cech sprzňŨonych z pğciŃ. 

17. Czynniki mutagenne. Mutacje genowe i chromosomowe. Wybrane choroby genetyczne czğowieka. 

18. Badania genetyczne i immunologiczne. Metody cytogenetyki klasyczneji molekularnej i ich 

zastosowanie. Metody badaŒ molekularnych w odniesieniu do patologii czğowieka.  

19. Poradnictwo genetyczne. Analiza rodowod·w. Terapia genowa.  

20. Genetyczne podstawy onkogenezy 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 
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W_01 omawia przedmiot badaŒ genetyki, rolň genetyki 

w medycynie, mechanizmy dziedziczenia cech wedğug 

genetyki mendlowskiej, dziedziczenie pozajŃdrowe 

funkcje genomu, transkryptomu i proteomu czğowieka 

W_02 okreŜla rolň kwas·w nukleinowych w 

przekazywaniu informacji genetycznej,  

W_03 omawia budowň i rodzaje chromosom·w 

W_04 omawia choroby genetyczne czğowieka oraz 

metody badaŒ prenatalnych 

W_05 rozumie uwarunkowania genetyczne grup krwi 

oraz konfliktu serologicznego w ukğadzie Rh 

 

UmiejňtnoŜci 

U_01 analizuje mechanizmy powstania zmiennoŜci 

rekombinacyjnej i mutacyjnej ï mutacji genowych i 

chromosomowych,  

U_02 interpretuje mechanizmy dziedziczenia 

wybranych cech u czğowieka, dziedziczenie pğci i cech 

sprzňŨonych z pğciŃ, grup krwi, 

U_03 charakteryzuje proces replikacji, transkrypcji, 

translacji, proces regulacji ekspresji gen·w, w tym 

regulacji epigenetycznej  

U_04 potrafi wykorzystaĺ uwarunkowania chor·b 

genetycznych w profilaktyce chor·b. 

 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 posiada ŜwiadomoŜĺ permanentnego, 

ustawicznego ksztağcenia siň 

B. Spos·b zaliczenia  

Egzamin testowy 

 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w  

Wykğad:  

Zaliczenie kolokwium (uzyskanie sumarycznie min. 

60% punkt·w) 

<60%        - 2,0 

60%õ68% - 3,0 

69%õ77% - 3,5 

78%õ86% - 4,0 

87%õ95% - 4,5 

>95%          -5,0  

 

Efekt 

uczenia 

siň 

Metody weryfikacji osiŃgniňcia 

zamierzonych efekt·w uczenia siň 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01   X       

W_02   X       

W_03   X       

W_04   X       

U_01   X      X 

U_02   X      X 

U_03   X      X 

K_01         X 

10. Egzamin ustny 

11. Egzamin pisemny 

12. Kolokwium 

13. Projekt 

14. Sprawozdanie 

15. Prezentacja 

16. Praca kontrolna 

17. Zadanie praktyczne  

18. Praca studenta w trakcie zajňĺ 

 

 
Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 93%-100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 85%-92%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 77%-84%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i 

kompetencje spoğeczne, ale ze znacznymi 

niedociŃgniňciami ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia na poziomie 69%-76%; 
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3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i 

kompetencje spoğeczne, ale z licznymi bğňdami ï 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 

60%-68%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i 

kompetencje spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia poniŨej 60%. 

 

Kompetencje spoğeczne (obserwacja studenta podczas 

dyskusji) 

5.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje dyskusjň, 

wyciŃga poprawne wnioski. 

4,5 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, 

stara siň wyciŃgnŃĺ poprawne wnioski.  

4,0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, 

stara siň wyciŃgnŃĺ wnioski, choĺ nie sŃ one cağkowicie 

poprawne.  

3,5 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

podejmuje pr·bň ustosunkowania siň do nich.  

3.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, lecz nie 

ustosunkowuje siň do nich.  

2.0 ï nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag krytycznych, 

nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych os·b. 

 

 
Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  
W_01 A.W12. 

W_02 A.W12. 

W_03 A.W11. 

W_04 A.W10. 

W_05 A.W9. 

U_01 A.U3.  

U_02 A.U3. 

U_03 A.U3. 

U_04 A.U4. 

K_01 K.7. 

A. Literatura podstawowa: 

4. Drewa G., Ferenc T. Genetyka Medyczna. Podrňcznik dla student·w. Urban& Partner, Wrocğaw 2011 

5. Gajewski W. 1987. Genetyka og·lna i molekularna. PWN, Warszawa.  

6. WňglaŒski P, (praca zbior.). 1998. Genetyka molekularna. PWN, Warszawa. 

 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

5. Winter P.C., Hickey G.I., Fletcher H.L., 2000. Genetyka. Kr·tkie wykğady. PWN, Warszawa. 

6. Bal J., Bartnik E., Bocian E., [....] .2001:  Biologia molekularna w medycynie. Elementy genetyki 

klinicznej. PWN, Warszawa. 

7. Buczkowski K. 1990. Zarys genetyki medycznej. PaŒstwowy Zakğad Wydawnictw Lekarskich, 
Warszawa. 

8. Bruce R. Korf.2003. Genetyka czğowieka. PWN, Warszawa. 
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Syl.  20 Genetyka 

Nazwa zajňĺ 

GENETYKA 

Forma zaliczenia  

 Z.O 

Liczba punkt·w ECTS 

1 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny SPS tak  I  

Dyscyplina 

Nauki medyczne 50% 

Nauki biologiczne 50% 

ProwadzŃcy zajňcia  

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğady 
20 - 5 - 

1 

 

Opracowanie zagadnieŒ   3   

Analiza piŜmiennictwa   2   

Razem 

 
20 - 5 - 1 

Metody dydaktyczne  

Wkğad informacyjny, wykğad konwersatoryjny, dyskusja 

Wymagania wstňpne 

Wiedza w zakresie biologii na poziomie szkoğy Ŝredniej 

Cele przedmiotu 

Przedstawienie podstawowych zasad i mechanizm·w dziedziczenia, ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem 

mechanizm·w genetycznych u czğowieka. Om·wienie zasad przechowywania, przekazywania i ekspresji 

informacji genetycznej. Scharakteryzowanie przyczyn i objaw·w wybranych chor·b genetycznych. Om·wienie 

mechanizm·w mutagenezy i czynnik·w mutagennych. Zanalizowanie znaczenia genetyki w medycynie 

TreŜci programowe 

21. Genetyka jako nauka o dziedzicznoŜci i zmiennoŜci organizm·w. Etapy rozwoju genetyki. Podstawowa 
terminologia genetyczna. Genetyka w medycynie. 

22. Budowa materiağu genetycznego. DNA i jego replikacja. KomplementarnoŜĺ nukleotyd·w. Gen jako 
czňŜĺ DNA. Cechy kodu genetycznego. 

23. Rodzaje i znaczenie RNA. Proces transkrypcji i translacji. Spos·b odczytywania informacji 
genetycznej. Mozaikowa struktura genu (egzony, introny, transpozony). 

24. Budowa i rodzaje chromosom·w. Przebieg oraz biologiczna rola mitozy i mejozy. Rola crossing-over w 

procesach dziedziczenia cech. 

25. Prawa G. Mendla i chromosomowa teoria dziedziczenia T. Morgana.  

26. Genom i kariotyp czğowieka. Dziedziczenie wybranych cech u czğowieka. Dziedziczenie alternatywne. 

Mechanizm krzyŨ·wek jedno i dwugenowych. Allele wielokrotne ï grupy krwi. Dziedziczenie pğci i 

cech sprzňŨonych z pğciŃ. 

27. Czynniki mutagenne. Mutacje genowe i chromosomowe. Wybrane choroby genetyczne czğowieka. 

28. Badania genetyczne i immunologiczne. Metody cytogenetyki klasyczneji molekularnej i ich 

zastosowanie. Metody badaŒ molekularnych w odniesieniu do patologii czğowieka.  

29. Poradnictwo genetyczne. Analiza rodowod·w. Terapia genowa.  

30. Genetyczne podstawy onkogenezy 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 
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W_01 omawia przedmiot badaŒ genetyki, rolň genetyki 

w medycynie, mechanizmy dziedziczenia cech wedğug 

genetyki mendlowskiej, dziedziczenie pozajŃdrowe 

funkcje genomu, transkryptomu i proteomu czğowieka 

W_02 okreŜla rolň kwas·w nukleinowych w 

przekazywaniu informacji genetycznej,  

W_03 omawia budowň i rodzaje chromosom·w 

W_04 omawia choroby genetyczne czğowieka oraz 

metody badaŒ prenatalnych 

W_05 rozumie uwarunkowania genetyczne grup krwi 

oraz konfliktu serologicznego w ukğadzie Rh 

 

UmiejňtnoŜci 

U_01 analizuje mechanizmy powstania zmiennoŜci 

rekombinacyjnej i mutacyjnej ï mutacji genowych i 

chromosomowych,  

U_02 interpretuje mechanizmy dziedziczenia 

wybranych cech u czğowieka, dziedziczenie pğci i cech 

sprzňŨonych z pğciŃ, grup krwi, 

U_03 charakteryzuje proces replikacji, transkrypcji, 

translacji, proces regulacji ekspresji gen·w, w tym 

regulacji epigenetycznej  

U_04 potrafi wykorzystaĺ uwarunkowania chor·b 

genetycznych w profilaktyce chor·b. 

 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 posiada ŜwiadomoŜĺ permanentnego, 

ustawicznego ksztağcenia siň 

C. Spos·b zaliczenia  

Egzamin testowy 

 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w  

Wykğad:  

Zaliczenie kolokwium (uzyskanie sumarycznie min. 

60% punkt·w) 

<60%        - 2,0 

60%õ68% - 3,0 

69%õ77% - 3,5 

78%õ86% - 4,0 

87%õ95% - 4,5 

>95%          -5,0  

 

Efekt 

uczenia 

siň 

Metody weryfikacji osiŃgniňcia 

zamierzonych efekt·w uczenia siň 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01   X       

W_02   X       

W_03   X       

W_04   X       

U_01   X      X 

U_02   X      X 

U_03   X      X 

K_01         X 

19. Egzamin ustny 

20. Egzamin pisemny 

21. Kolokwium 

22. Projekt 

23. Sprawozdanie 

24. Prezentacja 

25. Praca kontrolna 

26. Zadanie praktyczne  

27. Praca studenta w trakcie zajňĺ 

 

 
Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 93%-100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 85%-92%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 77%-84%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i 

kompetencje spoğeczne, ale ze znacznymi 

niedociŃgniňciami ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia na poziomie 69%-76%; 
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3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i 

kompetencje spoğeczne, ale z licznymi bğňdami ï 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 

60%-68%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i 

kompetencje spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia poniŨej 60%. 

 

Kompetencje spoğeczne (obserwacja studenta podczas 

dyskusji) 

5.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje dyskusjň, 

wyciŃga poprawne wnioski. 

4,5 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, 

stara siň wyciŃgnŃĺ poprawne wnioski.  

4,0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, 

stara siň wyciŃgnŃĺ wnioski, choĺ nie sŃ one cağkowicie 

poprawne.  

3,5 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

podejmuje pr·bň ustosunkowania siň do nich.  

3.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, lecz nie 

ustosunkowuje siň do nich.  

2.0 ï nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag krytycznych, 

nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych os·b. 

 

 
Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  
W_01 A.W12. 

W_02 A.W12. 

W_03 A.W11. 

W_04 A.W10. 

W_05 A.W9. 

U_01 A.U3.  

U_02 A.U3. 

U_03 A.U3. 

U_04 A.U4. 

K_01 K.7. 

A. Literatura podstawowa: 

7. Drewa G., Ferenc T. Genetyka Medyczna. Podrňcznik dla student·w. Urban& Partner, Wrocğaw 2011 

8. Gajewski W. 1987. Genetyka og·lna i molekularna. PWN, Warszawa.  

9. WňglaŒski P, (praca zbior.). 1998. Genetyka molekularna. PWN, Warszawa. 

 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

9. Winter P.C., Hickey G.I., Fletcher H.L., 2000. Genetyka. Kr·tkie wykğady. PWN, Warszawa. 

10. Bal J., Bartnik E., Bocian E., [....] .2001:  Biologia molekularna w medycynie. Elementy genetyki 

klinicznej. PWN, Warszawa. 

11. Buczkowski K. 1990. Zarys genetyki medycznej. PaŒstwowy Zakğad Wydawnictw Lekarskich, 
Warszawa. 

12. Bruce R. Korf.2003. Genetyka czğowieka. PWN, Warszawa. 
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Syl.  21 Geriatria i pielňgniarstwo geriatryczne - W 

Nazwa zajňĺ 

Geriatria i pielňgniarstwo 

geriatryczne 

Forma zaliczenia 

E 

Liczba punkt·w ECTS 

2 

Kierunek studi·w 

Pielňgniarstwo 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do wyboru 

 
semestr/y 

praktyczny  SPS Tak  --- III  

Dyscyplina 

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğady 
50 -- 10 -- 

2 

 

Analiza 

piŜmiennictwa 
-- -- 7 --  

Przygotowanie do 

zaliczenia 
-- -- 3 --  

Razem 

 
50 -- 10 -- 2 

Metody dydaktyczne 3 

Metoda podajŃca - wkğad informacyjny, metoda aktywizujŃca ï dyskusja dydaktyczna, analiza przypadku 

Wymagania wstňpne 

ZnajomoŜĺ anatomii i fizjologii czğowieka, umiejňtnoŜĺ komunikacji interpersonalneje przedmiotu 

Cele przedmiotu 

Poznanie procesu starzenia siň organizmu z punktu widzenia fizjologii i patologii 

Poznanie specyfiki schorzeŒ wieku podeszğego 

do sprawowania profesjonalnej opieki pielňgniarskiej nad pacjentem geriatrycznym 

TreŜci programowe 

Geriatria:  

-  Og·lna charakterystyka geriatrii 

-  Farmakoterapia geriatryczna 

-  Wielkie zespoğy geriatryczne 

-  Specyfika przebiegu klinicznego i leczenia schorzeŒ poszczeg·lnych ukğad·w i narzŃd·w u os·b w 
podeszğym wieku: 

-  NiewydolnoŜĺ serca i inne choroby ukğadu krŃŨenia  

-  Choroby ukğadu oddechowego, POChP, zatorowoŜĺ pğucna 

-  Choroby ukğadu moczowo-pğciowego, gruczoğu krokowego, narzŃdu rodnego u kobiet 

-  Choroby ukğadu nerwowego, choroby naczyniowe m·zgu, choroba Parkinsona, choroba Alzheimera, 

-  Choroby ukğadu ruchu, osteoporoza, choroby zwyrodnieniowe staw·w, choroby reumatyczne 

-  Zaburzenia metaboliczne, cukrzyca u os·b w podeszğym wieku 

-  Choroby przewodu pokarmowego. Ukğad pokarmowy- zaparcia, biegunki. 

-  NiedokrwistoŜĺ starcza 

-  Zaburzenia narzŃd·w zmysğ·w 

Pielňgniarstwo geriatryczne: 

-  Proces starzenia siň ludnoŜci ï przyczyny, etapy, konsekwencja 

-  Psychologiczne starzenie siň czğowieka 

-  Spoğeczne aspekty starzenia siň i staroŜci 

-  Sytuacja zdrowotna os·b w podeszğym wieku 
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-  Zadania oraz miejsce pielňgniarstwa geriatrycznego wŜr·d nauk o procesie starzenia siň i staroŜci. 

-  Kompleksowa ocena geriatryczna, kompleksowa opieka geriatryczna 

-  Pielňgnowanie osoby w starszym wieku z nietrzymaniem moczu i stolca. 

-  Specyfika postňpowania pielňgniarskiego w wybranych zespoğach geriatrycznych. 

 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01 zna i rozumie proces starzenia siň w 

aspekcie bio-psycho-spoğeczno-

ekonomicznym 

W_02 charakteryzuje narzňdzia i skale oceny 

wsparcia os·b starszych i ich rodzin, zna 

zasady aktywizacji chorego 

niepeğnosprawnego i objňtego opiekŃ 

geriatrycznŃ  

W_03 zna organizacjň opieki geriatrycznej w 

Polsce 

W_04 zna etiopatogenezň chor·b wieku 

podeszğego oraz rolň pielňgniarki w 

planowaniu i sprawowaniu opieki nad 

pacjentem w podeszğym wieku. 

 

UmiejňtnoŜci 

U_01. Potrafi gromadziĺ informacje, 

formuğowaĺ diagnozň pielňgniarskŃ, ustalaĺ 

cele i plan opieki a podstawie studium 

przypadku 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Wykazuje kreatywnoŜĺ w 

pozyskiwaniu nowych informacji 

niezbňdnych dla wğaŜciwej interpretacji 

obserwowanych zjawisk, pracuje w zespole 

rozwiŃzujŃcym problem medyczny. 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

Egzamin  

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

Wykğad:  

Zaliczenie kolokwi·w (uzyskanie sumarycznie min. 50% 

punkt·w) 

<50%        - 2,0 

51%õ60% - 3,0 

61%õ70% - 3,5 

71%õ80% - 4,0 

81%õ90% - 4,5 

>91%          -5,0  

 

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest: 

średnia z kolokwi·w co najmniej 50% oraz co najmniej 80% 

obecnoŜci na wykğadach 

Ocena koŒcowa z przedmiotu: 

OcenŃ koŒcowŃ z przedmiotu jest ocena uzyskana z egzaminu 

pisemnego. 

Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne 

- wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 91%-

100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 

81%-90%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 71%-80%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale ze znacznymi niedociŃgniňciami - wykazuje 

znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 61%-70%; 

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia na poziomie 50%-60%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia poniŨej 50%. 

Kompetencje spoğeczne (obserwacja studenta podczas pracy w 

grupach) 

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje 

siň do nich, podejmuje dyskusjň, wyciŃga poprawne wnioski. 

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje 

siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ 

poprawne wnioski.  

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje 

siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ 

wnioski, choĺ nie sŃ one cağkowicie poprawne.  

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, podejmuje pr·bň 

ustosunkowania siň do nich.  

3.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, lecz nie 

ustosunkowuje siň do nich.  
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2.0 ï nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag krytycznych, nie 

przyjmuje i nie akceptuje opinii innych os·b. 

 

 

Efekt 
uczenia 
ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 
ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01  X X       

W_02  X X       

U_01       X   

K_01         X 

1. Egzamin ustny 
2. Egzamin pisemny 
3. Kolokwium 
4. Projekt 
5. Sprawozdanie 
6. Prezentacja 
7. Studium przypadku 
8. Zadanie praktyczne  
9. tǊŀŎŀ ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 

 
Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01    D.W9 

W_02   D.W4, D.W5, D.W12,  

W_03   D.W10 

W_04   D.W1, D.W2, D.W3, D.W6, D.W7, D.W8, D.W11 

U_01. D.U1 

K_01 K.6 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. Muszalik M., Kňdziora-Kornatowska K. Pielňgnowanie pacjent·w w starszym wieku 

2. Wieczorowska-Tobis K., Talarska D. Geriatria i pielňgniarstwo geriatryczne. PZWL Warszawa 2010 

 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. Grodzicki T., Kocemba J., Skalska A. Geriatria z elementami gerontologii. ViaMedica GdaŒsk 2006 

2. Motzing G., Schwarz S. Pielňgniarstwo geriatryczne. Urban&Partner Wrocğaw 2010 

3. Kňdziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolmowska E. Pielňgniarstwo w opiece dğugoterminowej. 

Podrňcznik dla studi·w medycznych. PZWL Warszawa 2010 

4. Galus K. (red.): Pielňgniarstwo geriatryczne. Urban & Partner, Wrocğaw 2007 
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Syl.  22 Geriatria i pielňgniarstwo geriatryczne - ZP 

Nazwa zajňĺ 

Geriatria i pielňgniarstwo 

geriatryczne 

Forma zaliczenia 

Zo 

Liczba punkt·w ECTS 

3 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe dla 

kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny SPS TAK --- III  

Dyscyplina  

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

 Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Zajňcia praktyczne 64 - - - 

3 
Zajňcia praktyczne 

w warunkach 

symulowanych 

(ZPS) 

16 - - - 

Razem 

 

80 - - - 3 

Metody dydaktyczne 

 

Praktyczne: pokaz z objaŜnieniem,  pokaz z instruktaŨem, zajňcia praktyczne, metody symulacji medycznej 

Wymagania wstňpne 

Wiedza z zakresu  moduğ·w  nauk podstawowych oraz  nauk w zakresie podstaw pielňgniarstwa oraz 

wykğad·w z przedmiotu choroby wewnňtrzne i pielňgniarstwo internistyczne 

Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiot·w zgodnie z programem studi·w. 

Cele przedmiotu 

Ksztağtowanie umiejňtnoŜci pielňgnacji pacjenta w podeszğym wieku w oparciu o proces pielňgnowania 

Przygotowanie do samodzielnego sprawowania opieki nad chorym 

TreŜci programowe 

Problematyka zajňĺ praktycznych: 

1. WydolnoŜĺ i sprawnoŜĺ organizmu czğowieka starszego. Wyznaczniki pielňgniarskiej opieki geriatryczne. 
Oceny, skale i narzňdzia pomiaru. Pomiar aktywnoŜci osoby starszej. 

2. Standardy postňpowania w pielňgniarskiej opiece geriatrycznej. Postňpowanie pielňgnacyjne wobec 
pacjent·w geriatrycznych ï z upoŜledzeniem sğuchu, wzroku, z niedowğadami, poraŨeniami, z odleŨynami. 

3. Specyfika pracy z osoba starszŃ w Ŝrodowisku domowym ï organizowanie opieki z udziağem rodziny / 

opiekun·w. 

4. Zadania pielňgniarki w instytucjonalnej opiece nad osobami starszymi. 

5. Programy promocji zdrowia i programy profilaktyki geriatrycznej ï zadania pielňgniarki. Styl Ũywienia i 

aktywnoŜĺ fizyczna 

6. Testy, metody oceny i narzňdzia badawcze w geriatrii. Zastosowanie Kompleksowej Oceny Geriatrycznej 

w praktyce 

7. Pielňgnowanie chorego w podeszğym wieku ze schorzeniami ukğadu krŃŨenia 

8. Pielňgnowanie pacjenta w podeszğym wieku z wybranymi  zespoğami geriatrycznymi 

9. Pielňgnowanie chorych z niedokrwistoŜciŃ starczŃ. 

10. Specyfika postňpowania pielňgniarskiego w wybranych patologiach ukğadu pokarmowego. Choroby 

przewodu pokarmowego. Ukğad pokarmowy- zaparcia, biegunki. 

11. Udziağ pielňgniarki leczeniu dietetycznym i utrzymaniu r·wnowagi wodnej ludzi starych.  
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12. Postňpowanie pielňgniarskie w chorobach przewlekğych na przykğadzie cukrzycy-wystňpowanie w wieku 

starszym, objawy, leczenie, powikğania. 

13. Opieka pielňgniarska nad chorymi z zaburzeniami narzŃd·w zmysğu; wzroku, sğuchu, zaburzenia 
r·wnowagi. 

14. Specyfika postňpowania pielňgniarskiego w wybranych patologiach ukğadu nerwowego. Choroba 
Parkinsona, zaburzenia pamiňci zespoğy otňpienne. 

 

Problematyka zajňĺ w warunkach symulowanych: 

Kompleksowa ocena geriatryczna. 

Zasady komunikowania siň z pacjentem w podeszğym wieku, bariery w komunikacji. 

 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01 Zna i rozumie przyczyny, objawy i 

nastňpstwa wybranych chor·b geriatrycznych, 

postňpowanie diagnostyczne i terapeutyczne 

W_02 Zna i rozumie zasady planowania opieki 

pielňgniarskiej w oparciu o proces 

pielňgnowania. 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi rozpoznaĺ podstawowe symptomy 

chorobowe, rozr·Ũniĺ, zinterpretowaĺ, 

rozpoznaĺ objawy zagraŨajŃce Ũyciu, 

dostosowaĺ proces pielňgnowania do kryteri·w 

klinicznych 

U_02 Potrafi zebraĺ informacje o stanie 

pacjenta, przeprowadziĺ kompleksowŃ ocenŃ 

geriatrycznŃ, na jej podstawie postawiĺ diagnozň 

pielňgniarskŃ, zaplanowaĺ i zrealizowaĺ 

dziağania pielňgniarskie oraz dokonaĺ krytycznej 

oceny zrealizowanych dziağaŒ, i w oparciu o 

wyniki oceny zmodyfikowaĺ plan dziağaŒ 

pielňgniarskich.  

U_03 Potrafi przygotowaĺ pacjenta do badaŒ 

diagnostycznych, sprawowaĺ opiekň nad 

pacjentem w trakcie badaŒ oraz po ich 

zakoŒczeniu. 

U_04 Potrafi podejmowaĺ dziağania edukacyjne 

i profilaktyczne wobec pacjenta i jego rodziny w 

oparciu o zidentyfikowane czynniki ryzyka 

chor·b poszczeg·lnych ukğad·w narzŃdowych 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Wsp·ğpracuje z zespoğem 

interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje r·Ũne 

sytuacje pacjenta i  specyfikň plac·wki oraz 

akceptuje standardy etyczne i prawne.  

K_02 Potrafi wyciŃgaĺ wnioski, jest refleksyjny, 

analizuje indywidualnŃ sytuacjň pacjentki, ale 

szuka takŨe odniesieŒ do problematyki zdrowia 

populacji oraz uzasadnieŒ w literaturze. 

K_03 Przestrzega zasady etyki zawodowej 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

 

Zaliczenie z ocenŃ 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

 

Zajňcia praktyczne:  

5. Ocena umiejňtnoŜci praktycznych zgodnie z 

regulaminem praktyk i z kryteriami opisanymi w 

Dzienniku Praktycznych UmiejňtnoŜci Zawodowych 

oraz przygotowanie procesu pielňgnowania wybranego 

pacjenta. 

6. Zajňcia praktyczne w warunkach symulowanych koŒczŃ 
siň zaliczeniem bez oceny, warunkiem zaliczenia jest 

aktywnoŜĺ studenta na ĺwiczeniach symulacyjnych  

(zaangaŨowanie w wykonywanie zadaŒ, wyciŃganie 

wniosk·w, udziağ w realizowanych scenariuszach) 

Efekt 
uczenia 
ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 
ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01   X       

W_02   X       

U_01        X X 

U_02        X X 

U_03        X X 

U_04        X X 

K_01         X 

K_02         X 

K_03         X 

1. Egzamin ustny 
2. Egzamin pisemny 
3. Kolokwium 
4. Projekt 
5. Sprawozdanie 
6. Prezentacja 
7. Zadanie praktyczne  
8. Praca ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 
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Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem 

lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia materiağu 

bňdŃcego przedmiotem zajňĺ  w okresie nieobecnoŜci 

dokonuje wykğadowca prowadzŃcy zajňcia 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 D.W1, D.W2 

W_02 D.W3 

U_01 D.U1,  

U_02 D.U4, D.U11, D.U13, D.U14, D.U15, D.U18, D.U22, D.U24, D.U26 

U_03 D.U8, D.U10, D.U12, D.U13, D.U23 

U_04 D.U2, D.U3, D.U16, D.20 

K_01 K.5 

K_02 K.6, K.7 

K_03 K.1, K.2, K.3 

Wykaz literatury  

Literatura podstawowa: 

1. Muszalik M., Kňdziora-Kornatowska K. Pielňgnowanie pacjent·w w starszym wieku 

2. Wieczorowska-Tobis K., Talarska D. Geriatria i pielňgniarstwo geriatryczne. PZWL Warszawa 2010 

 

Literatura uzupeğniajŃca 

1. Grodzicki T., Kocemba J., Skalska A. Geriatria z elementami gerontologii. ViaMedica GdaŒsk 2006 

2. Motzing G., Schwarz S. Pielňgniarstwo geriatryczne. Urban&Partner Wrocğaw 2010 

3. Kňdziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolmowska E. Pielňgniarstwo w opiece dğugoterminowej. 

Podrňcznik dla studi·w medycznych. PZWL Warszawa 2010 

4. Galus K. (red.): Pielňgniarstwo geriatryczne. Urban & Partner, Wrocğaw 2007 
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Syl.  23 Geriatria i pielňgniarstwo geriatryczne - P 

Nazwa zajňĺ 

Geriatria i pielňgniarstwo 

geriatryczne 

Forma zaliczenia 

Zo 

Liczba punkt·w ECTS 

3 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe dla 

kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny SPS TAK --- V 

Dyscyplina  

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

 Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Praktyka  -- - 80 - 
3 

 -- - - - 

Razem 

 

-- - 80 - 3 

Metody dydaktyczne 

Praktyka zawodowa ï zadanie praktyczne 

Wymagania wstňpne 

Wiedza z zakresu  moduğ·w  nauk podstawowych oraz  nauk w zakresie podstaw pielňgniarstwa oraz wykğad·w 

z przedmiotu geriatria i pielňgniarstwo geriatryczne 

 

Cele przedmiotu 

Przygotowanie do samodzielnego sprawowania opieki nad pacjentem w podeszğym wieku i jego rodzinŃ 

TreŜci programowe 

Problematyka praktyk:  

1. Ocena stanu zdrowia pacjenta z chorobami typowymi w wieku podeszğym, w oparciu o badanie 
przedmiotowe i podmiotowe., realizacja opieki nad pacjentem w oparci i kolejne etapy procesu 

pielňgnowania. 

2. Udziağ w wykonywaniu specjalistycznych badaŒ diagnostycznych w chorobach ukğadu krŃŨenia, 

oddechowego, moczowego, pokarmowego, endokrynnego, przeprowadzenie kompleksowej opieki 

geriatrycznej. 

3. Prowadzenie dokumentacji medycznej, dokumentowanie realizacji procesu pielňgnowania w formie 

papierowej i elektronicznej 

4. Prowadzenie edukacji zdrowotnej, wskaz·wki dietetyczne i pielňgnacyjne dla chorego i jego rodziny. 

5. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do sprawowania opieki nieprofesjonalnej w warunkach domowych. 

6. Przygotowanie pacjenta do samoopieki i samopielňgnacji. 

Efekty uczenia siň: 

 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi rozpoznaĺ podstawowe symptomy 

chorobowe, rozr·Ũniĺ, zinterpretowaĺ, 

rozpoznaĺ objawy zagraŨajŃce Ũyciu, 

dostosowaĺ proces pielňgnowania do kryteri·w 

klinicznych 

U_02 Potrafi zebraĺ informacje o stanie 

pacjenta, postawiĺ diagnozň pielňgniarskŃ, 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

 

Zaliczenie z ocenŃ 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

Ocena umiejňtnoŜci praktycznych zgodnie z regulaminem 

praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych 
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zaplanowaĺ i zrealizowaĺ dziağania 

pielňgniarskie oraz dokonaĺ krytycznej oceny 

zrealizowanych dziağaŒ, i w oparciu o wyniki 

oceny zmodyfikowaĺ plan dziağaŒ 

pielňgniarskich.  

U_03 Potrafi przygotowaĺ pacjenta do badaŒ 

diagnostycznych, sprawowaĺ opiekň nad 

pacjentem w trakcie badaŒ oraz po ich 

zakoŒczeniu. 

U_04 Potrafi podejmowaĺ dziağania edukacyjne 

i profilaktyczne wobec pacjenta i jego rodziny w 

oparciu o zidentyfikowane czynniki ryzyka 

chor·b poszczeg·lnych ukğad·w narzŃdowych 

U_05 Potrafi sprawowaĺ cağoŜciowŃ 

profesjonalnŃ opiekň pielňgniarska nad 

pacjentem z chorobami ukğadu nerwowego  

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Wsp·ğpracuje z zespoğem 

interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje r·Ũne 

sytuacje pacjenta i  specyfikň plac·wki oraz 

akceptuje standardy etyczne i prawne.  

K_02 Potrafi wyciŃgaĺ wnioski, jest refleksyjny, 

analizuje indywidualnŃ sytuacjň pacjentki, ale 

szuka takŨe odniesieŒ do problematyki zdrowia 

populacji oraz uzasadnieŒ w literaturze. 

K_03 Przestrzega zasady etyki zawodowej 

UmiejňtnoŜci Zawodowych oraz przygotowanie procesu 

pielňgnowania wybranego pacjenta. 

 

Efekt 
uczenia 
ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 
ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

U_01        X X 

U_02        X X 

U_03        X X 

U_04        X X 

U_05        X X 

K_01         X 

K_02         X 

K_03         X 

1. Egzamin ustny 
2. Egzamin pisemny 
3. Kolokwium 
4. Projekt 
5. Sprawozdanie 
6. Prezentacja 
7. Zadanie praktyczne  
8. tǊŀŎŀ ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem 

lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia materiağu 

bňdŃcego przedmiotem zajňĺ  w okresie nieobecnoŜci 

dokonuje wykğadowca prowadzŃcy zajňcia 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

U_01 D.U1,  

U_02 D.U4, D.U11, D.U13, D.U14, D.U15, D.U18, D.U22, D.U24, D.U26 

U_03 D.U8, D.U10, D.U12, D.U13, D.U23 

U_04 D.U2, D.U3, D.U16, D.20 

U_05 D.U1, D.U4, D.U11, D.U13, D.U14, D.U15, D.U18, D.U22, D.U24, D.U26,, 

D.U8, D.U10, D.U12, D.U23, D.U2, D.U3, D.U16, D.20 

K_01 K.5 

K_02 K.6, K.7 

K_03 K.1, K.2, K.3 

Wykaz literatury  

Literatura podstawowa: 

1. Muszalik M., Kňdziora-Kornatowska K. Pielňgnowanie pacjent·w w starszym wieku 

2. Wieczorowska-Tobis K., Talarska D. Geriatria i pielňgniarstwo geriatryczne. PZWL Warszawa 2010 

Literatura uzupeğniajŃca 

1. Grodzicki T., Kocemba J., Skalska A. Geriatria z elementami gerontologii. ViaMedica GdaŒsk 2006 

2. Motzing G., Schwarz S. Pielňgniarstwo geriatryczne. Urban&Partner Wrocğaw 2010 

3. Kňdziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolmowska E. Pielňgniarstwo w opiece dğugoterminowej. 

Podrňcznik dla studi·w medycznych. PZWL Warszawa 2010 

4. Galus K. (red.): Pielňgniarstwo geriatryczne. Urban & Partner, Wrocğaw 2007 
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Syl.  24 Jňzyk angielski 

Nazwa zajňĺ 

Jňzyk angielski 

Forma zaliczenia  

     Z.O, Z.O, Z.O, Z.O, E      

Liczba punkt·w ECTS 

   4 

Kierunek studi·w:  

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

 

praktyczny 
SPS tak 

j. angielski  

 
I -IV  

 

Dyscyplina    

Jňzykoznawstwo 

ProwadzŃcy zajňcia  

Pracownicy dydaktyczni SPNJO 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin 
Liczba 

punkt·

w ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

Studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonar

ne 

studia 

stacjonarne 

Studia 

niestacjonar

ne 

 90 

(25+25+20+20) 

- 30 

(5+5+10+10) 

- 4 

Przygotowanie do zajňĺ   10 -  

Przygotowanie do kolokwi·w i 

egzaminu 

  10 -  

Czytanie i praca z literaturŃ 

specjalistycznŃ 

  10 -  

Razem 

 

90 - 30 - 4 

Metody dydaktyczne 

Å zajňcia z udziağem nauczycieli: ĺwiczenia komunikacyjne, translacyjne, konwersacja, metoda projektu, praca 

w laboratorium komputerowym i inne.  

Å samodzielna praca studenta: wykonywanie ĺwiczeŒ jňzykowych zleconych przez wykğadowcň, translacja, 

przygotowanie prezentacji multimedialnej lub projektu lub wystŃpienia ustnego,  percepcja treŜci zajňĺ, 

sporzŃdzanie notatek, przygotowanie do zajňĺ, kolokwi·w, zaliczeŒ i egzaminu; czytanie i praca z literaturŃ 

specjalistycznŃ. 

Wymagania wstňpne 

 Å wiedza i umiejňtnoŜci jňzykowe z zakresu szkoğy Ŝredniej (zalecany poziom A2 Europejskiego Systemu Opisu 

Ksztağcenia Jňzykowego) 

Å Uwagi dodatkowe: Zaleca siň studentom, kt·rzy nie speğniajŃ kryterium poczŃtkowego (biegğoŜĺ jňzykowa 

na poziomie Ŝrednio zaawansowanym niŨszym) uzupeğnienie kompetencji  jňzykowych na dodatkowych 

(r·wnolegğych do zajňĺ lektoratu jňzyka obcego) komercyjnych kursach jňzykowych dla student·w, 

organizowanych przez Studium PNJO lub przez inne podmioty, celem uzyskania koŒcowej biegğoŜci jňzykowej 

na poziomie B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztağcenia Jňzykowego. 

Cele zajňĺ 

W zakresie wiedzy: 

Å Student koŒczŃcy przedmiot lektorat jňzyka angielskiego powinien znaĺ podstawowŃ terminologiň w jňzyku 

obcym umoŨliwiajŃcŃ komunikacjň w Ŝrodowisku zawodowym. 

W zakresie umiejňtnoŜci: 
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Å Student koŒczŃcy lektorat jňzyka angielskiego powinien  znaĺ  jňzyk angielski w stopniu umoŨliwiajŃcym 

samodzielne analizowanie tekst·w specjalistycznych oraz  posğugiwaĺ siň jňzykiem obcym zgodnie z 

wymaganiami okreŜlonymi dla poziomu B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztağcenia Jňzykowego. 

W zakresie kompetencji spoğecznych: 

Å Student powinien posiadaĺ ŜwiadomoŜĺ koniecznoŜci ustawicznego samoksztağcenia w jňzyku obcym. 

TreŜci programowe 

-materiağy dydaktyczne do nauki jňzyka angielskiego wskazane przez wykğadowcň; 

-analiza  anglojňzycznych  tekst·w fachowych z zakresu pielňgniarstwa  wskazanych przez wykğadowcň; 

-praca z materiağem audiowizualnym w jňzyku angielskim; 

-przyswajanie  sğownictwa specjalistycznego z zakresu pielňgniarstwa; 

-tematyczne projekty jňzykowe wykorzystujŃce inwencjň i kreatywnoŜĺ student·w (prezentacje multimedialne); 

-wyszukiwanie w zasobach internetowych materiağ·w zwiŃzanych z tematem pracy licencjackiej; 

-tworzenie angielsko-polskiego sğownika pojňĺ specjalistycznych 

-korzystanie z materiağ·w interaktywnych, w tym portali specjalistycznych  

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza: 

 W_01 zna jňzyk angielski na 

poziomie biegğoŜci B1 Europejskiego 

Systemu Opisu Ksztağcenia 

Jňzykowego. 

 

UmiejňtnoŜci: 

U_01  analizuje piŜmiennictwo w 

jňzyku angielskim 

 

U_02 porozumiewa siň w jňzyku 

angielskim w spos·b odpowiadajŃcy 

poziomowi biegğoŜci B1 

Europejskiego Systemu Opisu 

Ksztağcenia Jňzykowego. 

 

Kompetencje spoğeczne:  

 K_01 ma ŜwiadomoŜĺ koniecznoŜci 

samoksztağcenia w jňzyku obcym. 

 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia:  

zaliczenie z ocenŃ po kaŨdym semestrze nauki, egzamin (forma 

pisemna) po IV semestrze nauki 

warunki i kryteria zaliczenia:  

warunkiem zaliczenia zajňĺ jest: 

Å pozytywne zaliczenie kolokwi·w pisemnych i ustnych oraz prezentacji 

weryfikujŃcych osiŃgniňte efekty ksztağcenia, 

Å obecnoŜĺ na ĺwiczeniach, 

Å pozytywne zaliczenie egzaminu  

Å student wykazuje dostateczny (3,0) stopieŒ wiedzy/umiejňtnoŜci, gdy 

na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 

51% do 60% sumy punkt·w oceniajŃcych stopieŒ wymaganej 

wiedzy/umiejňtnoŜci.  

Å student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopieŒ wiedzy/umiejňtnoŜci, 

gdy na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje 

powyŨej 61% do 70% sumy punkt·w oceniajŃcych stopieŒ wymaganej 

wiedzy/umiejňtnoŜci.  

Å student wykazuje dobry stopieŒ (4,0) wiedzy/umiejňtnoŜci, gdy na 

egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje 

powyŨej 71% do 80% sumy punkt·w oceniajŃcych stopieŒ wymaganej 

wiedzy/umiejňtnoŜci.  

Å student wykazuje plus dobry stopieŒ (4,5) wiedzy/umiejňtnoŜci, gdy na 

egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje 

powyŨej 81% do 90% sumy punkt·w oceniajŃcych stopieŒ wymaganej 

wiedzy/umiejňtnoŜci.  

Å student wykazuje bardzo dobry stopieŒ (5,0) wiedzy/umiejňtnoŜci, gdy 

na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje 

powyŨej 91% do 100% sumy punkt·w oceniajŃcych stopieŒ wymaganej 

wiedzy/umiejňtnoŜci. 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

Symbol spos·b weryfikacji odniesienie  

do efekt·w 

waga oceny  

w % 

W_01 Kolokwium pisemne B.W46. 25% 

U_01 

U_02 

 

Kolokwium pisemne  

Kolokwium ustne lub 

prezentacja lub projekt 

B.U32. 

B.U33. 

25% 

25% 

K_01 Kolokwium pisemne lub 

ustne 

B.K2.     25% 

Ocena semestralna jest ŜredniŃ waŨonŃ wyliczanŃ w oparciu o 

skğadniki podane w tabeli nr 1.  

OKS1 = (K1 - x 0,25) +(K2 - x 0,25) +(K3 -x 0,25)  + (P1 x 0,25) 

OKS2 = (K4 - x 0,25) +(K5 - x 0,25) +(K6 -x 0,25)  + (P2 x 0,25) 
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OKS3 = (K7 -x 0,25) +(K8 - x 0,25) +(K9 -x 0,25)  + (P3 x 0,25) 

OKS4 = (K10 -x 0,25) +(K11 -x 0,25) +(K12 -x 0,25) + (P4 x 0,25) 

 

Tabela nr 1 

    
Skala ocen dla 

ĹwiczeŒ 

Efekt 

ksztağcenia 

Kod Ocena          

semestralna 

I semestr   OKS1 

Kolokwium  

pisemne 

 

Kolokwium  

pisemne 

 

Prezentacja / projekt / kol. 

ustne 

Kolokwium pisemne lub 

ustne 

W_01 

 

 

U_01 

 

 

U_02 

 

 

K_01 

K1 

 

 

K2 

 

 

P1 

 

 

K3 

 

25% 

 

 

25% 

 

 

25% 

 

 

25% 

II semestr    

Kolokwium  

pisemne 

 

Kolokwium  

pisemne 

 

Prezentacja / projekt / kol. 

ustne 

 

Kolokwium pisemne lub 

ustne 

W_01 

 

 

U_01 

 

 

U_02 

 

 

K_01 

K4 

 

 

K5 

 

 

P2 

 

 

K6 

25% 

 

 

25% 

 

 

25% 

 

 

25% 

III semestr    

Kolokwium  

pisemne 

 

Kolokwium  

pisemne 

 

Prezentacja / projekt / kol. 

ustne 

 

Kolokwium pisemne lub 

ustne 

W_01 

 

 

U_01 

 

 

U_02 

 

 

K_01 

 

K7 

 

 

K8 

 

 

P3 

 

 

K9 

25% 

 

 

25% 

 

 

25% 

 

 

25% 

IV semestr    

Kolokwium  

pisemne 

 

Kolokwium  

pisemne 

 

Prezentacja / projekt / kol. 

ustne 

 

Kolokwium pisemne lub 

ustne 

W_01 

 

 

U_01 

 

 

U_02 

 

 

K_01 

K10 

 

 

K11 

 

 

P4 

 

 

K12 

25% 

 

 

25% 

 

 

25% 

 

 

25% 

 

K- kolokwium pisemne 

P - prezentacja / projekt / kolokwium ustne 
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Wymagania egzaminacyjne po 4 semestrze: 

oceniane efekty ksztağcenia:  W_01, U_01, U_02 

 

Zasady przeliczania ocen: 

3,0 ï 3,24 ï dst 

3,25 ï 3,74 ï dst+ 

3,75 ï 4,24 ï db 

4,25 ï 4,74 ï db+ 

4,75 ï 5,00 ï bdb 

 
Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol) efektu uczenia siň Odniesienie  do efekt·w uczenia siň  dla kierunku  

W_01 B.W46. 
U_01 B.U32. 
U_02 B.U33. 
K_01 B.K2.     

Wykaz literatury  

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajňĺ: 

Å Materiağy dydaktyczne do nauki jňzyka obcego wskazane przez wykğadowcň. 

Å Podrňcznik do nauki gramatyki jňzyka obcego wskazane przez wykğadowcň. 

Å Interaktywne materiağy dydaktyczne wybrane przez wykğadowcň. 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

Å Materiağy  dodatkowe wybrane przez wykğadowcň. 

Å Sğowniki angielsko-polskie i polsko-angielskie. 

Å Sğowniki tematyczne. 

Å Sğowniki interaktywne. 
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Syl.  25 Jňzyk migowy 

Nazwa zajňĺ 

Jňzyk migowy 

Forma zaliczenia 

Z.O 

Liczba punkt·w ECTS 

2 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do wyboru 

 
semestr/y 

praktyczny SPS TAK Tak  V 

Dyscyplina  

Nauki o zdrowiu 

ProwadzŃcy zajňcia 

 Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin 
Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarn

e 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Ĺwiczenia 

audytoryjne 

30 - 30 - 2 

Przygotowanie do 

zajňĺ 

- - 20 -  

Przygotowanie do 

zaliczenia 

- - 10 - 

Razem 

 

30 - 30 - 2 

Metody dydaktyczne 

- Metoda jňzykowo-migana uŨytkowa. 

- Metoda mimiczna. 

- Gesty naturalne - mowa ciağa. 

- Pantomima. 

- Odczytywanie mowy z ust - wzrokowa percepcja mowy. 

- Ĺwiczenia przekazywania i odczytu nadawanej za pomocŃ znak·w ideograficznych wypowiedzi. 

- Scenki tematyczne. 

- Dialogi. 

Wymagania wstňpne 

Brak 

Cele przedmiotu 

Celem nauczania jest zapoznanie sğuchaczy z podstawami wiedzy o gğuchocie, jej konsekwencjach dla 

funkcjonowania spoğecznego ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem toŨsamoŜci Ŝrodowiskowej i kulturowej 

Ŝrodowiska niesğyszŃcych.  

W ramach czňŜci praktycznej celem jest opanowanie przez sğuchaczy podstaw jňzyka migowego w stopniu 

umoŨliwiajŃcym: rozumienie nieskomplikowanych wypowiedzi w tym jňzyku oraz formuğowanie 

nieskomplikowanych wypowiedzi w zakresie objňtym materiağem  nauczania 

TreŜci programowe 

Problematyka ĺwiczeŒ  

1. Gğuchota - przyczyny, klasyfikacja, podstawowe zasady komunikacji. 

2. Znaki daktylograficzne - statyczne i dynamiczne. Znaki liczbowe. 

3. Znaki ideograficzne - zebranie podstawowych informacji o pacjentce i jej stanie zdrowia. Znaki 

ideograficzne - poinformowanie o postňpowaniu diagnostycznym. 

4. Znaki ideograficzne - podstawowe zabiegi pielňgnacyjno-poğoŨnicze wykonywane u pacjentki. 

5. Znaki ideograficzne - powiadamianie rodziny i wzywanie pomocy. 

6. Znaki ideograficzne - wypadek, przyjňcie do szpitala 
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Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza: 

W_01. Zna podstawy jňzyka migowego 

w zakresie terminologii medycznej 

umoŨliwiajŃce  porozumiewanie siň z 

osobŃ niesğyszŃcŃ i niedosğyszŃcŃ. 

W_02. Zna zagadnienia zwiŃzane z 

kulturŃ gğuchych i Polskim Jňzykiem 

Migowym oraz r·Ũnych form systemu 

migowego 

UmiejňtnoŜci 

U _01. Potrafi nawiŃzaĺ kontakt z osobŃ 

niesğyszŃcŃ i niedosğyszŃcŃ. 

U_03. Potrafi prowadziĺ prosty dialog 

w Polskim Jňzyku Migowym,, 

opanowağ terminologiň sytuacyjnŃ; 

udzielanie pierwszej pomocy. 

 

Kompetencje spoğeczne  

K_01. Student wykazuje potrzebň 

poznawania zr·Ũnicowanych zachowaŒ 

ludzi, ich dysfunkcji i zaburzeŒ.; jest 

empatyczny w relacjach z czğowiekiem 

zdrowym i chorym. 

K _02. Przestrzega zasad etyki 

zawodowej 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

 

A. Spos·b zaliczenia 

Zaliczenie z ocenŃ 

B. Formy i kryteria zaliczenia 

Aktywne Uczestnictwo na ĺwiczeniach, pozytywna ocena z zaliczenia 

ï praktycznego.  

Ĺwiczenia ï obowiŃzuje zaliczenie semestru po uzyskaniu pozytywnej 

oceny z kolokwium (K1) i zadania (Z1)  

Ocena semestralna (z moduğu jňzyka migowego) jest ŜredniŃ waŨonŃ  

wyliczonŃ w oparciu o skğadniki podane w tabeli nr 1. 

 

Tabela nr 1 

Skala ocen 

dla moduğu 

kod Suma  

Ocena 

semestralna 

Kolokwium  K1 60% 

Zadanie 

praktyczne 

Z1 40% 

 

Ustalenie oceny koŒcowej na podstawie uzyskanych pozytywnych 

ocen (K1+Z1) 

 

Oks= [K1x60% + Z1X40%]/100 

 

Ocena koŒcowo semestralna(Oks) jest przeliczana wedğug wzoru: 

3,0 ï 3,24 ï dostateczny (3,0) 

3,25 ï 3,74 - dostateczny plus (3,5) 

3,74 ï 4,24 ï dobry (4,0) 

4,25 ï 4,74 ï dobry plus (4,5) 

4,75 ï 5,0 ï bardzo dobry (5,0) 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w przypadku 

choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim. 

Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia materiağu bňdŃcego 

przedmiotem ĺwiczeŒ w okresie nieobecnoŜci dokonuje  

 

 

Efekt 

uczenia siň 

Metody weryfikacji osiŃgniňcia zamierzonych 

efekt·w uczenia siň 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01   X       

W_02   X       

U_01        X  

U_02        X  

K_01         X  

K_02         X 

1. Egzamin ustny 

2. Egzamin pisemny 

3. Kolokwium 

4. Projekt 
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5. Sprawozdanie 

6. Prezentacja 

7. Praca kontrolna 

8. Zadanie praktyczne  

9. Praca studenta w trakcie zajňĺ 

 

Kryteria  oceniania 

5,0- znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne. 

ZnajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 91%-100%, a nawet 

wiedza wykraczajŃca ponad program ksztağcenia.  

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje dyskusjň, wyciŃga poprawne 

wnioski. Jest bardzo kreatywny i pomysğowy. 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne ï 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 81%-90%.  

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň 

wyciŃgaĺ poprawne wnioski. 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - wykazuje 

znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 71%-80%. 

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň 

wyciŃgaĺ wnioski. 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne, ale 

ze znacznymi deficytami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 61%-70%. 

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

podejmuje pr·bň ustosunkowania siň do nich.  

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne, ale 

z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 50%-60%. 

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, 

lecz nie ustosunkowuje siň do nich.  

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne 

- wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie poniŨej 50%. 

Kompetencje spoğeczne: nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag 

krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych os·b. Nie 

przestrzega standard·w. 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 C.W42 

W_02 C.W41 

U_01 C.U52 

U_02 C.U52 

K_01 K.1 

K_02 K.3 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. Szczepankowski B.Jňzyk migowy.Pierwsza pomoc medyczna. CEM W-wa 1996. 

2. Szczepankowski B., Koncewicz D.: Jňzyk migowy w terapii, WSP w Ğodzi 2012 

3. Hendzel J.: Sğownik polskiego jňzyka miganego, Wydawnictwo Rakiel Olsztyn 2006 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. Szczepankowski B: NiesğyszŃcy ï gğusi ï gğuchoniemi: wyr·wnywanie szans. WSiP Warszawa, 1999 

2. świdziŒski M., Gağkowski T. [red.] Studia nad kompetencjŃ jňzykowŃ i komunikacjŃ niesğyszŃcych. Uw, 
PKA, Warszawa 2003 
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Syl.  26 Mikrobiologia z parazytologiŃ 

Nazwa zajňĺ 

MIKROBIOLOGIA Z 

PARAZYTOLOGIł 

Forma zaliczenia  

 Z.O 

Liczba punkt·w ECTS 

2 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe dla 

kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny  SPS tak   I  

Dyscyplina 

Nauki biologiczne  

ProwadzŃcy zajňcia  

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğady 20 -- 5  

1 

 

Opracowanie 

zagadnieŒ 
 -- 6 -- 

Analiza 

piŜmiennictwa 
 -- 4 -- 

Przygotowanie 

prezentacji 

multimedialnej 

 -- 5 -- 

Ĺwiczenia 20 -- 5 -- 
1 

 
Przygotowanie do 

ĺwiczeŒ 
 -- 5 -- 

Razem 

 
40 -- 10 -- 2 

Metody dydaktyczne  

Metoda podajŃca - wkğad informacyjny, metoda aktywizujŃca ï dyskusja dydaktyczna, metoda praktyczna 

- ĺwiczenia laboratoryjne, metoda eksponujŃca ï prezentacja multimedialna, film 

Wymagania wstňpne 

Wiedza z zakresu biologii na poziomie szkoğy Ŝredniej 

Cele przedmiotu 

Celem nauczania jest zapoznanie student·w z budowŃ i biologiŃ mikroorganizm·w oraz pasoŨyt·w, nabycie 

podstawowych umiejňtnoŜci zwiŃzanych z diagnostykŃ mikrobiologicznŃ i parazytologicznŃ. Ponadto 

ksztağtowanie postaw zwiŃzanych z profilaktykŃ chor·b zakaŦnych i pasoŨytniczych oraz przekonaŒ o 

koniecznoŜci pogğňbiania i stosowania w praktyce wiedzy z mikrobiologii i parazytologii.  

 

TreŜci programowe 

 Problematyka wykğad·w: 

1. Mikrobiologia jako nauka, pozytywne i negatywne znaczenie wirus·w, bakterii i grzyb·w w medycynie i 
Ŝrodowisku;  

2. Budowa, klasyfikacja, identyfikacja, metabolizm i genetyka mikroorganizm·w, wpğyw czynnik·w 
fizycznych i chemicznych na drobnoustroje; 

3. Patogeneza zakaŨeŒ, czynniki zjadliwoŜci, drogi szerzenia zakaŨeŒ; 

4. Mikrobiota organizmu czğowieka ïznaczenie dla prawidğowego funkcjonowania organizmu, czynniki 

ksztağtujŃce, najwaŨniejsze mikroorganizmy wchodzŃce w skğad mikrobioty, bakterie probiotyczne, 

interakcje miňdzy mikroorganizmami oraz mikroorganizmami a makroorganizmem; 
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5. Parazytologia ï powstanie i funkcjonowanie ukğadu pasoŨyt-Ũywiciel, Ŧr·dğa zaraŨeŒ i drogi wnikania 

pasoŨyt·w, przystosowania do pasoŨytnictwa; 

6. Budowa, rozw·j, podziağ pasoŨyt·w czğowieka i ich lokalizacja w organizmie Ũywiciela;   

7. NajwaŨniejsze parazytozy czğowieka, czynnik etiologiczny - pierwotniaki, przywry, tasiemce, nicienie i  

stawonogi, profilaktyka chor·b pasoŨytniczych; 

8. Choroby wektorowe ï wirusy, bakterie, pasoŨytnicze pierwotniaki i nicienie przenoszone przez 

krwiopijne stawonogi, objawy zaraŨenia, obszary wystňpowania, profilaktyka. 

 

Problematyka ĺwiczeŒ: 

1. Podstawy diagnostyki mikrobiologicznej, mikologicznej i parazytologicznej, zasady pobierania materiağu 
mikrobiologicznego i parazytologicznego;  

2. Mikroskop i technika mikroskopowania, okreŜlanie powiňkszenia, metody przygotowywania preparat·w 
mikroskopowych, sposoby mierzenia obiekt·w pod mikroskopem, oglŃdanie preparat·w 

mikrobiologicznych i parazytologicznych; 

3. Techniki barwienia, morfologia i uğoŨenie przestrzenne bakterii, oglŃdanie preparat·w 

mikrobiologicznych; 

4. Metody hodowli bakterii, czynniki wpğywajŃce na ich wzrost, sposoby posiewu, rodzaje podğoŨy, 
wykorzystanie wğaŜciwoŜci metabolicznych drobnoustroj·w w ich r·Ũnicowaniu, metody okreŜlania 

wraŨliwoŜĺ bakterii na chemioterapeutyki ï antybiotykogram i jego interpretacja, opis morfologia kolonii; 

5. Choroby pasoŨytnicze czğowieka wywoğywane przez pasoŨyty wewnňtrzne (pierwotniaki, przywry, 
tasiemce, nicienie) i zewnňtrzne (stawonogi), gğ·wne symptomy, postaĺ inwazyjna, metody 

diagnostyczne, profilaktyka, oglŃdanie preparat·w parazytologicznych. 

 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01  Student definiuje podstawowe pojňcia z 

zakresu mikrobiologii i parazytologii 

medycznej 

W_02 Student opisuje cechy patogennego 

mikroorganizmu, czynniki zjadliwoŜci, 

patogenezň zakaŨeŒ oraz rolň mikrobioty w 

ksztağtowaniu odpornoŜci organizmu 

W_03 Student r·Ũnicuje epidemiologiň 

zakaŨeŒ wirusami, bakteriami, grzybami i 

pasoŨytami, z uwzglňdnieniem geograficznego 

zasiňgu ich wystňpowania 

 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Student rozpoznaje pasoŨyty czğowieka 

na podstawie ich budowy, cykli Ũyciowych 

oraz objaw·w chorobowych  

U_02 Student klasyfikuje mikroorganizmy z 

uwzglňdnieniem bezwzglňdnych patogen·w, 

jak r·wnieŨ naleŨŃcych do mikrobioty 

mikroorganizm·w oportunistycznych, 

komensalnych i symbiotycznych  

U_03 Student potrafi wykorzystaĺ wiedzň 

dotyczŃcŃ biologii pasoŨyt·w i funkcjonowania 

ukğadu pasoŨyt - Ũywiciel dla prawidğowej 

terapii chor·b pasoŨytniczych 

 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Student systematycznie wzbogaca swojŃ 

wiedzň i pozyskuje nowe informacje z r·Ũnych 

Ŧr·değ na temat interakcji zachodzŃcych 

miňdzy organizmem czğowieka a 

mikroorganizmami i pasoŨytami  

 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

Test (pr·g zaliczeniowy 60%) 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 
 

Wykğad:  

Zaliczenie testu koŒcowego (pr·g zaliczeniowy 60%) 

Efekt 

uczenia 

siň 

Metody weryfikacji osiŃgniňcia zamierzonych 

efekt·w uczenia siň 

1 2 3 4 5 6 7  9 

W_01   X     X  

W_02   X     X  

W_03   X     X  

W_04   X     X  

U_01   X     X X 

U_02   X     X X 

U_03   X     X X 

K_01         X 

1. Egzamin ustny 

2. Egzamin pisemny 

3. Kolokwium 

4. Projekt 

5. Sprawozdanie 

6. Prezentacja 

7. Praca kontrolna 

8. Zadanie praktyczne  

9. Praca studenta w trakcie zajňĺ 

 

 

Ĺwiczenia:  
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1.średnia arytmetyczna z ocen uzyskanych z kolokwi·w, w 

tym rozpoznawanie preparat·w (pr·g zaliczeniowy kaŨdego 

kolokwium 60%) 

2. Ocena samodzielnej pracy studenta na ĺwiczeniach - 

zaangaŨowanie w wykonywanie przydzielonych zadaŒ, 

udziağ w dyskusji, prezentacja 

średnia z ocen z kolokwi·w  x 0,7 + ocena  samodzielnej pracy 

studenta x 0,3 

Ocena koŒcowa z przedmiotu: 

Ocenň koŒcowŃ z przedmiotu stanowi Ŝrednia waŨona ze 

skğadowych form zajňĺ, dla kt·rych wagami sŃ przypisane im 

punkty ECTS. 

Ocena koŒcowa ustalana jest wedğug zasady: 

4,75-5,0 - bardzo dobry (5,0) 

4,25-4,74 - dobry plus (4,5) 

3,75-4,24 - dobry (4,0) 

3,25-3,74 - dostateczny plus (3,5) 

3,0-3,24 - dostateczny (3,0) 

poniŨej 3,0 ï niedostateczny (2,0) 

 

Kryteria oceniania: 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 93%-100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 85%-92%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 77%-

84%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale ze znacznymi niedociŃgniňciami - wykazuje 

znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 69%-76%; 

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ 

treŜci ksztağcenia na poziomie 60%-68%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia poniŨej 

60%. 

 

Kompetencje spoğeczne (obserwacja postawy studenta podczas 

pracy w grupach): 

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje 

siň do nich, podejmuje dyskusjň, wyciŃga poprawne wnioski. 

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje 

siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ 

poprawne wnioski.  

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje 

siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ 

wnioski, choĺ nie sŃ one cağkowicie poprawne.  

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, podejmuje 

pr·bň ustosunkowania siň do nich.  

3.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, lecz nie 

ustosunkowuje siň do nich.  

2.0 ï nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag krytycznych, nie 

przyjmuje i nie akceptuje opinii innych os·b. 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 
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Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 A.W18. 

W_02 A.W17. 

W_03 A.W17. 

U_01 A.U6. 

U_02 A.U6. 

U_03 A.U6. 

K_01 K.7. 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. *Heczko P.B.  (red.). Mikrobiologia. Podrňcznik dla pielňgniarek, poğoŨnych i ratownik·w medycznych. 

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007. 

2. *Krajewska-Kuğak E. Zarys mikologii dla pielňgniarek. Czelej, Lublin 2011. 

3. *MoroziŒska-Gogol. Parazytologia medyczna. Kompendium. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 

2016. 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. *Heczko P.B., Wr·blewska M, Pietrzyk A.  (red.). Mikrobiologia lekarska. Wydawnictwo Lekarskie 

PZWL, Warszawa 2014. 

2. *Dziubek Z. (red.) Choroby zakaŦne i pasoŨytnicze. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012. 

3. Bğaszkowska J., Ferenc T., Kurantowski P. Zarys parazytologii medycznej. Edra Urban & Partner, 

Wrocğaw 2017. 

4. Buczek A. Atlas pasoŨyt·w czğowieka. Wydawnictwo koliber, Lublin 2005.  

5. *Combes C. Ekologia i ewolucja pasoŨytnictwa. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1999. 

6. DŃbrowska-Szponar M., Garbacz K., Piechowicz L. Praktyczny atlas mikrobiologii, dla student·w 

kierunk·w medycznych. GdaŒski Uniwersytet Medyczny, GdaŒsk 2011.  

7. *Deryğo A. (red.) Parazytologia i akaroentomologia medyczna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 

2002. 

8. *Dynowska M., Ejdys E. Mikologia laboratoryjna - przygotowanie materiağu badawczego i diagnostyka. 

Wydawnictwo Uniwersytetu WarmiŒsko-Mazurskiego, Olsztyn 2011. 

9. *Irving W., Boswell T., AlaôAldeen D. Mikrobiologia medyczna, kr·tkie wykğady. Wydawnictwo 

Naukowe PWN, Warszawa 2012. 

10. Pawğowski Z.S., Stefaniak J. (red.). Parazytologia kliniczna w ujňciu wielodyscyplinarnym. 

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2004. 

11. Murray P.R., Rosenthal K.S., Pfaller M.A. Mikrobiologia, Elsevier Urban & Partner, Wrocğaw 2011. 

12. PojmaŒska T. (red.) Leksykon parazytologiczny. Polskie Towarzystwo Parazytologiczne, Warszawa 

2016. 

13. *Salyers A.A., Whitt D.D.. Mikrobiologia r·ŨnorodnoŜĺ, chorobotw·rczoŜĺ i Ŝrodowisko. Wydawnictwo 

Naukowe PWN, Warszawa 2012. 

14. *Singleton P. Bakterie w biologii, biotechnologii i medycynie. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 

2000. 

15. *Szewczyk E.M.  (red.). Diagnostyka bakteriologiczna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013. 

16. *Szkaradkiewicz A. Mikrobiologia lekarska. Repetytorium z wirusologii. Wydawnictwo Naukowe 

Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, PoznaŒ 2014. 

17.  Zaremba M., Borowski J. Mikrobiologia lekarska. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013. 

Strony internetowe: 

Centers for Disease Control and Prevention:  http://www.cdc.gov 

 

*Literatura dostňpna w Bibliotece Uczelnianej 

 

 

 

 

 

 

https://ksiegarnia.pwn.pl/wydawca/Edra-Urban-Partner,w,72417333
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Syl.  27 Neurologia i pielňgniarstwo neurologiczne - W 

Nazwa zajňĺ 

Neurologia i pielňgniarstwo 

neurologiczne 

Forma zaliczenia 

E 

Liczba punkt·w ECTS 

2 

Kierunek studi·w 

Pielňgniarstwo 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do wyboru 

 
semestr/y 

praktyczny  SPS Tak  --- IV  

Dyscyplina 

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğady 
50 -- 10 -- 

2 

 

Analiza 

piŜmiennictwa 
-- -- 7 --  

Przygotowanie do 

zaliczenia 
-- -- 3 --  

Razem 

 
50 -- 10 -- 2 

Metody dydaktyczne 

Metoda podajŃca - wkğad informacyjny, metoda aktywizujŃca ï dyskusja dydaktyczna, analiza przypadku 

Wymagania wstňpne 

ZnajomoŜĺ anatomii i fizjologii czğowieka, umiejňtnoŜĺ komunikacji interpersonalneje przedmiotu 

Cele przedmiotu 

Poznanie najczňŜciej wystňpujŃcych schorzeŒ ukğadu nerwowego, podstawowych badaŒ diagnostycznych oraz 

przygotowanie do sprawowania profesjonalnej opieki nad pacjentem ze schorzeniami ukğadu nerwowego. 

Poznanie problematyki neurogeriatrii. 

TreŜci programowe 

Neurologia: 

1. Podstawy neuroanatomii i neurofizjologii 

2. Podstawy badania neurologicznego.  

3. Charakterystyka najczňstszych zespoğ·w neurologicznych.  

4. Choroby naczyniowe m·zgu ï etiopatogeneza, klasyfikacja, objawy, diagnostyka, leczenie 

5. Choroby ukğadu pozapiramidowego 

6. Choroby demielinizacyjne 

7. Choroby neurdegeneracyjne 

8. Choroby nowotworowe ukğadu nerwowego 

9. Padaczka  

10. Podstawy farmakologii chor·b oŜrodkowego ukğadu nerwowego.  

Pielňgniarstwo neurologiczne: 

1. Ocena pielňgniarska pacjenta z zaburzeniami ukğadu nerwowego ï specyfika badania fizykalnego 

2. Zastosowanie specyficznych narzňdzi klinimetrycznych do oceny pacjenta z zaburzeniami ukğadu 

nerwowego 

3. Opieka pielňgniarska nad pacjentem z chorobami naczyniowymi m·zgu 

4. Opieka pielňgniarska nad pacjentem z chorobami neurodegeneracyjnymi 

5. Opieka pielňgniarska nad pacjentem z chorobami ukğadu pozapiramidowego 

6. Opieka pielňgniarska nad pacjentami z chorobami demielinizacyjnymi 

7. Opieka pielňgniarska nad pacjentem z padaczkŃ 
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8. Diagnostyka stosowana w  schorzeniach oŜrodkowego i obwodowego ukğadu nerwowego ï zadania 

pielňgniarki. 

9. WdraŨanie pacjenta neurologicznego (i jego opiekun·w) do samoopieki i samopielňgnacji. 

10. Profilaktyka chor·b ukğadu nerwowego 

 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01 Potrafi wyjaŜniĺ podğoŨe 

anatomiczne, lokalizacyjne i czynnoŜciowe 

wybranych objaw·w neurologicznych, jak 

zaburzenia czucia, ruchu i napiňcia 

miňŜniowego, zaburzenia wyŨszych 

czynnoŜci nerwowych oraz napad·w 

padaczkowych.  

Zna czynniki ryzyka najczňstszych schorzeŒ 

neurologicznych  

Potrafi om·wiĺ najczňstsze zespoğy 

chorobowe jak: wady wrodzone i nabyte 

oŜrodkowego ukğadu nerwowego, choroby 

naczyniowe m·zgu, choroby 

demielinizacyjne, guzy m·zgu i rdzenia 

krňgowego oraz choroby miňŜni i nerw·w 

obwodowych 

W_02 Zna podstawowe metody 

diagnostyczne stosowane w neurologii, w 

tym metody obrazowania struktur 

oŜrodkowego ukğadu nerwowego oraz 

badania czynnoŜciowe ukğadu nerwowego. 

Zna skale do oceny stanu ŜwiadomoŜci 

chorego, stanu funkcjonalnego chorego, 

skale oceny funkcji poznawczych oraz skale 

charakterystyczne dla poszczeg·lnych 

jednostek chorobowych 

W_03 Zna zasady opieki pielňgniarskiej nad 

pacjentem ze schorzeniami ukğadu 

nerwowego, diagnozy pielňgniarskiej, oceny 

pielňgniarskiej stanu pacjenta, planowania 

opieki i modyfikowania planu w zaleŨnoŜci 

od dynamiki zmiany stanu zdrowia pacjenta 

W_04 Zna zasady komunikowania siň z 

pacjentem z chorobŃ ukğadu nerwowego i 

zaburzeniami mowy o typie afazji, dyzartrii 

oraz z chorym z zaburzeniami pamiňci i 

otňpieniem. 

UmiejňtnoŜci 

U_01. Potrafi gromadziĺ informacje, 

formuğowaĺ diagnozň pielňgniarskŃ, ustalaĺ 

cele i plan opieki a podstawie studium 

przypadku 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Wykazuje kreatywnoŜĺ w 

pozyskiwaniu nowych informacji 

niezbňdnych dla wğaŜciwej interpretacji 

obserwowanych zjawisk, pracuje w zespole 

rozwiŃzujŃcym problem medyczny. 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

Egzamin  

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

Wykğad:  

Zaliczenie kolokwi·w (uzyskanie sumarycznie min. 50% 

punkt·w) 

<50%        - 2,0 

51%õ60% - 3,0 

61%õ70% - 3,5 

71%õ80% - 4,0 

81%õ90% - 4,5 

>91%          -5,0  

 

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest: 

średnia z kolokwi·w co najmniej 50% oraz co najmniej 80% 

obecnoŜci na wykğadach 

Ocena koŒcowa z przedmiotu: 

OcenŃ koŒcowŃ z przedmiotu jest ocena uzyskana z egzaminu 

pisemnego. 

Kryteria oceniania 

5,0 ï znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne 

- wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 91%-

100%; 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 

81%-90%; 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne - 

wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 71%-80%; 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale ze znacznymi niedociŃgniňciami - wykazuje 

znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 61%-70%; 

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ treŜci 

ksztağcenia na poziomie 50%-60%; 

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia poniŨej 50%. 

Kompetencje spoğeczne (obserwacja studenta podczas pracy w 

grupach) 

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje 

siň do nich, podejmuje dyskusjň, wyciŃga poprawne wnioski. 

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje 

siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ 

poprawne wnioski.  

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, ustosunkowuje 

siň do nich, podejmuje pr·bň dyskusji, stara siň wyciŃgnŃĺ 

wnioski, choĺ nie sŃ one cağkowicie poprawne.  

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, podejmuje pr·bň 

ustosunkowania siň do nich.  

3.0 ï akceptuje i przyjmuje opinie innych os·b, lecz nie 

ustosunkowuje siň do nich.  
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2.0 ï nie potrafi ustosunkowaĺ siň do uwag krytycznych, nie 

przyjmuje i nie akceptuje opinii innych os·b. 

 

 

Efekt 
uczenia 
ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 
ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01  X X       

W_02  X X       

W_03  X X       

W_04  X X       

U_01       X   

K_01         X 

1. Egzamin ustny 

2. Egzamin pisemny 

3. Kolokwium 

4. Projekt 

5. Sprawozdanie 

6. Prezentacja 

7. Studium przypadku 

8. Zadanie praktyczne  

9. Praca ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 

 
Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01    D.W1, D.W2, D.W6 

W_02   D.W3 D.W4, D.W5 

W_03   D.W7, D.W8, D.W10,  

W_04   D.W33 

U_01. D.U1 

K_01 K.6 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. Neurologia dla student·w wydziağu pielňgniarstwa. B. Adamkiewicz, A. GğŃbiŒski, A. Klimek; ABC 
Wolters Kluwer Business 2010 

2. Jaracz K., Kozubski W.: Pielňgniarstwo Neurologiczne. PZWL, Warszawa 2008 

 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. Podstawy kliniczne neurologii R. Mazur, W. Kozubski, A. PrusiŒski; PZWL 1998 

2. Adamczyk K. ĂPielňgniarstwo neurologiczneò Wyd. CZELEJ Lublin 2000 

3. Adamczyk K. ĂPielňgnowanie chorych po udarach m·zgowychò Wyd. CZELEJ Lublin 2003 

4. Kňdziora ï Kornatowska K. (red.), Muszalik M. ĂKompedium pielňgnowania pacjent·w w starszym 

wiekuò Wyd. CZELEJ Lublin 2007 
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Syl.  28 Neurologia i pielňgniarstwo neurologiczne - ZP 

Nazwa zajňĺ 

Neurologia i pielňgniarstwo 

neurologiczne 

Forma zaliczenia 

Zo 

Liczba punkt·w ECTS 

3 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe dla 

kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny  SPS tak -- IV  

Dyscyplina 

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia  

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Zajňcia praktyczne 64 - - - 

3 

Zajňcia praktyczne  

w warunkach 

symulowanych 

16 - - - 

Razem 

 
80 - - - 

Metody dydaktyczne  

Praktyczne: pokaz z objaŜnieniem, pokaz z instruktaŨem, zajňcia praktyczne, metody symulacji medycznej 

Wymagania wstňpne 

A. Wiedza z zakresu moduğ·w nauk podstawowych oraz nauk w zakresie podstaw pielňgniarstwa oraz 

wykğad·w z przedmiotu neurologia. 

B. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiot·w zgodnie z programem studi·w. 

Cele przedmiotu 

Ksztağtowanie umiejňtnoŜci pielňgnacji pacjenta z chorobami internistycznymi w oparciu o proces 

pielňgnowania 

Przygotowanie do samodzielnego sprawowania opieki nad chorym 

TreŜci programowe 

 

Problematyka zajňĺ praktycznych: 

Przygotowanie chorego do badaŒ diagnostycznych i pielňgnowanie po ich wykonaniu, elementy badania 

neuropsychologicznego (mowy, praksji, gnozji, pisania, czytania, liczenia, pamiňci i stanu emocjonalnego). 

¶ Zasady opieki nad chorym w oparciu o ocenň jego stanu neurologicznego na podstawie rozpoznanych 

zaburzeŒ neurologicznych. 

¶ OkreŜlenie problem·w pielňgnacyjnych chorych ze schorzeniami ukğadu nerwowego: 

a) Problemy pielňgnacyjne chorego z  padaczkŃ, okreŜlenie planu pielňgnowania, wsparcie oraz 
edukacja rodziny i chorego. 

b) Pielňgnowanie pacjenta z udarem m·zgu, rozpoznawanie problem·w pielňgnacyjnych chorego z 

udarem krwotocznym i niedokrwiennym, zasady edukacji chorego, dokumentacja chorego. 

c) Pielňgnowanie pacjenta z zapaleniem opon m·zgowo ï rdzeniowych i m·zgu, ocena zaburzeŒ 

stanu ŜwiadomoŜci, karta intensywnego nadzoru 

d) Pielňgnowanie chorego ze stwardnieniem rozsianym. Identyfikacja problem·w chorego. Zasady 

edukacji chorego i  wsp·ğpracy z rodzinŃ chorego. 

e) Pielňgnowanie pacjenta z chorobŃ Parkinsona: 

¶ Komunikowanie siň z pacjentem z zaburzeniami mowy, rodzaje afazji. 

¶ Pielňgnowanie chorych w stanie zagroŨenia Ũycia, w okresie podostrym  i przewlekğym. 
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¶ Pielňgnowanie chorego z wadami wrodzonymi i nabytymi ukğadu nerwowego.  

¶ Pielňgnowanie chorego w ostrym rzucie choroby (system opieki kompensacyjny lub czňŜciowo-

kompensacyjny), w okresie remisji lub przewlekğym. 

¶ Funkcjonowanie spoğeczne (peğnienie r·l spoğecznych) ï znaczenie grup wsparcia (Stowarzyszenie 

Chorych na stwardnienie rozsiane). 

¶ Opieka nad osobŃ z chorobŃ Parkinsona: problemy zdrowotne, plan pielňgnowania chorego 

niepeğnosprawnego. 

¶ Opieka nad osobŃ z chorobŃ Alzheimera: ocena stanu fizycznego, ocena stanu psychicznego, ustalenie planu 

opieki nad chorym z uwzglňdnieniem moŨliwoŜci opiekuŒczych rodziny lub instytucjonalnej formy opieki. 

¶ Edukacja chorego i jego rodziny dotyczŃca trybu Ũycia, samoobserwacji, moŨliwoŜci i sposob·w 

zapobiegania napadom padaczkowym, wyboru zawodu i aktywnoŜci zawodowej. 

¶ Ksztağtowanie prawidğowej postawy spoğeczeŒstwa w stosunku do chorych  

z padaczkŃ (rodziny, przyjaci·ğ, wsp·ğpracownik·w, nauczycieli. 

¶ Opieka nad chorym neurologicznie w terminalnej fazie choroby: definicja i cechy opieki paliatywnej; 

rodzaje chorych neurologicznie wymagajŃcych opieki paliatywnej, problemy chorego w terminalnej fazie 

choroby neurologicznej. 

 

Problematyka zajňĺ w warunkach symulowanych: 

¶ Ocena stanu funkcjonalnego pacjenta z chorobŃ ukğadu nerwowego ï badanie fizykalne 

¶ Postepowanie z pacjentem w ostrej fazie udaru m·zgu 

¶ Komunikowanie siň z pacjentem z afazjŃ, z zaburzeniami pamiňci 

 

Efekty uczenia siň: 

 

Wiedza 

W_01 Zna etiopatogenezň, objawy, diagnostykň 

i leczenie chor·b ukğadu nerwowego. Zna 

zasady planowania i realizowania opieki 

pielňgniarskiej nad pacjentem z chorobami 

ukğadu nerwowego. 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi przeprowadziĺ badanie fizykalne w 

zakresie  ukğadu nerwowego, zidentyfikowaĺ 

priorytetowe problemy pielňgnacyjne w 

wybranych zaburzeniach ukğadu nerwowego, 

zaplanowaĺ i zrealizowaĺ plan opieki z 

uwzglňdnieniem dynamiki objaw·w klinicznych 

i stanu pacjenta.    

U_02 potrafi dokonaĺ oceny stanu pacjenta z 

zastosowaniem narzňdzi klinimetrycznych w 

zakresie funkcjonowania fizycznego oraz 

funkcjonowania poznawczego. 

U_03 potrafi zidentyfikowaĺ czynniki ryzyka i 

przeprowadziĺ edukacjň zdrowotnŃ 

ukierunkowanŃ na profilaktykň chor·b ukğadu 

nerwowego. 

U_04 potrafiĺ wskazaĺ moŨliwoŜci uzyskania 

wsparcia spoğecznego dla chorych i ich rodzin, 

prowadzi poradnictwo w tym zakresie 

U_05 Potrafi komunikowaĺ siň z pacjentem z 

zaburzeniami mowy. Potrafi sprawowaĺ opiekň 

nad pacjentem neurogeriatrycznym. 

 

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Wsp·ğpracuje z zespoğem 

interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje r·Ũne 

sytuacje pacjenta i  specyfikň plac·wki oraz 

akceptuje standardy etyczne i prawne.  

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

 

Zaliczenie z ocenŃ 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

 

Zajňcia praktyczne:  

 

7. Ocena umiejňtnoŜci praktycznych zgodnie z 
regulaminem praktyk i z kryteriami opisanymi w 

Dzienniku Praktycznych UmiejňtnoŜci Zawodowych 

oraz przygotowanie procesu pielňgnowania wybranego 

pacjenta. 

8. Zajňcia praktyczne w warunkach symulowanych 
koŒczŃ siň zaliczeniem bez oceny, warunkiem 

zaliczenia jest aktywnoŜĺ studenta na ĺwiczeniach 

symulacyjnych  (zaangaŨowanie w wykonywanie 

zadaŒ, wyciŃganie wniosk·w, udziağ w realizowanych 

scenariuszach) 

 

Efekt 
uczenia 
ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 
ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

U_01        X X 

U_02        X X 

U_03        X X 

U_04        X X 

U_05        X X 

K_01         X 
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K_02 Potrafi wyciŃgaĺ wnioski, jest refleksyjny, 

analizuje indywidualnŃ sytuacjň pacjentki, ale 

szuka takŨe odniesieŒ do problematyki zdrowia 

populacji oraz uzasadnieŒ w literaturze. 

K_03 Przestrzega zasady etyki zawodowej 

K_02         X 

K_03         X 

1. Egzamin ustny 

2. Egzamin pisemny 

3. Kolokwium 

4. Projekt 

5. Sprawozdanie 

6. Prezentacja 

7. Zadanie praktyczne  

8. Praca studenta ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 

 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem 

lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia 

materiağu bňdŃcego przedmiotem zajňĺ  w okresie 

nieobecnoŜci dokonuje wykğadowca prowadzŃcy zajňcia. 

 
Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 D.W1, D.W2, D.W3 

U_01 D.U1D.U12, D.U13, D.U14, D.U15, D.U17, D.U22, D.U23, D.U26 

U_02 D.U1 

U_03 D.U2, D.U3 

U_04 D.U16 

U_05 D.U20 

K_01 K.5 

K_02 K.6, K.7 

K_03 K.1, K.2, K.3 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. Neurologia dla student·w wydziağu pielňgniarstwa. B. Adamkiewicz, A. GğŃbiŒski, A. Klimek; ABC 

Wolters Kluwer Business 2010 

2. Jaracz K., Kozubski W.: Pielňgniarstwo Neurologiczne. PZWL, Warszawa 2008 

 

B. Literatura uzupeğniajŃca  

1. Podstawy kliniczne neurologii R. Mazur, W. Kozubski, A. PrusiŒski; PZWL 1998 

2. Adamczyk K. ĂPielňgniarstwo neurologiczneò Wyd. CZELEJ Lublin 2000 

3. Adamczyk K. ĂPielňgnowanie chorych po udarach m·zgowychò Wyd. CZELEJ Lublin 2003 

4. Kňdziora ï Kornatowska K. (red.), Muszalik M. ĂKompedium pielňgnowania pacjent·w w starszym 

wiekuò Wyd. CZELEJ Lublin 2007 
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Syl.  29 Neurologia i pielňgniarstwo neurologiczne - P 

Nazwa zajňĺ 

Neurologia i pielňgniarstwo 

neurologiczne 

Forma zaliczenia 

Zo 

Liczba punkt·w ECTS 

3 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia 

obowiŃzkowe dla 

kierunku  

 

 zajňcia do 

wyboru 

 

semestr/y 

praktyczny SPS TAK --- V 

Dyscyplina  

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

 Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Praktyka  -- - 80 - 
3 

 -- - - - 

Razem 

 

-- - 80 - 3 

Metody dydaktyczne 

Praktyka zawodowa ï zadanie praktyczne 

Wymagania wstňpne 

Wiedza z zakresu  moduğ·w  nauk podstawowych oraz  nauk w zakresie podstaw pielňgniarstwa oraz wykğad·w 

z przedmiotu neurologia i pielňgniarstwo neurologiczne 

 

Cele przedmiotu 

Przygotowanie do samodzielnego sprawowania opieki nad pacjentem z choroba ukğadu nerwowego i jego 

rodzinŃ 

TreŜci programowe 

Problematyka praktyk:  

1. Ocena stanu zdrowia pacjenta z chorobami ukğadu nerwowego w oparciu o badanie przedmiotowe i 
podmiotowe, realizacja opieki nad pacjentem w oparciu o kolejne etapy procesu pielňgnowania. 

2. Udziağ w wykonywaniu specjalistycznych badaŒ diagnostycznych w chorobach ukğadu nerwowego. 

3. Prowadzenie dokumentacji medycznej, dokumentowanie realizacji procesu pielňgnowania w formie 
papierowej i elektronicznej 

4. Prowadzenie edukacji zdrowotnej, wskaz·wki dietetyczne i pielňgnacyjne dla chorego i jego rodziny. 

5. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do sprawowania opieki nieprofesjonalnej w warunkach domowych. 

6. Przygotowanie pacjenta do samoopieki i samopielňgnacji. 

7. Poradnictwo w zakresie form wsparcia dla os·b z niepeğnosprawnoŜciami.   

 

Efekty uczenia siň: 

 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi rozpoznaĺ podstawowe symptomy 

chorobowe, rozr·Ũniĺ, zinterpretowaĺ, 

rozpoznaĺ objawy zagraŨajŃce Ũyciu, 

dostosowaĺ proces pielňgnowania do kryteri·w 

klinicznych 

U_02 Potrafi zebraĺ informacje o stanie 

pacjenta, postawiĺ diagnozň pielňgniarskŃ, 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

 

Zaliczenie z ocenŃ 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

Ocena umiejňtnoŜci praktycznych zgodnie z regulaminem 

praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych 
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zaplanowaĺ i zrealizowaĺ dziağania 

pielňgniarskie oraz dokonaĺ krytycznej oceny 

zrealizowanych dziağaŒ, i w oparciu o wyniki 

oceny zmodyfikowaĺ plan dziağaŒ 

pielňgniarskich.  

U_03 Potrafi przygotowaĺ pacjenta do badaŒ 

diagnostycznych, sprawowaĺ opiekň nad 

pacjentem w trakcie badaŒ oraz po ich 

zakoŒczeniu. 

U_04 Potrafi podejmowaĺ dziağania edukacyjne 

i profilaktyczne wobec pacjenta i jego rodziny w 

oparciu o zidentyfikowane czynniki ryzyka 

chor·b ukğadu nerwowego 

U_05 Potrafi sprawowaĺ cağoŜciowŃ 

profesjonalnŃ opiekň pielňgniarska nad 

pacjentem z chorobami ukğadu nerwowego  

Kompetencje spoğeczne  

K_01 Wsp·ğpracuje z zespoğem 

interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje r·Ũne 

sytuacje pacjenta i  specyfikň plac·wki oraz 

akceptuje standardy etyczne i prawne.  

K_02 Potrafi wyciŃgaĺ wnioski, jest refleksyjny, 

analizuje indywidualnŃ sytuacjň pacjentki, ale 

szuka takŨe odniesieŒ do problematyki zdrowia 

populacji oraz uzasadnieŒ w literaturze. 

K_03 Przestrzega zasady etyki zawodowej 

UmiejňtnoŜci Zawodowych oraz przygotowanie procesu 

pielňgnowania wybranego pacjenta. 

 

Efekt 
uczenia 
ǎƛť 

aŜǘƻŘȅ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴych 
ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

U_01        X X 

U_02        X X 

U_03        X X 

U_04        X X 

U_05        X X 

K_01         X 

K_02         X 

K_03         X 

1. Egzamin ustny 
2. Egzamin pisemny 
3. Kolokwium 
4. Projekt 
5. Sprawozdanie 
6. Prezentacja 
7. Zadanie praktyczne  
8. tǊŀŎŀ ǎǘǳŘŜƴǘŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem 

lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz zaliczenia materiağu 

bňdŃcego przedmiotem zajňĺ  w okresie nieobecnoŜci 

dokonuje wykğadowca prowadzŃcy zajňcia 

 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

U_01 D.U1,  

U_02 D.U4, D.U11, D.U13, D.U14, D.U15, D.U18, D.U22, D.U24, D.U26 

U_03 D.U8, D.U10, D.U12, D.U13, D.U23 

U_04 D.U2, D.U3, D.U16, D.20 

U_05 D.U1, D.U4, D.U11, D.U13, D.U14, D.U15, D.U18, D.U22, D.U24, D.U26,, 

D.U8, D.U10, D.U12, D.U23, D.U2, D.U3, D.U16, D.20 

K_01 K.5 

K_02 K.6, K.7 

K_03 K.1, K.2, K.3 

Wykaz literatury  

Literatura podstawowa: 

1. Neurologia dla student·w wydziağu pielňgniarstwa. B. Adamkiewicz, A. GğŃbiŒski, A. Klimek; ABC 
Wolters Kluwer Business 2010 

2. Jaracz K., Kozubski W.: Pielňgniarstwo Neurologiczne. PZWL, Warszawa 2008 

Literatura uzupeğniajŃca 

1. Podstawy kliniczne neurologii R. Mazur, W. Kozubski, A. PrusiŒski; PZWL 1998 

2. Adamczyk K. ĂPielňgniarstwo neurologiczneò Wyd. CZELEJ Lublin 2000 

3. Adamczyk K. ĂPielňgnowanie chorych po udarach m·zgowychò Wyd. CZELEJ Lublin 2003 

4. Kňdziora ï Kornatowska K. (red.), Muszalik M. ĂKompedium pielňgnowania pacjent·w w starszym wiekuò 

Wyd. CZELEJ Lublin 2007 
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Syl.  30 Opieka paliatywna - W 

Nazwa zajňĺ 

Opieka paliatywna 

Forma zaliczenia 

Zo 

Liczba punkt·w ECTS 

1 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do wyboru 

 
semestr/y 

praktyczny SPS TAK  VI  

Dyscyplina  

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

 Zgodnie z przydziağem zajňĺ 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin 
Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarn

e 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Wykğady  25 - 5 - 1 

Analiza 

piŜmiennictwa i 

materiağ·w 

pomocniczych 

- - 2,5 -  

Przygotowanie do 

zaliczenia 

- - 2,5 - 

Razem 

 

25 - 5 - 1 

Metody dydaktyczne 

PodajŃce: wykğad informacyjny, opis, prelekcja. 

Problemowe: wykğad problemowy, wykğad konwersatoryjny; aktywizujŃce: metoda przypadk·w, metoda 

sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna ( zwiŃzana z wykğadem, panelowa) 

Programowane: z uŨyciem komputera, z uŨyciem podrňcznika programowanego. 

EksponujŃce: ekspozycja, film 

Wymagania wstňpne 

C. Wiedza z zakresu  moduğ·w  nauk podstawowych oraz  nauk w zakresie podstaw opieki  pielňgniarskiej, 

ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem psychologii. 

D. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiot·w zgodnie z programem studi·w. 

Cele przedmiotu 

1. Zapoznanie studenta z wiedzŃ o organizacji opieki paliatywnej, jej finansowaniu i zasadach. 

2. Zapoznanie  student·w z wiedzŃ o pielňgnacji pacjenta w fazie terminalnej oraz ksztağtowanie 
umiejňtnoŜci praktycznego sprawowania opieki. 

3. Ksztağtowanie postawy ukierunkowanej na wğasny rozw·j oraz  przygotowanie do samodzielnej pracy 
zawodowej i naukowej. 

TreŜci programowe 

Problematyka wykğad·w: 

1. Podstawowe pojňcia, historia i organizacja opieki paliatywnej w Polsce i na Ŝwiecie, 

2. Podstawy tanatologii. 

3. Standardy w opiece paliatywnej. 

4.  Przedstawienie najczňŜciej wystňpujŃcych dolegliwoŜci/objaw·w oraz metody leczenia i pielňgnacji u 

dorosğych i dzieci.  

5. Zasady i dylematy etyczne wobec koŒca Ũycia czğowieka w opiece paliatywnej. 

6. Zagadnienia zwiŃzane z jakoŜciŃ Ũycia w okresie terminalnym. 

7. Patofizjologia i leczenie b·lu  

8. Elementy psychoonkologii. Podstawy komunikacji, relacji interdyscyplinarnych w zespole, a takŨe z 
pacjentem rodzinŃ i/lub opiekunem, osierocenie. 
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9. Zesp·ğ znuŨenia. Zesp·ğ kacheksja- anoreksja- astenia. 

 

Efekty uczenia siň: 

Wiedza 

W_01  Zna system opieki paliatywnej i hospicyjnej 

w Polsce oraz zasady jego funkcjonowania i 

finansowania. 

W_02  Zna zasady leczenia b·lu nowotworowego 

u dorosğych i dzieci oraz innych objaw·w 

towarzyszŃcych chorobie nowotworowej, 

W_03 Zna metody i sposoby sprawowania opieki 

pielňgniarskiej nad osobami chorymi terminalnie 

oraz specyfikň pracy pielňgniarskiej w przebiegu 

sprawowania opieki nad chorym terminalnie. 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi posğugiwaĺ siň podstawowŃ 

terminologiŃ z zakresu opieki paliatywnej i 

terminalnej, 

U_02 Potrafi zaplanowaĺ opiekň nad chorymi 

terminalnie. 

U_03 Potrafi om·wiĺ potrzeby ludzi z chorobŃ 

nowotworowŃ oraz ich rodzin i   aktywnie 

uczestniczyĺ w zwalczaniu b·lu nowotworowego 

oraz ğagodzeniu innych objaw·w wsp·ğistniejŃcych 

w przebiegu tej choroby.  

Kompetencje spoğeczne 

K_01 Potrafi wyciŃgaĺ wnioski, jest refleksyjny, 

analizuje indywidualnŃ sytuacjň pacjenta, ale szuka 

takŨe odniesieŒ do problematyki zdrowia populacji 

oraz uzasadnieŒ w literaturze. 

 

 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

 

A. Spos·b zaliczenia  

Zaliczenie pisemne 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 

 

Ocena z zaliczenia  pisemnego (kolokwium) 

 

Ocena koŒcowa z przedmiotu:  

Ocenň koŒcowŃ stanowi ocena z kolokwium. 

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest 100% 

frekwencja na zajňciach. 

Kryteria  oceniania 

5,0- znakomita wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne. ZnajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 

93%-100%, a nawet wiedza wykraczajŃca ponad 

program ksztağcenia.  

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, ustosunkowuje siň do nich, podejmuje 

dyskusjň, wyciŃga poprawne wnioski. Jest bardzo 

kreatywny i pomysğowy. 

4,5 ï bardzo dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne ï wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie 85%-92%.  

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň 

dyskusji, stara siň wyciŃgaĺ poprawne wnioski. 

4,0 ï dobra wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje spoğeczne 

- wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 

77%-84%. 

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, ustosunkowuje siň do nich, podejmuje pr·bň 

dyskusji, stara siň wyciŃgaĺ wnioski. 

3,5 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale ze znacznymi deficytami - wykazuje 

znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na poziomie 69%-76%. 

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, podejmuje pr·bň ustosunkowania siň do nich.  

3,0 ï zadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne, ale z licznymi bğňdami - wykazuje znajomoŜĺ 

treŜci ksztağcenia na poziomie 60%-68%. 

Kompetencje spoğeczne: akceptuje i przyjmuje opinie 

innych os·b, lecz nie ustosunkowuje siň do nich.  

2,0 ï niezadowalajŃca wiedza, umiejňtnoŜci i kompetencje 

spoğeczne - wykazuje znajomoŜĺ treŜci ksztağcenia na 

poziomie poniŨej 60%. 

Kompetencje spoğeczne: nie potrafi ustosunkowaĺ siň do 

uwag krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii 

innych os·b. Nie przestrzega standard·w. 

 

 

Efekt 

uczenia 

siň 

Metody weryfikacji osiŃgniňcia 

zamierzonych efekt·w uczenia siň 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01   X       
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W_02   X       

W_03   X       

U_01   X       

U_02   X       

U_03   X       

K_01   X      X 

K_02   X      X 

1. Egzamin ustny 

2. Egzamin pisemny 

3. Kolokwium 

4. Projekt 

5. Sprawozdanie 

6. Prezentacja 

7. Praca kontrolna 

8. Zadanie praktyczne  

9. Praca studenta w trakcie zajňĺ 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej 

zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz 

zaliczenia materiağu bňdŃcego przedmiotem zajňĺ  

w okresie nieobecnoŜci dokonuje wykğadowca 

prowadzŃcy zajňcia 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 D.W10. 

W_02 DW1., D.W2., D.W3., DW6., DW7., 

W_03 D.W2., D.W3. DW8., DW33. 

U_01 D.U1., D.U2., D.U3.,  

U_02 D.U4., 

U_03 D.U14., D.U15., D.U16., D.U18., D.U20., D.U23., D.U24., D.U25.,  

K_K01 K4., K5., K6., K7. 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. De Walden ï Gağuszko K.: Podstawy opieki paliatywnej. PZWL, Warszawa, 2006.  

2. De Walden ï Gağuszko K., Kaptacz A.: Pielňgniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej. PZWL, 

Warszawa, 2008 

3. Kinghorn S.: Opieka paliatywna. Elsevier Urban @Partner, Wrocğaw 2012. 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. De Walden ï Gağuszko Psychoonkologia. Biblioteka Psychiatrii Polskiej, Krak·w, 2000.  

2. Dobrogowski J., Wordliczek J., (red.), B·l przewlekğy, Medyczne Centrum Ksztağcenia Podyplomowego 
Uniwersytetu JagielloŒskiego, Krak·w 2002. 

3. Krasuska M. E., Turowski K.(red.):Standardy w pielňgniarstwie onkologicznym i opiece paliatywnej,, 

Neurocentrum, Lublin, 2005. 

4. Unger C., Weis Joachim.: Onkologia. Niekonwencjonalne I wspomagajŃce sposoby terapii- strategie 

terapeutyczne, MedPharm. Wrocğaw 2008 
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Syl.  31 Opieka paliatywna - ZP 

Nazwa zajňĺ 

Opieka paliatywna 

Forma zaliczenia 

Zo 

Liczba punkt·w ECTS 

2 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do wyboru 

 
semestr/y 

praktyczny SPS TAK - VI  

Dyscyplina  

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin 
Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarn

e 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Zajňcia 

praktyczne 

32 - - - 2 

Zajňcia 

praktyczne w 

warunkach 

symulowanych 

(ZPS) 

8 - - - 

Razem 

 

40 - - - 2 

Metody dydaktyczne 

PodajŃce: opis 

Problemowe: aktywizujŃce: metoda przypadk·w, metoda sytuacyjna,  dyskusja dydaktyczna  

EksponujŃce: ekspozycja  

Praktyczne: pokaz z objaŜnieniem,  pokaz z instruktaŨem, zajňcia praktyczne, metody symulacji medycznej 

Wymagania wstňpne 

Wiedza z zakresu  moduğ·w  nauk podstawowych oraz  nauk w zakresie podstaw opieki  pielňgniarskiej, 

ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem psychologii i wiedzy z czňŜci teoretycznej. 

Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiot·w zgodnie z programem studi·w. 

Cele przedmiotu 

Ksztağtowanie umiejňtnoŜci praktycznego sprawowania opieki nad pacjentem objňtym opiekŃ paliatywnŃ 

Ksztağtowanie postawy ukierunkowanej na wğasny rozw·j oraz  przygotowanie do samodzielnej pracy 

zawodowej i naukowej. 

TreŜci programowe 

 Problematyka zajňĺ praktycznych: 

1. Problemy pielňgnacyjne w opiece paliatywnej- strategie terapeutyczne 

2. Standardy dla opieki paliatywnej realizowanej w warunkach ambulatoryjnych i stacjonarnych. 

3. Ocena i leczenie b·lu nowotworowego przez zesp·ğ terapeutyczny. Udziağ pielňgniarki w walce z 
,,B·lem wszechogarniajŃcymò ( Total Pain) 

4. Udziağ pielňgniarki w zwalczaniu i ğagodzeniu objaw·w ze strony poszczeg·lnych ukğad·w. 

5. Problemy w komunikacji z pacjentem z zawansowanym procesem nowotworowym. Ukğad 
terapeutyczny 

6. Rozmowy terapeutyczne. Aspekty psychologiczne zwiŃzane z umieraniem  

i ŜmierciŃ  

Problematyka zajňĺ w warunkach symulowanych: 

1. Udziağ pielňgniarki w zwalczaniu i ğagodzeniu objaw·w ze strony poszczeg·lnych ukğad·w. 

2. Kliniczna ocena b·lu.  
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3. Ocena stanu zdrowia i jakoŜci Ũycia u  pacjenta w stanie terminalnym 

4. Rola pielňgniarki w ocenie i leczeniu b·lu nowotworowego. 

5. Komunikacja z pacjentem z niekorzystnym rokowaniem. Bariery komunikacyjne. 

 

Efekty uczenia siň: 

Wiedza 

W_01  Zna zağoŨenia  i organizacjň opieki 

paliatywnej Ŝwiadczonej w ramach wybranych 

form opieki paliatywnej. 

W_02  Zna zasady leczenia b·lu nowotworowego  

oraz innych objaw·w towarzyszŃcych chorobie 

nowotworowej, 

W_03 Zna metody i sposoby sprawowania opieki 

pielňgniarskiej nad osobami chorymi terminalnie 

oraz specyfikň pracy pielňgniarskiej w przebiegu 

sprawowania opieki nad chorym terminalnie. 

UmiejňtnoŜci 

U_01 Potrafi posğugiwaĺ siň podstawowŃ 

terminologiŃ z zakresu opieki paliatywnej , 

terminalnej oraz psychoonkologii. 

U_02 Potrafi obserwowaĺ i pielňgnowaĺ chorych 

terminalnie w oparciu o standardy w opiece 

paliatywnej. 

U_03 Potrafi om·wiĺ potrzeby ludzi z chorobŃ 

nowotworowŃ oraz ich rodzin i   aktywnie 

uczestniczyĺ w zwalczaniu b·lu nowotworowego 

oraz ğagodzeniu innych objaw·w wsp·ğistniejŃcych 

w przebiegu tej choroby.  

Kompetencje spoğeczne 

K_01 Student wsp·ğpracuje z zespoğem 

interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje r·Ũne 

sytuacje pacjenta i  specyfikň plac·wki oraz 

akceptuje standardy etyczne i prawne.  

K_02 Potrafi wyciŃgaĺ wnioski, jest refleksyjny, 

empatyczny, analizuje indywidualnŃ sytuacjň 

pacjenta, ale szuka takŨe odniesieŒ do problematyki 

zdrowia populacji oraz uzasadnieŒ w literaturze. 

 

 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

A. Spos·b zaliczenia  

 

Zaliczenie z ocenŃ 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 4 

 

Zajňcia praktyczne:  

Ocena umiejňtnoŜci praktycznych zgodnie z regulaminem 

praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku 

Praktycznych UmiejňtnoŜci Zawodowych oraz 

przygotowanie procesu pielňgnowania wybranego 

pacjenta objňtego opiekŃ paliatywnŃ. 

 

Zajňcia praktyczne w warunkach symulowanych koŒczŃ 

siň zaliczeniem bez oceny, warunkiem zaliczenia jest 

aktywnoŜĺ studenta na ĺwiczeniach symulacyjnych  

(zaangaŨowanie w wykonywanie zadaŒ, wyciŃganie 

wniosk·w, udziağ w realizowanych scenariuszach) 

Efekt 

uczenia 

siň 

Metody weryfikacji osiŃgniňcia 

zamierzonych efekt·w uczenia siň 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01        X X 

W_02        X X 

W_03        X X 

U_01        X X 

U_02        X X 

U_03        X X 

K_01        X X 

K_02        X X 

1. Egzamin ustny 

2. Egzamin pisemny 

3. Kolokwium 

4. Projekt 

5. Sprawozdanie 

6. Prezentacja 

7. Praca kontrolna 

8. Zadanie praktyczne  

9. Praca studenta w trakcie zajňĺ 

 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej 

zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz 

zaliczenia materiağu bňdŃcego przedmiotem zajňĺ  

w okresie nieobecnoŜci dokonuje wykğadowca 

prowadzŃcy zajňcia 
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Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 D.W10. 

W_02 DW1., D.W2., D.W3., DW6., DW7., 

W_03 D.W2., D.W3. DW8., DW33. 

U_01 D.U1., D.U2., D.U3.,  

U_02 D.U4., 

U_03 D.U14., D.U15., D.U16., D.U17., D.U18., D.U19., D.U20., D.U21., D.U22., 

D.U23., D.U24., D.U25., D.U26., 

K_K01 K4., K5., K6., K7. 

K_K02 K4., K5., K6., K7. 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

1. De Walden ï Gağuszko K.: Podstawy opieki paliatywnej. PZWL, Warszawa, 2006.  

2. De Walden ï Gağuszko K., Kaptacz A.: Pielňgniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej. PZWL, 

Warszawa, 2008  

3. Krasuska M. E., Turowski K.(red.):Standardy w pielňgniarstwie onkologicznym i opiece paliatywnej,, 

Neurocentrum, Lublin, 2005. 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

1. Dobrogowski J., Wordliczek J., (red.), B·l przewlekğy, Medyczne Centrum Ksztağcenia Podyplomowego 
Uniwersytetu JagielloŒskiego, Krak·w 2002. 

2. Unger C., Weis Joachim.: Onkologia. Niekonwencjonalne I wspomagajŃce sposoby terapii- strategie 

terapeutyczne, MedPharm. Wrocğaw 2008 
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Syl.  32 Opieka paliatywna - P 

Nazwa zajňĺ 

Opieka paliatywna 

Forma zaliczenia 

Zo 

Liczba punkt·w ECTS 

2 

Kierunek studi·w 

PIELŇGNIARSTWO 

profil studi·w  poziom studi·w 

zajňcia obowiŃzkowe 

dla kierunku  

 

 zajňcia do wyboru 

 
semestr/y 

praktyczny SPS TAK  VI  

Dyscyplina  

Nauki medyczne 

ProwadzŃcy zajňcia 

Zgodnie z bieŨŃcym przydziağem 

 

Formy zajňĺ 

Liczba godzin 
Liczba 

punkt·w 

ECTS 

 

 

N 

(nauczyciel) 

S 

(student) 

studia 

stacjonarn

e 

studia 

niestacjonarne 

studia 

stacjonarne 

studia 

niestacjonarne 

Praktyki  - - 40 - 2 

Razem 

 

- - 40 - 2 

Metody dydaktyczne 

PodajŃce: opis 

Problemowe: aktywizujŃce: metoda przypadk·w, metoda sytuacyjna,  dyskusja dydaktyczna   

Praktyczne: pokaz z objaŜnieniem,  zajňcia praktyczne 

Wymagania wstňpne 

Wiedza z zakresu  moduğ·w  nauk podstawowych oraz  nauk w zakresie podstaw opieki  pielňgniarskiej, 

ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem psychologii i wiedzy z czňŜci teoretycznej. 

Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiot·w zgodnie z programem studi·w. 

Cele przedmiotu 

Doskonalenie  umiejňtnoŜci praktycznego sprawowania opieki nad pacjentem objňtym opiekŃ paliatywnŃ 

Ksztağtowanie postawy ukierunkowanej na wğasny rozw·j oraz  przygotowanie do samodzielnej pracy 

zawodowej i naukowej. 

TreŜci programowe 

 Problematyka praktyk:  

1. Opieka nad chorym umierajŃcym. Warunki godnego umierania. Toaleta poŜmiertna. Stan agonalny. 

2. Problemy pielňgnacyjne w opiece paliatywnej- strategie terapeutyczne stasowane w opiece hospicyjnej. 

3. Standardy dla opieki paliatywnej realizowanej w warunkach hospicjum stacjonarnego i domowego. 

4. Udziağ pielňgniarki w zwalczaniu i ğagodzeniu objaw·w ze strony poszczeg·lnych ukğad·w. 

5. Problemy w komunikacji z pacjentem z zawansowanym procesem nowotworowym. Ukğad 
terapeutyczny 

6. Towarzyszenie w okresie Ũağoby. 

7. Zadania hospicjum domowego. Oddziağy medycyny paliatywnej.  Poradnie leczenia b·lu. 

Efekty uczenia siň: 

Wiedza 

W_01  Charakteryzuje wszystkie elementy 

skğadowe opieki hospicyjnej i paliatywnej. 

W_02 Zna metody i sposoby sprawowania 

holistycznej opieki pielňgniarskiej nad osobami 

chorymi terminalnie oraz specyfikň pracy  i opieki 

pielňgniarskiej nad chorym terminalnie i jego 

rodzinŃ. 

UmiejňtnoŜci 

Spos·b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria 

oceny/wymagania egzaminacyjne 

A. Spos·b zaliczenia  

 

Zaliczenie z ocenŃ 

 

B. Sposoby weryfikacji  i oceny efekt·w 4 

Ocena umiejňtnoŜci praktycznych zgodnie z regulaminem 

praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku 

Praktycznych UmiejňtnoŜci Zawodowych( dziennik 

praktyk).Studenta obowiŃzuje peğna frekwencja na 
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U_01 Potrafi posğugiwaĺ siň podstawowŃ 

terminologiŃ z zakresu opieki paliatywnej , 

terminalnej oraz psychoonkologii. 

U_02 Potrafi obserwowaĺ i pielňgnowaĺ chorych 

terminalnie w oparciu o standardy w opiece 

paliatywnej, w tym takŨe chorych w stanie 

agonalnym. 

U_03 Potrafi om·wiĺ potrzeby ludzi z 

zaawansowanŃ chorobŃ nowotworowŃ i   aktywnie 

uczestniczyĺ w zwalczaniu b·lu nowotworowego 

oraz ğagodzeniu innych objaw·w wsp·ğistniejŃcych 

w przebiegu choroby.  

Kompetencje spoğeczne 

K_01 Student wsp·ğpracuje z zespoğem 

interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje r·Ũne 

sytuacje pacjenta i  specyfikň plac·wki oraz 

akceptuje standardy etyczne i prawne.  

K_02 Potrafi wyciŃgaĺ wnioski, jest refleksyjny, 

empatyczny, analizuje indywidualnŃ sytuacjň 

pacjenta, ale szuka takŨe odniesieŒ do problematyki 

zdrowia populacji oraz uzasadnieŒ w literaturze. 

 

 

ocenianych zajňciach oraz ustne sprawozdanie z odbytej 

praktyki. 

 

 

Efekt 

uczenia 

siň 

Metody weryfikacji osiŃgniňcia 

zamierzonych efekt·w uczenia siň 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

W_01     X   X X 

W_02     X   X X 

U_0     X   X X 

U_02     X   X X 

U_03     X   X X 

K_01     X   X X 

K_02     X   X X 

1. Egzamin ustny 

2. Egzamin pisemny 

3. Kolokwium 

4. Projekt 

5. Sprawozdanie 

6. Prezentacja 

7. Praca kontrolna 

8. Zadanie praktyczne  

9. Praca studenta w trakcie zajňĺ 

 

Warunki odrabiania zajňĺ opuszczonych z przyczyn 

usprawiedliwionych:  

Odrabianie opuszczonych zajňĺ jest moŨliwe jedynie w 

przypadku choroby studenta udokumentowanej 

zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zajňĺ oraz 

zaliczenia materiağu bňdŃcego przedmiotem zajňĺ  

w okresie nieobecnoŜci dokonuje wykğadowca 

prowadzŃcy zajňcia 

Matryca efekt·w uczenia siň dla zajňĺ 

 

Numer  (symbol)  

efektu uczenia siň 

Odniesienie  do efekt·w uczenia siň 

dla kierunku  

W_01 D.W10. 

W_02 DW1., D.W2., D.W3., DW6., DW7. 

U_01 D.U1., D.U2., D.U3. 

U_02 D.U4., D.U26. 

U_03 D.U14., D.U15., D.U16., D.U17., D.U18., D.U19., D.U20., D.U21., D.U22., D.U23., 

D.U24., D.U25., D.U26. 

K_K01 K1., K2., K.3 , K4., K5., K6., K7. 

K_K02 K4., K5., K6., K7. 

Wykaz literatury  

A. Literatura podstawowa: 

4. De Walden ï Gağuszko K., Kaptacz A.: Pielňgniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej. PZWL, Warszawa, 2008  

5. Krasuska M. E., Turowski K.(red.):Standardy w pielňgniarstwie onkologicznym i opiece paliatywnej,, Neurocentrum, 

Lublin, 2005. 

B. Literatura uzupeğniajŃca 

3. Dobrogowski J., Wordliczek J., (red.), B·l przewlekğy, Medyczne Centrum Ksztağcenia Podyplomowego Uniwersytetu 

JagielloŒskiego, Krak·w 2002. 

4. Unger C., Weis Joachim.: Onkologia. Niekonwencjonalne I wspomagajŃce sposoby terapii- strategie terapeutyczne, 

MedPharm. Wrocğaw 2008 

 
























































































































































































































































































